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BAB  V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Dari pembahasan yang penulis paparkan  pada bab terdahulu dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Perencanaan program BKB Silih Asih yang dilaksanakan dalam 

meningkatkan pengasuhan orang tua  dengan diadakanya pembinaan untuk 

peserta BKB melalui workshop dan mendatangkan pemateri yang 

berkompeten, dengan materi yang berdasarkan kebutuhan orang tua untuk 

meningkatkan pengasuhan, di samping itu selalu menjaga motivasi orang 

tua serta mempersiapkan strategi untuk menghadapi kendala.    

2. Kegiatan yang dilaksanakan di BKB Silih Asih untuk meningkatkan 

Pengasuhan Orang tua dilakukan melalui workshop, pemberian  materi 

untuk orang tua, serta konsultasi orang tua dengan psikolog. Pakar yang 

terlibat adalah Ahli psikologi, PLKB, dokter dari RSUD Cianjur, 

KAPUSBIN KBPP. 

3. Strategi yang dilakukan  kader dalam menghadapi kendala  salah satunya 

menghadapi peserta yang pasif, kader menyelesaikan dengan cara 

melakukan kunjungan rumah  di luar jadwal kegiatan untuk memberikan 

pengertian dan motivasi, selain itu kader juga mengadakan arisan bulanan 

untuk mengikat peserta agar dapat hadir dalam setiap kegiatan.  

4. Program BKB Silih Asih telah berhasil meningkatnya terhadap 

pengasuhan orang tua dapat  terlihat dari cara mendididk mengasuh dan  

merawat anak yang dilakukan dengan cara mengasuh, mendidik, merawat 

anak dengan cara kreatif yang berpihak ke perkembangan dan kondisi pada 

anak itu sendiri dengan  memberikan  ruang kepada anak untuk kreatif. 
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B. SARAN 

1. Saran untuk BKB Silih Asih Kerta Jaya 

a. Perlu dilakukannya tindakan yang lebih lanjut yang progresif sehingga 

program-program yang hendak dicapai bisa tercapai dan mengalami 

progress yang lebih baik dengan cara peningkatan kualitas dari kader dan 

Pembina BKB  sehingga anak-anak balita  bisa lebih di perhatikan. 

b. Perlu adanya perhatian lebih serius dalam memperbaiki sarana dan 

prasarana  yang akan  menunjang proses berlangsungnya kegiatan BKB. 

c. Perlu adanya program-program akademik yang berhubungan dengan 

Psikologi Perkembangan dan Psikologi Kepribadian dari orang-orang 

yang ahli dibidangnya, sehingga orang tua tidak salah dalam mendidik 

dan membesarkan anak-anaknya. 

2. Saran untuk Jurusan Pendidikan Luar Sekolah (PLS) 

Bimbingan dan Penyuluhan bagi Orang tua yang mempunyai balita 

pada aplikasinya sangat dibutuhkan. Oleh karena itu, ini menjadi peluang 

emas bagi jurusan PLS untuk mengembangkannya dengan kelebihan PLS 

sebagai jurusan yang  di bidang bimbingan penyuluhan. Oleh karena itu 

perlu dilakukan perhatian dan tindakan yang lebih serius dalam 

mengembangkan peluang emas ini, misalnya dengan mengadakan program 

KTSP pada jurusan PLS  diharapkan dapat merealisasikan kesempatan 

tersebut.   


