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BAB V 

KESIMPULAN 

 

Bab ini berisi kesimpulan hasil penelitian serta rekomendasi bagi pihak-pihak 

yang berkaitan dan juga bagi peneliti selanjutnya. 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, berikut kesimpulan yang 

didapatkan untuk menjawab hipotesis penelitian: 

1. Terdapat hubungan antara authoritative parenting style dengan celebrity 

worship yang dimediasi penuh oleh self-esteem. Hasil analisis 

menunjukkan bahwa authoritative parenting style tidak memiliki 

hubungan secara langsung dengan celebrity worship, tetapi memiliki 

hubungan yang tidak langsung  dengan celebrity worship melalui perantara 

self-esteem. 

2. Terdapat hubungan antara authoritarian parenting style dengan celebrity 

worship yang dimediasi secara parsial oleh self-esteem. Hasil analisis 

menunjukkan bahwa authoritarian parenting style memiliki hubungan 

secara langsung dengan celebrity worship dan juga memiliki hubungan 

secara tidak langsung dengan celebrity worship melalui perantara self-

esteem. 

3. Terdapat hubungan antara permissive parenting style dengan celebrity 

worship yang dimediasi penuh oleh self-esteem. Hasil analisis 

menunjukkan bahwa permissive parenting style tidak memiliki hubungan 

secara langsung dengan celebrity worship, tetapi memiliki hubungan yang 

tidak langsung dengan celebrity worship melalui perantara self-esteem. 

Kesimpulan di atas menunjukkan bahwa hipotesis null ditolak dan hipotesis 

alternatif diterima yang membuktikan bahwa terjadi mediasi oleh self-esteem 

antara hubungan ketiga parenting style dengan celebrity worship. 
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D. Rekomendasi 

1. Bagi orang tua, diharapkan untuk memperhatikan pola asuh yang 

digunakan kepada anak. Bangun pola asuh yang tepat bagi perkembangan 

anak sehingga memilki self-esteem yang positif agar dapat mencegah 

munculnya dampak-dampak buruk seperti celebrity worship yang 

patologis. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti dengan teknik 

sampling yang berbeda agar sampel yang didapatkan lebih merata antara 

pulau-pulau di Indonesia dan merata antara perempuan dan laki-laki 

sehingga bisa didapatkan gambaran yang lebih mendalam mengenai 

celebrity worship pada laki-laki. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti dengan alat ukur 

parenting style yang mengukur skor per dimensi sehingga bisa didapatkan 

hasil pola asuh yang diterima oleh setiap responden. 

4. Bagi peneliti selanjutnya juga diharapkan dapat meneliti dengan subjek 

yang berbeda, seperti penggemar J-Pop, penggemar selebriti lokal, atau 

penggemar selebriti barat untuk memperluas lagi pengetahuan mengenai 

celebrity worship pada penggemar selebriti di Indonesia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


