BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari hasil penelitian tentang upaya mengembangkan motorik halus anak usia dini melalui
kegiatan melipat kertas origami berbentuk hewan kepiting yang dilaksanakan oleh anak
kelompok A di TK X, Purwakarta dapat di simpulkan sebagai berikut :

- Kondisi kemampuan motorik halus anak di kelompok A sebelum diterapkannya
Penelitian Tindakan Kelas terlihat berlum berkembang dengan baik, terlihat masih
banyak anak yang sulit untuk mengkoordinasikan gerakan tangan dan kertas origami
tersebut menjadi bentuk hewan kepiting. Hal ini dikarenakan rendahnya stimulus yang
kurang seimbang, dan berdasarkan hasil observasil awal (Pratindakan) sebelum
diberikan kegiatan melipat kertas anak masih berada dalam tahap Belum Berkembang
(BB) sebanyak 12 anak (60%).

- Pelaksanaan kegiatan melipat kertas guna mengembangkan motorik halus anak
kelompok A dilakukan dari siklus | dan siklus Il setiap siklus dilakukan dalam |
pertemuan. Pada penelitian tindakan ini sangat diperhatikan sosok peran peneliti
diantaranya : penguasaan materi, penyediaan materi, penyediaan media, motivasi anak
untuk mendorong semangat anak dalam belajar dan mengevaluasi anak. Di kegiatan
melipat kertas origami berbentuk hewan kepiting terlihat adanya peningkatan yang
baik, anak menjadi terlihat adanya kelihaian, ketelitian dan gerakan tangan yang mulai
terkoordinasi dengan baik.

- Perkembangan motorik halus anak kelompok A sudah melaksanakan kegiatan melipat
kertas origami berbentuk hewan kepiting mengalami peningkatan. Hal ini dapat terlihat
dari hasil pencapaian indikator keberhasilan anak yang mengalami peningkatan setiap
siklus nya. Hasil penelitian pada perkembangan motorik halus anak ini dilaksanakan
sebanyak Il siklus dengan | pertemuan setiap siklusnya dengan diawal dari
perencanaan, tindakan, pengamatan dan diakhiri dengan refleksi. Peningkatan
perkembangan motorik halus tersebut dapat terlihat dari semakin banyak anak yang
sudah Berkembang Sangat Baik (BSB) dengan jumlah sebanyak 10 anak (50%).

Intan Cahya Angggraeni, 2023

Upaya Mengembangkan Motorik Halus Anak Usia Dini Melalui Kegiatan Melipat Kertas Origami Berbentuk
Hewan Kepiting

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | Perpustakaan.upi.edu



5.2 Implikasi
Penelitian ini membutuhkan ketelitian dan strategi yang matang untuk agar mencapai
target yang sesuai harapan, karna jika perencanaan dan tindakan Kkita tindak dipersiapkan
dengan matang maka kemungkinan kecil perkembangan motorik halus anak akan
berkembang. Penelitian ini menjelaskan adanya keberhasilan dalam meningkatkanya
kemampuan motorik halus anak dengan kegiatan melipat kertas origami berbentuk hewan
kepiting. Kemampuan peneliti untuk menyampaikan dan mengelola kelas, metode yang
digunakan, tersdianya alat/media yang menarik saat pembelajaran berlangsung sehingga anak
terlihat lebih aktif dan mampu ikut serta pada kegiatan pembelajaran serta pemberian
motivasi kepada anak guna mengembangkan semangat agar dapat memperoleh hasil belajar
yang optimal.
5.3 Rekomendasi
Bedasarkan hasil penelitian, terdapat rekomendasi yang berkaitan dengan
perkembangan motorik halus anak usia dini melalui kegiatan melipat kertas origami
berbentuk hewan kepiting antara lain sebagai berikut :
- Bagi Guru
Guru TK hendaknya memberikan pembelajaran melalui kegiatan, media, dan metode
pembelajaran yang menarik dan baik, serta mecekal pelaksanaan pembelajaran sesuai
kebutuhan anak usia dengan tujuan anak semangat dalam belajar dan terlibat aktif dalam
kegiatan tersebut.
- Bagi Anak
Selain mengembangkan motorik halus bisa mengembangkan aspek lainnya seperti :
kognitif, kreativitas, seni dan sosial emosional guna menjadikan anak memiliki
koordinasi mata dan tangan dengan baik, disiplin serta aktif dalam mengikuti
pembelajaran agar mendapatkan hasil yang lebih optimal.
- Bagi Peneliti
Peneliti diharapkan dapat menggunakan metode melipat untuk mengembangkan
motorik halus berdasarkan sebuah aspek perkembangan bukan berdasarkan treatment
yang dilakukan. Peneliti tidak hanya membuat satu macam bentuk tetapi membuat
berbagai macam bentuk seperti (burung, katak, kupu-kupu dan lainya) agar aspek
perkembangan anak terlihat benar benar berkembang dengan baik dan hal tersebut dapat

dilakukan dalam waktu jangka Panjang agar memiliki hasil yang sangat maksimal.
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