PENGGUNAAN MEDIA ARTICULATE STORYLINE DALAM
SOSIALISASI BAHAYA MEROKOK TERHADAP
PEMAHAMAN KESEHATAN PADA SISWA KELAS TINGGI
DI SDN GEDEG

SKRIPSI

diajukan untuk memenuhi syarat untuk memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan
Guru Sekolah Dasar

oleh
Liza Anizar

1905849

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
KAMPUS UPI DI SERANG
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

2023



PENGGUNAAN MEDIA ARTICULATE STORYLINE DALAM
SOSIALISASI BAHAYA MEROKOK TERHADAP PEMAHAMAN
KESEHATAN PADA SISWA KELAS TINGGI DI SDN GEDEG

oleh
Liza Anizar

NIM 1905849

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan Guru Sekolah Dasar

© Liza Anizar 2023
Universitas Pendidikan Indonesia Kampus di Serang

Agustus 2023

Hak Cipta dilindungi Undang-Undang
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya dan sebagian

dengan dicetak ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis



HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini diajukan oleh

Nama : Liza Anizar

NIM : 1905849

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar (PGSD)
Judul Skripsi : Penggunaan Media Articulate Storyline dalam

Sosialisasi Bahaya Merokok Terhadap Pemahaman Kesehatan Pada Siswa Kelas
Tinggi di SDN Gedeg

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai
bagian pernyataan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan
Guru Sekolah Dasar pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar
Universitas Pendidikan Indonesia Kampus di Serang

DEWAN PENGUJI

Penguji | : Dra. Ita Rustiati Ridwan, M.Pd. .47 ...
NIP. 1961052311988032001

Penguiji 1l : Deni Wardana, M.Pd.
NIP. 198105132005021004

Penguji 1l : Dra. Hj. Susilawati, M.Pd.
NIP. 196305151991022001

Ditetapkan di : Serang

Tanggal . 22 Agustus 2023



HALAMAN PERSETUJUAN

Skripsi dengan judul “Penggunaan Media Articulate Storyline dalam Sosialisasi
Bahaya Merokok Terhadap Pemahaman Kesehatan Pada Siswa Kelas Tinggi di
SDN Gedeg” telah disetujui untuk dipresentasikan di hadapan Tim Penguji
Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Universitas Pendidikan
Indonesia Kampus Serang.

Serang, 26 Juni 2023

Mengetahui

Pembimbing I,

Drs. H. Ajo Sutarjo, M.Pd.
NIP. 196201101988031003

Pembimbing II,

(e B

Fatihaturosyidah, S.S., M.Pd.
NIPT. 920200819810701201



HALAMAN PERSETUJUAN

Liza Anizar

PENGGUNAAN MEDIA ARTICULATE STORYLINE DALAM SOSIALISASI
BAHAYA MEROKOK TERHADAP PEMAHAMAN KESEHATAN PADA
SISWA KELAS TINGGI DI SDN GEDEG

Disetujui dan disahkan oleh pembimbing:

Pembimbing I,

A

Drs. H. Ajo Sutarjo, M.Pd.
NIP. 196201101988031003

Pembimbing II,

@

Fatihaturosyidah, S.S., M.Pd.
NIPT. 920200819810701201

Mengetahui
Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar,

(I

Dr. Andika Arisetyawan, M.Si.
NIP. 198103272005021003



ABSTRAK

PENGGUNAAN MEDIA ARTICULATE STORYLINE DALAM
SOSIALISASI BAHAYA MEROKOK TERHADAP PEMAHAMAN
KESEHATAN PADA SISWA KELAS TINGGI DI SDN GEDEG

Liza Anizar

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Kampus UPI di Serang,

Universitas Pendidikan Indonesia

Merokok di kalangan siswa sekolah dasar sudah menjadi hal biasa di zaman sekarang.
Peran orang tua, lingkungan, serta sekolah sangat dibutuhkan dalam menanamkan
pentingnya kesehatan kepada siswa. Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan
Kesehatan (PJOK) di sekolah dasar bisa menjadi wadah informasi mengenai bahaya
merokok, tetapi guru olahraga di sekolah dasar biasanya hanya berolahraga di luar kelas.
Dalam menanggapi hal ini, dibutuhkannya sosialisasi mengenai bahaya merokok terhadap
kesehatan agar siswa memahami pentingnya menjaga pola hidup sehat. Agar menarik
perhatian siswa, dibutuhkannya media dalam penyampaian materi bahaya merokok,
dalam penelitian ini digunakannnya Articulate Storyline. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mendeskripsikan aktivitas siswa dalam sosialisasi bahaya merokok terhadap
kesehatan dan mendeskripsikan pemahaman bahaya merokok siswa terhadap kesehatan.
Pendekatan penelitian ini adalah kualitatif dengan metode penelitian deskriptif kualitatif.
Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan observasi, tes, refleksi siswa,
dan dokumentasi. Subjek penelitian yang digunakan adalah kelas tinggi yaitu kelas V dan
VI dengan rentang usia 10-12 tahun. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa siswa
sangat antusias mengikuti sosialisasi bahaya merokok, hal ini tergambarkan dari hasil
observasi, tes, serta refleksi siswa setelah mengikuti sosialisasi bahaya merokok. Di
samping itu juga, siswa menjadi paham akan pentingnya menjaga kesehatan dan
menjauhi rokok.

Kata Kunci: Media Articulate Storyline, Sosialisasi Bahaya Merokok, Kesehatan
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ABSTRACT

THE USE OF ARTICULATE STORYLINE MEDIA IN SOCIALIZING
THE HAZARDS OF SMOKING ON HEALTH UNDERSTANDING IN
HIGH CLASS STUDENTS AT SDN GEDEG

Liza Anizar

Elementary School Teacher Education Study Program, UPI Campus in Serang,

Indonesian University of Education

Smoking among elementary school children has become commonplace nowadays. The
role of parents, the environment, and schools is very much needed in instilling the
importance of health in children. Learning Physical Education, Sports and Health (PJOK)
in elementary schools can be a forum for information about the dangers of smoking, but
sports teachers in elementary schools usually only exercise outside the classroom. In
response to this, socialization is needed regarding the dangers of smoking to health so that
students understand the importance of maintaining a healthy lifestyle. In order to attract
students' attention, media is needed in conveying material about the dangers of smoking,
in this study Articulate Storyline was used. The purpose of this study was to describe
students' activities in socializing the dangers of smoking to health and to describe
students' understanding of the dangers of smoking to health. This research approach is
gualitative with a qualitative descriptive research method. Data collection techniques in
this study used observation, tests, student reflections, and documentation. The research
subjects used were high class, namely class V and VI with an age range of 10-12 years.
The results of this study indicate that students are very enthusiastic about participating in
socialization on the dangers of smoking. Besides that, students also understand the
importance of maintaining health and staying away from smoking.

Keywords: Articulate Storyline Media, Socialization of the Dangers of Smoking, Health
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