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ABSTRAK  

 

Karya Tulis Ilmiah ini salah satu syarat utama semua mahasiswa jenjang DIII sebagai 

Tugas Akhir untuk mendapat gelar Ahli Madya Keperawatan. Akibat dari proses 

pengerjaan dan hambatan-hambatan dalam proses penyusunan karya tulis ilmiah, banyak 

mahasiswa yang merasa terbebani dan pada akhirnya merasakan kecemasan. Salah satu 

upaya dalam manajemen kecemasan adalah adanya dukungan keluarga. Dukungan 

keluarga yang didapatkan dalam bentuk dukungan emosional, dukungan instrumental, 

dukungan penghargaan dan dukungan informasi. Dengan adanya dukungan keluarga 

memotivasi individu untuk menghadapi setiap masalahnya dan dapat mengurangi 

kecemasan yang dirasakan. Tujuan penelitian adalah untuk menganalisis dukungan sosial 

keluarga dengan tingkat kecemasan dalam penyusunan karya tulis ilmiah pada mahasiswa 

program studi D-III keperawatan tingkat akhir UPI kampus di Sumedang. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Cross Sectional, kuantitatif korelasi dengan 

pengumpulan data primer Dukungan sosial keluarga dengan Tingkat Kecemasan 

Mahasiswa dalam Penyusunan Karya Tulis Ilmiah, pengambilan sampel dalam penelitian 

ini dengan cara  Total Sampling pada 130 responden. Pengumpulan data menggunakan 

kuesioner melalui media online Google Form dan diuji statistik menggunakan uji Chi 

Square. Hasil penelitian didapatkan dari 130 responden yang yang memiliki dukungan 

keluarga baik dengan tingkat kecemasan ringan sebanyak 92 responden (70,1%). Hasil uji 

statistik Chi-Square didapatkan P Value = 0,000 < α=0,758. Kesimpulannya, tidak terdapat 

Hubungan Dukungan Sosial Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Dalam Penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah Pada Mahasiswa Program Studi D-III Keperawatan Tingkat Akhir UPI 

Kampus Di Sumedang.  
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CAMPUS IN SUMEDANG  
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ABSTRACT  

 

This Scientific Writing is one of the main requirements for all DIII level students as a Final 

Project to obtain the title of Associate Nursing Expert. As a result of the working process 

and the obstacles in the process of compiling scientific papers, many students feel burdened 

and in the end feel anxious. One of the efforts in anxiety management is family support. 

Family support is obtained in the form of emotional support, instrumental support, 

appreciation support and informational support. Having family support motivates 

individuals to deal with each problem and can reduce the anxiety they feel. The aim of the 

study was to analyze family social support with anxiety levels in the preparation of 

scientific papers for D-III nursing study program students at the final level of UPI campus 

in Sumedang. The method used in this study is Cross Sectional, quantitative correlation 

with primary data collection Family social support with the Anxiety Level of Students in 

the Preparation of Scientific Writing, sampling in this study by means of Total Sampling 

on 130 respondents. Data collection used a questionnaire via the Google Form online 

media and was statistically tested using the Chi Square test. The results of the study were 

obtained from 130 respondents who had good family support with a mild level of anxiety 

as many as 92 respondents (70.1%). The results of the Chi-Square statistical test obtained 

P Value = 0.000 < α = 0.758. In conclusion, there is no relationship between family social 

support and anxiety levels in preparing scientific papers for students of the D-III final level 

nursing program at UPI campus in Sumedang. 
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