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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil analisis penerapan model pembelajaran 

problem based learning untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa pada 

materi perkembangan bioteknologi di SMKN 1 Cibadak, diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Keterlaksanaan pembelajaran problem based learning terlaksana dengan baik 

pada siklus I, II, dan III karena seluruh aspek yang diterapkan terlaksana. 

2. Penerapan model pembelajaran problem based learning yang didukung dengan 

bantuan lembar kerja peserta didik dan pemberian reward kepada siswa dapat 

meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas X APHP 1 pada materi 

perkembangan bioteknologi ditandai dengan nilai normalized gain (N-Gain) 

yang meningkat di setiap siklusnya. 

3. Aktivitas belajar siswa menggunakan model pembelajaran problem based 

learning mengalami peningkatan di setiap siklusnya dengan kategori baik pada 

siklus I dan kategori sangat baik pada siklus II dan III, hal tersebut dikarenakan 

model pembelajaran problem based learning mendorong peserta didik untuk 

terlibat pada aktivitas belajar di dalamnya. 

5.2. Implikasi 

Penelitian penerapan model pembelajaran problem based learning untuk 

meningkatkan aktivtitas dan hasil belajar siswa pada materi perkembangan 

bioteknologi memiliki implikasi kepada: 

1. Penerapan model pembelajaran problem based learning dengan bantuan 

lembar kerja peserta didik kepada siswa dapat membantu guru dalam 

meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa. 

2. Penerapan model pembelajaran problem based learning dengan bantuan 

lembar kerja peserta didik dapat membantu membiasakan siswa dalam hal 

membaca, menganalisis, menuliskan informasi, dan aktif dalam 

menyampaikan pendapat atau gagasan sehingga dapat meningkatkan aktivitas 

siswa sehingga dapat maksimal dalam hasil belajar. 
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3. Model pembelajaran problem based learning dengan bantuan lembar kerja 

peserta didik membutuhkan persiapan khusus dan waktu yang lama. Persiapan 

khusus tersebut diantaranya guru harus menyusun perangkat pembelajaran 

yang matang, dan guru perlu memperhitungkan waktu dalam setiap langkah 

pembelajaran karena dalam menyelesaikan permasalahan membutuhkan waktu 

yang cukup lama. 

5.3. Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian penerapan model pembelajaran problem based 

learning untuk meningkatkan aktivtitas dan hasil belajar siswa, penulis mengajukan 

rekomendasi dalam pengembangan penelitian selanjutnya, diantaranya: 

1. Bagi peserta didik, sebaiknya diberikan masing-masing satu lembar kerja 

peserta didik agar lebih efektif dalam mengerjakan soal yang ada pada lembar 

kerja, dan peserta didik memiliki salinan masing-masing untuk dipelajari di 

kemudian hari. 

2. Bagi guru, dalam pembelajaran yang memiliki aktivitas dan hasil belajar siswa 

rendah dapat menerapkan model pembelajaran problem based learning dengan 

bantuan lembar kerja peserta didik dan pemberian reward kepada siswa.  

3. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini dapat dikembangkan pada kajian yang 

lebih luas misalnya dengan melakukan penelitian pada materi pelajaran yang 

lain. 
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