FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
DIARE PADA ANAK BALITA DI WILAYAH KERJA PUSKKESMAS
CIMALAKA

KARYA TULIS ILMIAH

Diajukan untuk Memenuhi Bagian Dari Persyaratan Memperoleh Gelar Ahli Madya

Keperawatan Pada Jenjang Pendidikan Diploma 111 Keperawatan

Disusun Oleh :
Cindy Aprilianty

NIM 2007470

PROGRAM STUDI DIPLOMA 11l KEPERAWATAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
KAMPUS DI SUMEDANG

2023



HALAMAN HAK CIPTA

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
DIARE PADA ANAK BALITA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
CIMALAKA

Oleh : Cindy Aprilianty

Sebuah karya tulis ilmiah yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat
memperoleh gelar Ahli Madya DIl1 Keperawatan Kampus Universias

Pendidikan Indonesia Daerah Sumedang

Cindy Aprilianty
Universitas Pendidikan Indonesia

Mei 2023

Hak Cipta dilindungi Undang-Undang Karya Tulis llmiah ini tidak boleh di
perbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan dicetak ulang, difotocopy atau

acara lainnya Tanpa izin penulis



PERNYATAAN KEASLIAN TULIS

Saya yang bertanda taangan di bawah ini :
Nama :Cindy Aprilianty

NIM : 2007470

Program Studi : Diploma Il Keperawatan

Institusi : Universitas Pendidikan Indonesia kampus sumedang

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa karya tulis ilmiah ini adalah benar-
benar hasil karya sendiri bukan merupakan pengambilan alihan tulisana atau pikiran
oranng lain yang saya akui sbagai tulisan saya sendiri.

Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat di buktikan Karya Tulis IImiah ini
hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sansi atas perbuatan trsebut.

Sumedang, 30 mei 2023

Pembuat Pernyataan

(Cindy Aprilianty)



LEMBAR PENGESAHAN

Karya Tulis Ilmiah oleh Cindy Aprilianty NIM 2007470 dengan judul “Faktor-Faktor
Yang Berhubungan Dengan Kejadian Diare Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Cimalaka "
telah dipertahankan di depan dewan penguji Prodi DIII Keperawatan Universitas Pendidikan
Indonesia Kampus Daerah Sumedang pada Mei 2023.

Dewan Penguji
Penguji Ketua

Kb

NIP. 198012102008012008

Penguji Anggota I Penguji Anggota II
Emi Lind iM.Kep.N
NIP. 196810241991032008 NIP. 196701231990032001
Mengetahui

Ketua Prodi DIII Keperawatan

NIP.197501202000032001



LEMBAR PERSETUJUAN

Karya Tulis llmiah oleh Cindy Aprilianty NIM 2007470 dengan judul “Faktor-Faktor
Yang Berhubungan Dengan Kejadian Diare Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Cimlaka”,
telah diperiksa dan disetujui oleh dosen pembimbing Prodi DIII Keperawatan Universitas
Pendidikan Indonesia Kampus Daerah Sumedang untuk diujikan.

Sumedang, 25 Mei 2023

Mengetahui,
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,
Emi Lind iM.Kep.N Lis AisvahSKp.MM.M.}
NIP. 196810241991032008 NIP. 196701231990032001



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat
serta karunia-Nya, sehingga Karya Tulis llmiah yang berjudul “Faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadian diare pada balita di wilayah kerja puskesmas
cimalaka ” ini dapat selesai tepat pada waktunya. Penulisan Karya Tulis [lmiah ini
diajukan untuk memenuhi syarat kelulusan program DIII Keperawatan UPI Kampus
Sumedang. Penyusunan Karya Tulis llmiah ini tidak terlepas dari bantuan dan
bimbingan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, penulis mengucapkan banyak terima

kasih kepada :

1.  Yth. Bapak Prof. Dr. H. Yudha Munajat Saputra, M.Ed. selaku direktur
Universitas Pendidikan Indonesia Kampus Sumedang

2. Yth. Ibu Dewi Dolifah, M.Kep., Ners. selaku ketua Program Studi DIII
Keperawatan UPI Kampus Sumedang

3. Yth. Ibu Emi Lindayani. M,Kep.,Ners selaku pembimbing Utama yang telah
membimbing dengan sabar dan meluangkan waktunya dalam penyusunan
penelitian ini juga yang selalu memberikan motivasi dan dukungan serta
memberikan ide-ide yang luar biasa dan masukan yang sangat bermanfaat bagi
penulis.

4. Yth. Ibu lis Aisyah, S.Kp,MM.M.Kep selaku Pembimbing Pendamping yang

telah  memberi ilmu, bimbingan, pengarahan dan petunjuk dalam



melaksanakan penyusunan penelitian.

Yth. Seluruh Ibu dan Bapak Dosen dan staf dari Prodi DIl Keperawatan UPI
Kampus Sumedang yang sudah memberikan ilmu yang bermanfaat, dukungan,
dan berbagai pengalaman yang luar biasa selama masa perkuliahan.

Kepada kedua orang tua dan saudaraku yang paling berjasa selalu memberikan
do’a, dukungan, kasih sayang dan motivasi kepada penulis.

Pihak-pihak lainnya yang telah membantu dan mendukung, yang tidak dapat

penulis sebutkan satu per satu.






FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN DIARE PADA
BALITA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS CIMALAKA

Cindy Aprilianty
Mahasisawa Prodi Keperawatan
Universitas Pendidikan Indonesia

ABSTRAK

Balita, disebut sebagai remaja di bawah usia lima tahun, adalah anak-anak yang telah
menginjak usia satu tahun atau lebih. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
mengenai faktor-faktor kejadian diare pada anak balita di wilayah kerja puskesmas
cimalaka kabupaten sumedang. Jenis penelitian yang di gunakan adalah deskriptif
kuantitatif . Penelitian ini di lakukan pada balita dari umur 1-5 tahun. Jumlah
populasi 379 orang dengan teknik pengambilan sample dengan menggunakan total
sampling yang berjumlah 379. Pengumpulan data menggunakan instrument skala
liket untuk mengukur pengetahuan ibu dan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat, nilai uji
validat dan reliabilitas rentang nilai paling rendah 0,298 dan nilai tertinggi 0,361.
Nilai reliabilitasnya 0,870. Hasil penelitian menunjukan mayoritas pengetahuan ibu
pada kejadian diare 91,1% hamper seluruh ibu mengethui faktor kejadian diare.
PHBS (cuci tangan) 93,7% dan hamper seluruh dari responden mencuci tangan
dengan baik. Dan PHBS (Air Bersih) 81,0% dan hampir seluruhnya menggunakan air
bersih. Kesimpulannya masyarakat di desa mandala mengetahui faktor-faktor
kejadian diare. Pada penelitian selanjutnya dapat menggunakan metode yang berbeda
agar menghasilkan penelitian yang heterogen serta memiliki karakteristik yang
berbeda.

Kata Kunci : Faktor-Faktor Diare



FACTORS RELATED TO THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN TODDLERS IN THE
WORKING AREA OF THE CIMALAKA PUSKESMAS

Cindy Aprilianty
Student of Nursing Study Program
Universitas Pendidikan Indonesia

ABSTRAK

Toddlers, referred to as adolescents under the age of five, are children who have reached the
age of one year or more. The purpose of this study was to find out about the factors of the
incidence of diarrhea in children under five in the working area of the Cimalaka Public
Health Center, Sumedang Regency. The type of research used is descriptive quantitative.
This research was conducted on toddlers from the age of 1-5 years. The total population is
379 people with a sampling technique using a total sampling of 379. Data collection uses a
Liket scale instrument to measure mother's knowledge and clean and healthy living behavior,
the validity and reliability test values range from the lowest value 0.298 to the highest value
0.361. The reliability value is 0.870. The results showed that the majority of mothers'
knowledge on the incidence of diarrhea was 91.1%, almost all mothers knew the factors for
the occurrence of diarrhea. PHBS (hand washing) 93.7% and almost all of the respondents
washed their hands properly. And PHBS (Clean Water) 81.0% and almost all use clean water.
In conclusion, the people in Mandala Village know the factors that cause diarrhea. In future
research, different methods can be used to produce heterogeneous research and have different
characteristics.

Keywords: Diarrhea Factors
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