PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING
PROMPTING (PBL-PP) TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN
BERPIKIR KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA MATERI SUHU
DAN KALOR

TESIS

Diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh

gelar Magister Pendidikan Program Studi Pendidikan Fisika

S

Oleh:

Vitoria Venisia Pereira

2105614

PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDIKAN FISIKA
FAKULTAS PENDIDIKAN MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

2023



LEMBAR PENGESAHAN TESIS
VITORIA VENISIA PEREIRA

PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN
PROBING PROMPTING (PBL-PP) TERHADAP PENINGKATAN
KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA
PADA MATERI SUHU DAN KALOR

Disetujui dan disahkan oleh:

Wing 1

Dr. Achmad Sams$udin, S.Pd..M.Pd.
NIP 198310072008121004

Pembimbing 2

S— { QZ, —
Dr. Judhistira Aria Utama, M.Si.
NIP.197703312008121001

Mengetahui
Ketua Program Sarjana dan Magister Studi Pendidikan Fisika

Dr. Achmad §‘ msudin, S.Pd,.M.Pd.
NIP.198310072008121004



PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING
PROMPTING (PBL-PP) TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR
KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA MATERI SUHU DAN KALOR

Oleh

Vitoria Venisia Pereira, S.Pd.

Sebuah Tesis yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh

gelar Magister Pendidikan (M.Pd.) pada program studi Pendidikan Fisika

© Vitoria Venisia Pereira 2023
Universitas Pendidikan Indonesia
Juli 2023

Hak Cipta dilindungi Undang-Undang
Tesis ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, dengan dicetak

ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis.

Vitoria Venisia Pereira, 2023

PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING PROMPTING (PBL-PP) TERHADAP

PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA MATERI SUHU DAN
KALOR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



SURAT PERNYATAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa Tesis dengan judul

"PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING
PROMPTING (PBL-PP) TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR
KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA MATERI SUHU DAN KALOR"

beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan
atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang berlaku dalam
masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya Siap menanggung risiko/sanksi apabila di
kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain

terhadap keaslian karya saya ini.

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya.

Bandung, Juli 2023

Yang Membuat Pernyataan,

Pods™

Vitoria Venisia Pereira

NIM. 2105614

Vitoria Venisia Pereira, 2023

PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING PROMPTING (PBL-PP)
TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA
MATERI SUHU DAN KALOR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



KATA PENGANTAR

DAN BERGEMBIRALAH KARENA TUHAN, MAKA IA AKAN MEMBERIKAN
KEPADAMU APA YANG DIINGINKAN HATIMU
(MAZMUR 37:4)

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
berkat dan rahmat-Nya yang berlimpah, penulis dapat menyelesaikan penulisan tesis
dengan judul “Pengaruh Model Problem Based Learning Berbantuan Probing Prompting
(PBL-PP) terhadap Peningkatan Keterampilan Berpikir Kritis dan Self Confidence Siswa
pada Materi Suhu dan Kalor” dengan baik. Terima kasih tak terhingga kepada Tuhan
Yesus dan Bunda Maria yang telah menyertai setiap langkah hidup penulis. Tesis ini
disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Pendidikan Fisika
pada Sekolah Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia. Penulis menyadari bahwa
penyelesaian tesis ini tidak terlepas dari dukungan, bimbingan, serta arahan dari berbagai
pihak baik secara langsung maupun tidak langsung dalam memberikan masukan dan
saran sehingga penulisan tesis ini dapat berjalan dengan baik. Oleh karena itu, dengan
hati yang tulus dan ikhlas penulis sampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Bapak Dr. Achmad Samsudin, S.Pd., M.Pd selaku pembimbing I yang telah
dengan penuh kesabaran memberikan motivasi, bimbingan, dan arahan
kepada penulis dari awal hingga diselesaikannya penulisan tesis ini.

2. Bapak Dr. Judhistira Aria Utama, S.Si., M.Si selaku dosen pembimbing
akademik sekaligus pembimbing 1l yang telah dengan penuh kesabaran
memberikan motivasi, bimbingan, dan arahan kepada penulis dari awal
perkuliahan hingga diselesaikannya penulisan tesis ini.

3. Bapak Dr. Ridwan Efendi, M.Pd dan Ibu Dr. Ika Mistika Sari, M.PFis selaku
penguji sidang tesis yang telah memberikan saran terhadap perbaikan tesis.

1

Vitoria Venisia Pereira, 2023

PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING PROMPTING (PBL-PP)

TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA

MATERI SUHU DAN KALOR
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



10.

11.

12,

13.

14.

Bapak/ Ibu dosen Program Studi Magister Pendidikan Fisika Universitas
Pendidikan Indonesia yang telah memberikan masukan bekal pengetahuan
kepada penulis selama mengikuti perkuliahan.

Kepala Sekolah SMA PGRI 3 Kota Bandung yang telah memberikan
kesempatan untuk pengambilan data penelitian.

Kedua orang tua tercinta bapak Simplicio Pereira dan mama Yasintha
Kaebauk yang selalu mendoakan dan mendukung penulis selama perkuliahan
serta penulisan tesis. Terima kasih telah menjadi orang tua terbaik dan terhebat
bagi penulis.

Seluruh keluarga besar yang senantiasa memberikan dukungan doa dan
motivasi untuk penulis selama perkuliahan serta penulisan tesis.

Semua arwah keluarga besar yang selalu mendoakan penulis.

Kaka Ivon, Kaka Walsi, Kaka Anto, Kaka Im, Ino, Ina, Aknes (Almh), Noffri,
Friski, Rivan, Marisa, Rey, Rina, Redi, Sela, Anggun, Jelo, Rena, Joli, Desri,
Selda, Falen, Roy, Relly, Jio dan Lionel yang selalu mendukung penulis.
Kekasih hati Claudio Angelo Hello yang selalu mendukung dan memotivasi
penulis selama perkuliahan serta penulisan tesis. Terima kasih telah menjadi
tempat berkeluh kesah dan support system terbaik bagi penulis.

Para sahabat yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, yang selalu
mendukung penulis.

Teman-teman seperjuangan Program Studi Magister Pendidikan
Fisika angkatan 2021 yang selalu memberikan semangat kepada penulis.
Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang membantu
penulis dalam menyelesaikan tesis.

Dan yang terakhir, terima kasih kepada diri sendiri yang telah berjuang

memberikan yang terbaik.

Vitoria Venisia Pereira, 2023

PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING PROMPTING (PBL-PP)
TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA
MATERI SUHU DAN KALOR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Tiada sesuatu yang lebih berharga yang dapat penulis berikan sebagai balasan
atas budi baik yang telah diberikan, hanya doa yang tulus semoga Tuhan
memberkati semua.

Penulis menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu,
penulis mengharapkan kritik dan saran dari pembaca demi kesempurnaan tesis ini.
Akhirnya penulis berharap semoga tesis ini dapat bermanfaat bagi pembaca
sekalian.

Bandung, Juli 2023

Pods?

Vitoria Venisia Pereira

Vitoria Venisia Pereira, 2023

PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING PROMPTING (PBL-PP)
TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA
MATERI SUHU DAN KALOR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING BERBANTUAN PROBING
PROMPTING (PBL-PP) TERHADAP PENINGKATAN KETERAMPILAN BERPIKIR
KRITIS DAN SELF CONFIDENCE SISWA PADA MATERI SUHU DAN KALOR

Vitoria Venisia Pereira
2105614
Pembimbing 1 : Dr. Achmad Samsudin, S.Pd., M.Pd.
Pembimbing 2 : Dr. Judhistira Aria Utama, M.Si.
Prodi Magister Pendidikan Fisika FPMIPA UPI

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peningkatan keterampilan berpikir kritis
dan self confidence siswa setelah diberi perlakuan dengan model Problem Based Learning
berbantuan Probing Prompting (PBL-PP) pada materi suhu dan kalor. Metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah metode campuran dengan desain penelitian embedded experimental
model. Sampel pada penelitian ini sebanyak 68 siswa yang terbagi ke dalam kelas eksperimen
dan kelas kontrol yang dipilih dengan cara purposive sampling. Data penelitian ini diperoleh
melalui studi pendahuluan terkait profil siswa sebelum perlakuan, pemberian tes keterampilan
berpikir kritis sebelum dan sesudah perlakuan, data lembar observasi kegiatan pembelajaran,
data angket self confidence dan angket respons siswa. Data kuantitatif yang sudah terkumpul
dianalisis menggunakan persamaan statistik untuk pengujian hipotesis sedangkan pada data
kualitatif, sebagian data dihitung persentasenya kemudian diinterpretasikan ke dalam Kkriteria
yang telah ditentukan serta data lainnya dianalisis menggunakan model Rasch. Berdasarkan
hasil analisis data diperoleh bahwa model pembelajaran yang diterapkan pada kelas eksperimen
dan kelas kontrol berpengaruh terhadap keterampilan berpikir kritis dan self confidence siswa
namun perolehan hasil pada kelas eksperimen lebih tinggi dari kelas kontrol. Hal ini
dikarenakan model PBL berbantuan probing prompting dapat memfasilitasi para siswa melalui
serangkaian pertanyaan sebagai penuntun sehingga dapat merangsang siswa untuk mencari dan
menemukan solusi dari suatu permasalahan. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai
rekomendasi kepada para pengajar untuk meningkatkan keterampilan berpikir kritis dan self
confidence siswa.

Kata Kunci: Model Problem Based Learning, Pembelajaran Probing Prompting,
Keterampilan Berpikir Kritis, Self Confidence
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ABSTRACT

This study aims to analyze the increase of students’ critical thinking skills and self-
confidence after being treated with the Problem Based Learning model assisted by Probing
Prompting (PBL-PP) on temperature and heat materials. The method used in this study is a
mixed method with an embedded experimental model research design. The sample in this study
were 68 students who were divided into experimental class and control class which were
selected by purposive sampling. The research data was obtained through preliminary studies
related to student profiles before treatment, giving tests of critical thinking skills before and
after treatment, data on observation sheets of learning activities, self-confidence questionnaire
data and student response questionnaires. Quantitative data have been collected is analyzed
using statistical equations for hypothesis testing while for qualitative data, some of the data is
calculated by percentage and then interpreted according to predetermined criteria and other
data is analyzed using the Rasch model. Based on the results of data analysis, it was found that
the learning model applied to the experimental class and control class had an effect on
students' critical thinking skills and self-confidence, but the results obtained in the
experimental class were higher than the control class. This is because the PBL model assisted
by probing prompting can facilitate students through a series of questions as a guide so that
can stimulate students to seek and find solutions of a problem. The results of this study can be
used as a recommendation for teachers to improve students' critical thinking skills and self-
confidence.

Keywords: Problem Based Learning Model, Probing Prompting Learning, Critical Thinking
Skills, Self Confidence
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