BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Hasil dari penelitian dan pembahasan secara keseluruhann bisa disimpulkan
sebagian mayoritas dari responden mempunyai pengetahuan mengenai pemberian
MPASI pada bayi usia 6-24 bulan yang cukup, didapatkan hasil cukup dengan 46
responden dengan frekuensi sebesar (56.1%). Dan responden yang mempunyai
pengetahuan mengenai jenis-jenis MPASI didapatkan hasil kurang sebanyak 29 dengan
persentase (35.4%). responden yang mempunyai pengetahuan mengenai kriteria usia bayi
yang boleh diberikan MPASI didapatkan hasil kurang sebanyak 34 dengan persentase
(41.5%). dan responden yang memiliki pengetahuan mengenai dampak pemberian
MPASI didapatkan hasil baik sebanyak 42 dengan persentase (51.2%). dapat disimpulkan
bahwa ibu yang memiliki anak usia 6-24 bulan di Desa Girimukti Kecamatan Sumedang
Utara memiliki pengetahuan mengenai pemberian MPASI pada bayi usia 6-24 bulan
cukup, pengetahuan mengenai jenis-jenis MPASI kurang. Pengetahuan mengenai kriteria
usia bayi yang boleh diberikan MPASI kurang. dan pengetahuan mengenai dampak
pemberian MPASI baik.

5.2 Saran

1. Bagi Responden
Diharapkan dari penelitian ini bisa berguna untuk mencari lebih banyak lagi
mengenai pengetahuan MPASI pada bayi

2. Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan dari penelitian ini menjadi bahan informasi dan bahan pertimbangan bagi
tenaga Kesehatan untuk memberikan Pendidikan Kesehatan mengenai pemberian
MPASI

3. Bagi Pengembangan
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Diharapkan dari adanya penelitian ini bisa jadi salah satu referensi untuk penelitian
selanjutnya terkhusus daalam materi mengenai pengetahuan, jenis, kriteria, dan

dampak dari pemberian MPASI pada bayi.
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