BAB 11
METODE PENELITIAN

Untuk memudahkan dalam memecahkan berbagai magaablitian,
diperlukan penerapan metode yang tepat sesuai nlengasusan permasalahan.
Ketepatan dalam memilih metode penelitian dapat emtekan kualitas hasil
penelitian. Hal ini sesuai dengan pendapat Suraéh{h884:54) dalam sebuah
situs data net mengemukakan bahwa:

“metode merupakan cara utama yang dipergunakark unmémcapai suatu
tujuan misalnya untuk menguji serangkaian hipotet#smgan menggunakan
teknik serta alat-alat penyelidikan memperhitungkamwajibannya ditinjau
dari tujuan penyelidikan serta situasi penyelidikan

Berdasarkan dari topik permasalahan yang ada, panalitian tentang citra
wanita pada tari Arimbi, maka peneliti dalam kesatap ini menggunakan
metode deskriptif melalui pendekatan etnokoreoldgenurut (Kurat:1986,32)
Etnokoreologi merupakan sebuah disiplin ilmu yarekasang lebih dikenal
dengan Antropologi tari yang merupakan sebuahpldisiiimu baru dari
tranformasi etnokoreologi. Namun demikian sebagiakar tetap menyebutnya
dengan sebutan etnokoreologi.

Pendekatan etnokoreologi digunakan untuk menganatigam gerak tari

Arimbi yang sebelumnya harus dikategorikan terlebdahulu untuk

mempermudah proses analisis. Dengan metode deafskriptalui pendekatan

etnokoreologi. Melalui metode deskriptif data ataformasi yang di dapat
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kemudian disusun dan dideskripsikan. Penggunaanodmetdeskriptif ini
diharapkan dapat mendeskripsikan semua fenomemgtggadi.

Berangkat dari beberapa aspek di atas, diharapkdmantentang Citra
Wanita Pada Tari Arimbi karya lyus Rusliana bisesaenpaikan. Hal tersebut
sesuai dengan pengertian metode deskriptif yangniikakan oleh Suharsimi
Arikunto (1996:45) menyatakan metode deskriptiftyygdbenelitian yang lebih
menekankan pada pengungkapan unsur-unsur yangi dital dianalisis untuk
lebih memahami permasalahan yang diteliti”

Selain pengertian tersebut Surakhmad (1994:45) efeeshjan pengertian
metode deskriptif yaitu metode deskriptif merupalstieh umum yang meliputi,
menganalisis, mengklarifikasi, penyelidikan dengaknik survey, interview,
angket, observasi dan juga pelaksanaan deskrigék thanya terbatas sampai
dengan pengumpulan dan penyusunan data tetapi utelgnalisis dan
interprestasi tentang arti data tersebut.

Sebagai pedoman dalam pelaksanaan penelitian demgaggunakan
metode deskriftif, peneliti sangat memperhatikamairi dari metode deskriftif
seperti yang telah diungkapkan oleh Surakhmad (8382ebagai berikut.

1. Merumuskan dan memusatkan diri pada pemecalsalan yang sedang

terjadi pada masa sekarang secara aktual.

2.  Data dikumpulkan, mula-mula disusun, dijelasdan kemudian dianalisis,

karena itu sering juga disebut metode analisis.
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A. TEKNIK PENGUMPULAN DATA

Pada penelitian ini, penulis menggunakan beberakaikt pengumpulan
data yang relevan dengan metode etnokoreologi. &engenggunakan beberapa
teknik tersebut diharapkan dapat memperoleh berltida yang ada, baik dari
lapangan maupun dari dari sumber lainnya. Untuklaiam penelitian ini peneliti
menggunakan teknik pengumpulan data sebagai berikut
1.  Studi pustaka

Studi pustaka merupakan salah satu tenik atau useheari data dari hasil
penelitian terdahulu tersebut merupak sumber pamdyuk/ang sangat berharga
sebagai penelusuran dalam penelitian ini. Untukgetaiui keaslian penelitian
ini, maka dikemukakan beberapa buku yang ada lg#tnunya dengan data yang
diperlukan, sehingga akan menambah keyakinan dp&melitian ini baik yang
telah dipublikasikan maupun yang belum dipublikasi

Teknik ini dilakukan untuk mencari dan mengumpulkita-data melalui
sumber-sumber pustaka yang telah ada baik beruga, buakalah, maupun
dokumen-dokumen lainnya yang berkaitan dengan oygelg diteliti, sehingga
memperoleh hasil penelitian yang baik. Hal terseteguai dengan pendapat
Ali (1982:43) yang menjelaskan bahwa dengan kegaata yang baik, dapat
membantu menghindari - pengutipan pendapat yang tigglat, dan dapat
menghindari pelaksanaan penelitian yang memungRinkancapai hasil. Dengan
memperhatikan bahan kepustakaan tersebut, dihargpédaksanaan penelitian

mencapai hasil yang baik.
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Dalam mencapai sumber pustaka, peneliti memili@rdiur yang sesuai
dengan objek penelitian, sehingga bahan kepustaiesebut dapat membantu
peneliti dalam mencapai hasil penelitian yang se$erzgan tujuan penelitian.

Adapun sumber-sumber pustaka yang digunakan dakmelipan ini di
antara lain beberapa sumber buku yang mengupaantergejarah sampai
perkembangan tari Arimbi karya lyus Rusliana bdriknsur-unsur tari Arimbi
yang meliputi koreografi, kostum, iringan, dan plaatai juga beberapa sumber
buku yang mengupas tentang sosok wanita.

2. Dokumentasi

Pengambilan dokumentasi dalam penelitia ini mengkgan foto dan kaset
DVD. Langkah ini diambil sebagai salah satu bukentik pelaksanaan penelitian
yang sudah ditentukan. Hal tersebut sesuai dengadiapat Nasution (1995:112)
yang menyatakan bahwa:

“Mendokumentasikan data-data dari keterangan yafay gan terkait dengan
penelitian, diantaranya dokumen yang tertulis aao-foto.”

Dalam mendokumentasikan objek penelitian, penbétiapresiasi dengan
melihat kaset DVD tari Arimbi dan mengambil gamfido kostum, contoh gerak
dan alat musik iringan tari Arimbi.

Teknik ini dilakukan untuk mengupas citra wanitanglen menganalisis

gerak melalui beberapa tahap, antara lain :

a. Mengkategorikan gerak berdasarkan karakternya.

b. Menghubungkan gerak yang ada pada tari Arimbi dengtai-nilai yang

berlaku di dalam masyarakat sekarang.
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c. Memberi makna dari seluruh gerakan.

d. Memberi kesimpulan.

3.  Subjek Penelitian

Sampel penelitian ini merupakan sumber data, yaihjek darimana data
dapat diperoleh. ( Depdikbud, 1995 : 782 ).

Sampel ditentukan peneliti berdasarkan pertimbangesalah, tujuan,

hipotesis dan metode penelitian. Sampel dari peaneini adalah tari Arimbi.

B. LANGKAH-LANGKAH PENELITIAN
1. Penyusunan Proposal Penelitian

Dalam menyusun proposal peneliti berusaha memlarangka pikiran dan
ide pokok penelitian, sampai akhirnya membentukiaklproposal peneliti yang
selanjutnya diajukan kepada dewan skrispi untuéleksi dan disetujui.
2. Penyelesaian Administras Pendlitian

Sebelum terjun ke lapangan, terlebih dahulu penkitus melengkapi
beberapa surat perijinan guna membantu kelancaralamd pelaksanaan

penelitian.

C. PELAKSANAAN PENELITIAN

Pelaksanaan penelitian dilakukan sesuai denganntketeketentuan
sebagai berikut :
1. Pengumpulan Data

Pedoman observasi penulis digunakan untuk mengaekatman video Tari

Arimbi. Kegiatan pengumpulan data yang diperolebase langsung selama
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kurang lebih dua bulan merupakan proses awal ydagu#tan dalam penelitian
sebagai acuan penelitian selanjutnya.

Kegiatan ini dilaksanakan di lembaga pendidikan san SMK Negeri 10
Bandung (SMKI) dengan melakukan studi pustaka ddretapa buku sumber dan
video tari Arimbi dengan melakukan pengamatan langsentang tari Arimbi.

2.  Pengolahan Data

Setelah data terkumpul, dilakukan pengolahan datgah cara menyusun
data yang telah diperoleh dari hasil pengamatampédaelitian.
3. Meringkas Data

Kegiatan meringkas data ini meliputi penyeleksig@ngklarifikasian,
mentraspormasikan data mentah yang didalamnya fiteibtulisan. Data mentah
itu kemudian diseleksi dan diklarifikasi berdasarlkaspek permasalahan yang
telah diungkapkan dalam penelitian.

4. = Penulisan Laporan

Kegiatan akhir dalam penelitian adalah menyusua #at dalam bentuk

laporan. Untuk kesempurnaan laporan, peneliti nudak bimbingan dengan

dosen pembimbing.



