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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

1.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil tindakan yang telah dilaksanakan mengenai peningkatan 

nilai karakter 7 poe atikan Purwakarta pada betah di imah untuk anak usia 4-5 tahun 

melalu tari kreatif di salah satu TK Kabupaten Purwakarta kelas A, dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1.1.1 Nilai karakter yang dimiliki oleh anak usia 4-5 tahun di salah satu TK di 

Kabupaten Purwakarta kelas A, pada observasi awal (pra siklus) terdapat 

anak yang belum berkembang dan ada juga anak yang sudah mulai 

berkembang. Dari uraian tersebut maka dalam nilai karakter memang sudah 

muncul namun belum merata, sehingga memerlukan stimulus untuk membuat 

nilai karakter tersebut meningkat. 

1.1.2 Kegiatan peningkatan nilai karakter 7 poe atikan Purwakarta pada betah di 

imah untuk usia 4-5 tahun melalui tari kreatif dilaksanakan dengan cara 

pembelajaran di kelas sama seperti kegiatan pembelajaran sehari-hari di 

sekolah. Kegiatan peningkatan nilai karakter ini dilaksanakan dengan 

kegiatan awal, kegiatan inti, recalling, istirahat, kegiatan penutup, serta 

penerapan sintaks tari kreatif. Kegiatan awal berisi mengenai persiapan 

(warming up) di luar kelas, berdo’a, bernyanyi, absensi, pengenalan tema, dan 

pengenalan media yang akan digunakan. Kegiatan inti berisi tentang 

pelaksanaan kegiatan untuk meningkatkan nilai karakter peduli lingkungan 

melalui tari kreatif, dimulai dengan guru mengarahkan anak untuk menonton 

video sebagai pembuka, pembagian kelompok, pembuatan gerakan tari, dan 

mempresentasikan gerakan tari yang sudah dibuat,. Selanjutnya kegiatan  

recalling yang berisi tentang tanya jawab mengenai perasaan melaksanakan 

kegiatan dan membereskan peralatan bermain. Kegiatan istirahat, dan ditutup 

dengan kegiatan penutup yang berisi mengenai evaluasi pelaksanaan 

pembelajaran, informasi kegiatan yang akan dilaksanakan pada esok hari, 

berdo’a, dan salam. 
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1.1.3 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat peningkatan nilai karakter 

7 poe atikan Purwakarta pada betah di imah untuk anak usia 4-5 tahun setelah 

diterapkannya tari kreatif. Hasil akhir tindakan ini menunjukkan bahwa 

terdapat 2 orang anak yang memasuki kategori berkembang sangat baik dan 

4 orang memasuki kategori berkembang sangat baik, jika dibandingkan 

dengan hasil dari observasi dan wawancara yang dilaksanakan pada kegiatan 

pra siklus, siklus 1, dan siklus 3 dalam tindakan ini dapat dikatakan bahwa 

terdapat peningkatan yang signifikan setelah diterapkannya tari kreatif. 

Dengan hasil tersebut dirasa cukup memuaskan dengan hasil yang didapatkan 

melalui tindakan ini dalam meningkatkan nilai karakter 7 poe atikan 

Purwakarta pada betah di imah untuk anak usia 4-5 tahun melalui tari kreatif. 

1.2 IMPLIKASI 

Berdasarkan hasil temuan dan pembahasan, implikasi dalam tindakan ini 

yaitu tari kreatif dapat meningkatkan nilai karakter 7 poe atikan Purwakarta pada 

betah di imah yaitu peduli lingkungan untuk anak 4-5 tahun. Nilai karakter peduli 

lingkungan bisa muncul sesuai dengan kemampuan masing-masing anak dalam 

menciptakan tari kreatif dalam pelaksanaan pembelajaran. Peningkatan nilai 

karakter bisa terjadi karena dilaksanakannya stimulus dan bimbingan oleh guru 

yang berperan aktif dalam pelaksanaan pembelajaran. Oleh karena itu pembelajaran 

tari kreatif bisa dijadikan salah satu alternatif untuk melaksanakan kegiatan 

pembelajaran yang menarik dan menyenangkan untuk meningkatkan nilai karakter 

peduli lingkungan dengan aspek tanggung jawab dan gotong royong anak. 

1.3 REKOMENDASI 

Berdasarkan hasil tindakan yang telah dilaksanakan yaitu mengenai 

peningkatan nilai karakter 7 poe atikan Purwakarta pada betah di imah untuk anak 

usia 4-5 tahun melalui tari kreatif, maka di bawah ini terdapat beberapa saran yang 

diharapkan dapat memberikan pertimbangan dalam melaksanakan kegiatan 

menggunakan tari kreatif, diantarnya : 

1.3.1 Bagi Guru 

Guru diharapkan dapat melaksanakan kegiatan tari kreatif ini dengan 

melibatkan anak, serta dapat menguasai pelaksanaan kegiatan pembelajaran di 

kelas sehingga tujuan pembelajaran dapat dilaksanakan dengan baik 
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1.3.2 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya memiliki penguasaan kelas yang baik agar 

pelaksanaan kegiatan berjalan dengan semestinya. Selain itu peneliti juga dapat 

menemukan atau membuat strategi yang tepat pada saat melakukan kegiatan tari 

kreatif sehingga dapat melihat peningkatan pada anak serta dapat mengoptimalkan 

kemampuan yang dimiliki oleh anak dalam pembuatan tari kreatif. 

 


