
PENGARUH SELF-EFFICACY PADA SCIENCE, TECHNOLOGY, 

ENGINEERING, AND MATH (STEM) TERHADAP PENGEMBANGAN 

MINAT KARIER MAHASISWA DPTE FPTK UPI 

 

SKRIPSI 

 

diajukan dalam memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan Teknik Elektro Konsentrasi Teknik Telekomunikasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

oleh 

Denisa Azura 

NIM 1905063 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN TEKNIK ELEKTRO 

DEPARTEMEN PENDIDIKAN TEKNIK ELEKTRO 

FAKULTAS PENDIDIKAN TEKNOLOGI DAN KEJURUAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2023 



PENGARUH SELF-EFFICACY PADA SCIENCE, TECHNOLOGY, 

ENGINEERING, AND MATH (STEM) TERHADAP PENGEMBANGAN 

MINAT KARIER MAHASISWA DPTE FPTK UPI 

 

 

 

 

oleh 

Denisa Azura 

 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan dalam memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana Pendidikan Teknik Elektro pada Fakultas Pendidikan Teknologi dan 

Kejuruan 

 

 

 

 

© Denisa Azura 2023 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Juni 2023 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi oleh Undang-Undang. 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, 

dengan dicetak ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis. 



3 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

DENISA AZURA 

 

PENGARUH SELF-EFFICACY PADA SCIENCE, TECHNOLOGY, 

ENGINEERING, AND MATH (STEM) TERHADAP PENGEMBANGAN 

MINAT KARIER MAHASISWA DPTE FPTK UPI 

 

disetujui dan disahkan oleh pembimbing: 

Pembimbing I 

 

 

 

Wawan Purnama, S.Pd., M.Si. 

NIP. 19671026 199403 1 004 

Pembimbing II 

 

 

 

Prof. Dr. Enjang A Juanda, M.Pd., M.T. 

NIP. 19550826 198101 1 001 

 

Mengetahui, 

Ketua Departemen Pendidikan Teknik Elektro 

 

 

 

Dr. H. Yadi Mulyadi, M.T. 

NIP. 19630727 199302 1 001 



4 
 

 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengaruh Self-Efficacy 

pada Science, Technology, Engineering, and Math (STEM) terhadap 

Pengembangan Minat Karier Mahasiswa DPTE FPTK UPI” ini beserta seluruh 

isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan atau 

pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu yang berlaku dalam 

masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko/sanksi 

apabila di kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika keilmuan atau ada 

klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

 

 

Bandung, Juni 2023 

Yang menyatakan, 

 

 

 

Denisa Azura 

NIM. 1905063 

  



5 
 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Dengan rasa syukur kepada Allah SWT, penulis menyampaikan terima kasih 

karena dengan rahmat dan petunjuk-Nya, penulis telah berhasil menyelesaikan skripsi 

yang berjudul “Pengaruh Self-Efficacy pada Science, Technology, Engineering, and 

Math (STEM) terhadap Pengembangan Minat Karier Mahasiswa DPTE FPTK 

UPI”. Skripsi ini merupakan salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan Teknik Elektro dengan Konsentrasi Teknik Telekomunikasi. 

Penulis juga ingin mengungkapkan rasa terima kasih kepada semua yang telah 

memberikan dukungan moral dan materiil selama penulisan skripsi ini, termasuk 

kepada: 

1. Bapak Dr. H. Yadi Mulyadi, M.T. sebagai Ketua Departemen Pendidikan Teknik 

Elektro, Universitas Pendidikan Indonesia. 

2. Bapak Dr. Tasma Sucita, M.T. sebagai Ketua Program Studi Pendidikan Teknik 

Elektro, Universitas Pendidikan Indonesia. 

3. Ibu Ir. Hj. Arjuni Budi Pantjawati, M.T. sebagai KBK Telekomunikasi yang selalu 

memberi saran, kritik, dukungan, dan juga motivasi kepada penulis. 

4. Bapak Wawan Purnama, S.Pd., M.Si. sebagai Dosen Pembimbing I yang selalu 

membantu, memberi saran dan kritik, serta dukungan moral kepada penulis tiada 

henti. 

5. Bapak Prof. Dr. Enjang A Juanda, M.Pd., M.T. sebagai Dosen Pembimbing II yang 

selalu membantu, memberi saran dan kritik, serta dukungan moral kepada penulis 

tiada henti. 

6. Bapak Prof. Dr. H. Sumarto, M.SIE. sebagai Dosen Wali penulis yang selalu 

memberi nasihat dan motivasi dalam pelaksanaan perkuliahan. 

7. Para akademisi dan staf di Departemen Pendidikan Teknik Elektro yang telah 

berbagi pengetahuan selama penulis mengikuti perkuliahan. 

8. Anisa Ihsanul Pratiwi, Yuniar Hidzatunnisa, Siti Syarifah, Anisa Nur Utami, Sela 

Pebri, dan Neng Sani Nurbaniyah sebagai sahabat penulis yang senantiasa menjadi 



6 
 

 

alasan untuk bertahan di kala susah dan selalu hadir melengkapi pula di kala 

senang. 

9. Tanty Mustary dan M. Syufyan Nur Ilhami sebagai kakak tingkat penulis yang 

selalu membantu dalam melaksanakan berbagai tugas perkuliahan.  

10. Teman-teman PTEB 2019, ELKOM 2019, dan HME FPTK UPI yang telah 

menjadi bagian cerita manis dari perjalanan kuliah penulis. 

11. Rekan-rekan di jurusan Pendidikan Teknik Elektro dari angkatan 2019 hingga 

2022 yang telah memberikan bantuan sebagai responden dalam pengumpulan data 

skripsi. 

12. Pihak-pihak lainnya yang tidak dapat disebutkan satu per satu, tetapi juga ikut 

membantu penulis dalam penyusunan skripsi ini. 

Penulis berharap bahwa segala ketulusan dan keikhlasan dari semua pihak yang 

telah disebutkan sebelumnya akan mendapatkan balasan yang jauh lebih besar dari 

Allah SWT. Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidaklah sempurna, oleh 

karena itu, penulis sangat menghargai kritik dan saran yang konstruktif sebagai 

pembelajaran untuk masa depan. Penulis berharap bahwa skripsi ini dapat memberikan 

manfaat di bidang pendidikan, khususnya di Indonesia. 

 

Bandung, Juni 2023 

Penulis, 

 

 

 

Denisa Azura 

NIM. 1905063 

  



7 
 

 

ABSTRAK 

 

PENGARUH SELF-EFFICACY PADA SCIENCE, TECHNOLOGY, ENGINEERING, 

AND MATH (STEM) TERHADAP PENGEMBANGAN MINAT KARIER 

MAHASISWA DPTE FPTK UPI 

 

Oleh: 

 

Denisa Azura 

NIM. 1905063 

 

Di era revolusi 4.0, lapangan kerja di bidang STEM mengalami pertumbuhan yang pesat. 

Indonesia perlu menghasilkan tenaga kerja yang berkualitas di bidang STEM agar dapat 

bersaing secara global. Namun, kebutuhan akan tenaga kerja yang handal harus sejalan dengan 

minat mahasiswa untuk berkarier di bidang ini. Tingkat pemahaman mahasiswa tentang STEM 

memengaruhi tingkat keyakinan diri atau self-efficacy mereka dalam kemampuan di bidang 

tersebut. Self-efficacy mahasiswa terhadap STEM memiliki peran penting dalam 

mengembangkan minat karier mereka. Oleh karena itu, tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui tingkat self-efficacy mahasiswa terhadap STEM, pengembangan minat karier 

mahasiswa di bidang STEM, dan hubungan antara self-efficacy STEM dengan pengembangan 

minat karier mereka. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan analisis deskriptif 

dan regresi linier sederhana. Data dikumpulkan dari 154 mahasiswa DPTE FPTK UPI dengan 

kuisioner yang disebar melalui Google form. Sebelumnya, mereka diberikan video 

pembelajaran tentang STEM. Responden dipilih secara acak menggunakan metode simple 

random sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara keseluruhan, tingkat self-

efficacy mahasiswa terhadap STEM termasuk dalam kategori baik, dengan indikator strength 

memiliki persentase tertinggi dibandingkan indikator generality dan magnitude. Selain itu, 

pengembangan minat karier mahasiswa di bidang STEM secara keseluruhan termasuk dalam 

kategori sangat baik, dengan indikator harapan hasil memperoleh persentase tertinggi 

dibandingkan indikator tujuan pribadi dan ketertarikan pada STEM. Temuan terakhir 

menunjukkan adanya hubungan positif antara self-efficacy STEM dengan pengembangan 

minat karier mahasiswa. Implikasi dari penelitian ini adalah memberikan panduan kepada 

mahasiswa untuk mengetahui tingkat self-efficacy mereka di bidang STEM agar dapat 

ditingkatkan guna mengembangkan minat karier mereka di bidang tersebut. 

 

Kata Kunci: STEM, Self-Efficacy, Pengembangan Minat Karier 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF SELF-EFFICACY IN SCIENCE, TECHNOLOGY, 

ENGINEERING, AND MATH (STEM) ON THE DEVELOPMENT OF CAREER 

INTEREST IN DPTE FPTK UPI STUDENTS 

 

By: 

 

Denisa Azura 

NIM. 1905063 

 

In this era, Indonesia needs to produce a qualified workforce in STEM to compete globally. 

However, the demand for skilled professionals must align with students' interest in pursuing 

careers in this field. The level of students' understanding of STEM significantly impacts their 

self-efficacy, which is their confidence in their abilities in the field. Students' self-efficacy 

towards STEM plays a crucial role in developing their career interests. Therefore, this research 

aims to determine the level of students' self-efficacy in STEM, the development of their career 

interests in the STEM field, and the relationship between STEM self-efficacy and career 

interest development. This study employs a quantitative method with descriptive analysis and 

simple linear regression. Data were collected from 154 DPTE FPTK UPI students using Google 

forms. Prior to the survey, students were provided with STEM instructional videos. 

Respondents were selected using simple random sampling. The findings indicate that overall, 

students demonstrate a good level of self-efficacy in STEM, with the strength indicator having 

the highest percentage compared to the generality and magnitude indicators. Additionally, the 

development of students' career interests in the STEM field is categorized as very good, with 

the indicator of expected outcomes having the highest percentage compared to the indicators 

of personal goals and interest in STEM. The final findings reveal a positive relationship 

between STEM self-efficacy and career interest development among students. The 

implications of this research provide guidance for students to assess and enhance their self-

efficacy levels in STEM, thereby nurturing their career interests in the field. 

 

Keywords: STEM, Self-Efficacy, Career Interest Development  
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