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ABSTRAK 

 

 

Elsa Komala  (2012).  “Pembelajaran dengan Pendekatan Diskursif untuk 

Meningkatkan Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis dan Self-Concept Siswa Sekolah Menengah 

Pertama“, SPs UPI, Bandung. 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan dan menelaah 

pengaruh pembelajaran dengan pendekatan diskursif terhadap kemampuan 

pemecahan masalah matematis dan self-concept siswa Sekolah Menengah 

Pertama. Desain penelitian ini adalah desain kelompok kontrol pretes-postes. 

Kelompok eksperimen memperoleh pembelajaran dengan pendekatan diskursif 

dan kelompok kontrol memperoleh pembelajaran konvensional. Populasi 

penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 3 Cibadak. Adapun 

yang di jadikan sampel dalam penelitian ini di pilih sebanyak 2 kelas dari delapan 

kelas yang ada dipilih dengan teknik  purposive sampling. Untuk mendapatkan 

data hasil penelitian digunakan instrumen berupa tes kemampuan pemecahan 

masalah matematis, skala self-concept dan lembar observasi. Pengolahan data 

peningkatan kemampuan pemecahan masalah matematis dan skala angket self-

concept menggunakan uji-t, data hubungan antara kemampuan pemecahan 

masalah matematis dan self-concept siswa menggunakan korelasi Spearman. Data 

self-concept ditransformasi dengan menggunakan MSI (Method of Successive 

Interval). Analisis kualitatif dilakukan untuk menelaah aktivitas siswa dan guru 

selama pembelajaran dengan pendekatan diskursif. Berdasarkan analisis data, 

hasil penelitian menunjukkan bahwa peningkatan kemampuan pemecahan 

masalah matematis siswa yang memperoleh pembelajaran dengan pendekatan 

diskursif lebih baik daripada siswa yang memperoleh pembelajaran konvensional, 

peningkatan yang terjadi ada pada kategori sedang. Hasil skala self-concept 

menunjukkan bahwa self-concept siswa yang memperoleh pembelajaran dengan 

pendekatan diskursif lebih baik daripada self-concept siswa yang memperoleh 

pembelajaran konvensional. Terdapat hubungan positif yang signifikan, antara 

kemampuan pemecahan masalah matematis dan self-concept siswa dengan 

kualifikasi sedang. Aktivitas siswa dan guru selama pembelajaran dengan 

pendekatan diskursif berlangsung baik dan kondusif. 

 

Kata kunci:  Pendekatan Diskursif, Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis, dan Self-Concept. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu iii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillahirobbila’lamin, puji syukur ke hadirat Allah SWT, atas 

segala rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan sebuah 

karya tesis yang berjudul “Pembelajaran dengan Pendekatan Diskursif untuk 

Meningkatkan Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis dan Self-

Concept Siswa Sekolah Menengah Pertama“.  

 Tesis ini disusun dalam rangka memenuhi sebagian syarat untuk 

memperoleh gelar Magister Pendidikan pada Program Studi Pendidikan 

Matematika Sekolah Pascasarjana UPI, Bandung. Pada penelitian ini penulis 

menelaah penerapan pembelajaran dengan pendekatan diskursif dan pengaruhnya 

terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis dan self-concept siswa.  

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa karya tulis ini masih terdapat 

banyak kekurangan. Hal ini disebabkan oleh keterbatasan ilmu dan pengalaman 

yang penulis miliki. Oleh karena itu dengan segala kerendahan hati penulis 

mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya membangun. Penulis berharap agar  

karya tulis ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca dalam bidang 

matematika khususnya dan dunia pendidikan pada umumnya.  

       

Bandung,  Juni 2012 

 Penulis, 

 

 

 

 

                         Elsa Komala, S.Pd 

 

 

 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu iv 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

 Penulis menyadari dan merasakan sepenuhnya, bahwa penyelesaian tesis 

ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, arahan, dan motivasi dari berbagai 

pihak. Untuk itu penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada yang terhormat: 

1. Bapak Prof. H. Yaya S. Kusumah, M.Sc, Ph.D., selaku Ketua Program Studi 

Pendidikan Matematika SPs UPI sekaligus Pembimbing I dan pembimbing 

akademik yang di tengah-tengah kesibukannya telah memberikan bimbingan, 

arahan yang kritis terhadap berbagai permasalahan, mengawasi pemikiran, 

memeriksa tata bahasa dan penulisan yang digunakan dalam penyusunan serta 

penyelesaian tesis ini. 

2. Bapak Dr. Jarnawi Afgani Dahlan, M.Kes., selaku Pembimbing II yang telah 

menyempatkan waktu memberikan bimbingan, petunjuk, arahan dan dorongan 

dengan sabar terhadap berbagai permasalahan, serta memberikan motivasi 

bagi penulis sehingga terselesaikannya tesis ini. 

3. Bapak/Ibu Dosen yang telah memberikan ilmu yang sangat berharga bagi 

pengembangan wawasan keilmuan dan kemajuan berpikir untuk berbuat 

sesuatu yang lebih baik. 

4. Bapak H. Asep Sutadi, S.Pd, M.M., selaku Kepala SMP Negeri 3 Cibadak 

yang telah memberikan izin kepada penulis untuk melakukan penelitian di 

sekolah yang beliau pimpin, serta guru dan staf di SMP 3 Cibadak yang telah 

banyak membantu penulis selama pelaksanaan penelitian di lapangan.  



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu v 

 

5. Kedua orang tuaku Ibunda Hj. Tuti Kartini dan Ayahanda H. Komarudin, 

S.Pd., yang telah memberikan ketauladanan hidup bagiku, yang sabar 

menunggu, penuh do‘a dan cinta kasih dan senantiasa memberikan dorongan 

dan semangat selama mengikuti perkuliahan maupun selama penyusunan tesis 

ini. 

6. Siswa Kelas VII dan VIII terutama VII-D dan VII-H SMP Negeri 3 Cibadak 

yang telah banyak membantu penulis selama pelaksanaan penelitian di 

lapangan. 

7. Teman-teman seperjuangan yang selalu bersama dalam memberikan 

dukungan, semangat baik dalam suka maupun duka Nelly, Bu Ami, Teh Tuti, 

Uni, Puji dan teman-teman mahasiswa S2 Angkatan 2010/2011 di Program 

Studi Pendidikan Matematika Sekolah Pascasarjana UPI Bandung. 

8. Semua pihak yang telah banyak membantu dan namanya tidak dapat 

disebutkan satu persatu. 

Teriring do‘a yang tulus, semoga Allah SWT membalas semua budi baik 

Bapak/Ibu dan Saudara semua. Amin. 

 

Bandung,   Juni 2012 

                Penulis 

 

 

 

        Elsa Komala, S.Pd 

 

 

 

 

 

 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu vi 

 

DAFTAR ISI 

    

Halaman 

PERNYATAAN  .............................................................................................        i 

ABSTRAK  .....................................................................................................       ii 

KATA PENGANTAR  ...................................................................................      iii 

UCAPAN TERIMA KASIH  ........................................................................      iv 

DAFTAR ISI  ..................................................................................................      vi 

DAFTAR TABEL  .........................................................................................      ix 

DAFTAR GAMBAR  .....................................................................................      xi 

DAFTAR LAMPIRAN  .................................................................................     xii 

 

BAB I   PENDAHULUAN  ............................................................................       1  

A. Latar Belakang  ...........................................................................       1 

B. Rumusan Masalah  ......................................................................       7 

C. Tujuan Penelitian  .......................................................................       8 

D. Manfaat Penelitian  .....................................................................       9 

E. Definisi Operasional  ..................................................................       9 

F. Hipotesis Penelitian  ...................................................................     10 

 
BAB II KAJIAN PUSTAKA  ........................................................................     11 

A. Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis  ...........................     11 

B. Self-Concept Siswa tentang Matematika  ...................................     14 

1. Pengertian Self-Concept  ......................................................     15 

2. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Self-Concept Siswa  ....     18 

3. Dimensi Self-Concept  .........................................................     20 

4. Hubungan antara Self-Concept dengan Self-Esteem, Self-

Confidence, Self-Efficacy dan Self-Regulated  ....................    21 

C. Pembelajaran Matematika dengan Pendekatan Diskursif  ..........     25 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  ...................................................     31 

A. Metode dan Desain Penelitian  ...................................................     31 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu vii 

 

B. Populasai dan Sampel  ................................................................     31 

C. Vriabel Penelitian  ......................................................................     32 

D. Instrumen Penelitian  ..................................................................     33 

1. Tes Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis ..............     33 

2. Skala Konsep Diri (Self-Concept) Siswa  ............................     38 

3. Lembar Observasi  ...............................................................     39 

E. Teknik Analisis Data  .................................................................     40 

1. Analisis Data Tes Kemampuan Pemecahan Masalah  .........     40 

2. Analisis Data Skala Self-Concept Siswa ..............................     43 

F. Prosedur Penelitian  ....................................................................     45 

1. Tahap Persiapan Penelitian  .................................................     45 

2. Tahap Pelaksanaan Penelitian  .............................................     45 

3. Tahap Pengolahan Data  ......................................................     48 

G. Waktu Penelitian  ........................................................................     48 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  .............................     49 

A. Hasil Penelitian  ..........................................................................     49 

1. Hasil Penelitian tentang Kemampuan Pemecahan Masalah  

Matematis  ...........................................................................    49 

a. Analisis Kemampuan Awal Pemecahan Masalah 

Matematis  .......................................................................    49 

b. Analisis Peningkatan Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis  .......................................................................    54 

2. Hasil Penelitian tentang Self-Concept Siswa .......................    59 

a. Gambaran Skor Self-Concept Siswa Kelas Eksperimen 

dan Kelas Kontrol  ..........................................................    59 

b. Koefisien Korelasi antara Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis dan Self-Concept Siswa ..................    63 

3. Hasil Observasi Aktivitas Guru dan Siswa  .........................    65 

B. Pembahasan  ...............................................................................    68 

1. Pembelajaran dengan Pendekatan Diskursif  .......................    68 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu viii 

 

2. Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis  ....................    70 

3. Self-Concept Siswa  .............................................................    73 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  ........................................................    75   

A. Kesimpulan  ................................................................................    75 

B. Saran  ..........................................................................................    75 

 

DAFTAR PUSTAKA  ....................................................................................    77 

 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

LAMPIRAN A: INSTRUMEN PENELITIAN ...............................................    82   

LAMPIRAN B: ANALISIS HASIL UJI COBA INSTRUMEN .....................  125   

LAMPIRAN C: ANALISIS DATA HASIL PENELITIAN ............................  131 

LAMPIRAN D: UNSUR-UNSUR PENUNJANG PENELITIAN..................  155 

 

RIWAYAT HIDUP ........................................................................................  159 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu ix 

 

DAFTAR TABEL 

 

 Halaman 

Tabel 3.1  Pedoman Penskoran Soal Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis  ...................................................................................   34 

Tabel 3.2 Klasifikasi Koefisien Validitas  ..................................................   35 

Tabel 3.3  Klasifikasi Derajat Reliabilitas  ..................................................   36 

Tabel 3.4 Klasifikasi Daya Pembeda  .........................................................   37 

Tabel 3.5  Klasifikasi Indeks Kesukaran  ....................................................   37 

Tabel 3.6  Rekapitulasi Hasil Uji Coba Soal Pemecahan Masalah 

Matematis  ...................................................................................   38 

Tabel 3.7  Skor Gain Ternormalisasi  ..........................................................   41 

Tabel 3.8  Jadwal  Kegiatan Penelitian  .......................................................   48 

Tabel 4.1   Statistik Deskriptif Skor Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol  ...........   49 

Tabel 4.2  Hasil Uji Normalitas Skor Pretes Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis Siswa Kelas Eksperimen dan Kelas 

Kontrol  .......................................................................................   51 

Tabel 4.3  Hasil Uji Homogenitas Varians Skor Pretes Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas Eksperimen dan 

Kelas Kontrol  .............................................................................   52 

Tabel 4.4  Hasil Uji Perbedaan Dua Rerata Skor Pretes Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas Eksperimen dan 

Kelas Kontrol  .............................................................................   54 

Tabel 4.5  Rerata Skor N-Gain Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa .........................................................................   54 

Tabel 4.6 Hasil Uji Normalitas Skor N-Gain Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis Siswa  .........................................................   56 

Tabel 4.7  Hasil Uji Homogenitas Varians Skor N-Gain Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis Siswa  ......................................   57 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu x 

 

Tabel 4.8 Hasil Uji Perbedaan Dua Rerata Skor N-Gain Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis Siswa  ......................................    58 

Tabel 4.9 Hasil Skala Self-Concept Siswa Kelas Eksperimen dan Kelas 

Kontrol  .......................................................................................    59 

Tabel 4.10 Hasil Uji Normalitas Skor Self-Concept Siswa Kelas 

Eksperimen dan Kelas Kontrol  ..................................................    60 

Tabel 4.11 Hasil Uji Homogenitas Varians Skor Self-Concept Siswa Kelas 

Eksperimen dan Kelas Kontrol  ..................................................    61 

Tabel 4.12  Hasil Uji Perbedaan Dua Rerata Skor Self-Concept Siswa 

Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol  ........................................    63 

Tabel 4.13  Hasil Uji Korelasi antara Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis dan Self-Concept Siswa Kelas Eksperimen  .............    64 

Tabel 4.14 Data Hasil Observasi Kegiatan Guru  .........................................    66 

Tabel 4.15 Data Hasil Observasi Kegiatan Siswa  .......................................    67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu xi 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

 Halaman 

Gambar  3.1   Diagram Alur Penelitian  .............................................................  47 

Gambar 4.1 Diagram Batang Perbandingan Rerata Skor Pretes dan Postes 

Kemampuan Pemecahan Matematis  ...........................................  50 

Gambar  4.2   Diagram Batang Perbandingan Rerata Skor N-Gain 

Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis  ............................  55 

Gambar  4.3   Diagram Batang Perbandingan Rerata Skor Self-Concept Siswa  60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu xii 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

LAMPIRAN A: INSTRUMEN PENELITIAN ...............................................     82 

 A.1 Silabus ....................................................................................     82 

 A.2  Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) ............................     83 

A.3 Lembar Kerja Siswa (LKS) ....................................................   101 

A.4  Kisi-kisi dan Soal Tes Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis  ..............................................................................    114 

A.5  Alternatif Jawaban Tes Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis  ..............................................................................    117 

 A.6  Kisi-Kisi dan Pernyataan Skala Self-Concept Siswa .............    120 

 A.7 Lembar Observasi Aktivitas Siswa dan Guru ........................    123 

 

LAMPIRAN B: ANALISIS HASIL UJI COBA TES MATEMATIKA .........   125 

B.1  Tabel Perhitungan Skor Uji Coba Tes Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis  ............................................   126 

B.2  Rekapitulasi Hasil Uji Coba Tes Pemecahan Masalah 

Matematis  ..............................................................................    130 

  

LAMPIRAN C: ANALISIS DATA HASIL PENELITIAN ............................   131 

C.1  Data Hasil Pretes dan Postes Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis Siswa ......................................................    132 

C.1.1 Data Pretes Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa Kelas Eksperimen ..........................    132 

C.1.2 Data Pretes Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa Kelas Kontrol  ................................    133 

C.1.3  Data Postes Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa Kelas Eksperimen  .........................    134 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu xiii 

 

C.1.4  Data Postes Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Siswa Kelas Kontrol  ................................    135 

C.2 Data Gain Ternormalisasi  .....................................................    136 

C.2.1  Data Gain Ternormalisasi Tes Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas 

Eksperimen  ................................................................    136 

C.2.2  Data Gain Ternormalisasi Tes Kemampuan 

Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas Kontrol    137 

C.3 Data Self-Concept Siswa  .......................................................    138 

C.3.1  Tabel Data Self-Concept Siswa Kelas Eksperimen  ...    138 

C.3.2  Hasil Konversi Data Ordinal Self-Concept Siswa 

menjadi Data Interval Kelas Eksperimen  ..................    141 

C.3.3  Data Self-Concept Siswa Kelas Eksperimen  .............    143 

C.3.4  Tabel Data Self-Concept Siswa Kelas Kontrol  .........    144 

C.3.5  Hasil Konversi Data Ordinal Self-Concept Siswa 

menjadi Data Interval Kelas Kontrol  ........................    147 

C.3.6  Data Self-Concept Siswa Kelas Kontrol  ....................    149 

C.4 Perhitungan Data Uji Statistik Skor Pretes, Postes dan Gain 

Ternormalisasi Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis  ..............................................................................    150 

C.4.1  Statistik Deskriptif Data Pretes, Postes dan N-Gain 

Pemecahan Masalah Matematis .................................    150 

C.4.2 Uji Normalitas Data Pretes, Postes dan N-Gain 

Pemecahan Masalah  Matematis  ...............................    150 

C.4.3 Uji Homogenitas Data Pretes, Postes dan N-Gain 

Pemecahan Masalah  Matematis  ...............................    151 

C.4.4 Uji Perbedaan Dua Rerata Skor Pretes, Postes dan 

N-Gain Pemecahan Masalah Matematis  ...................    151 

C.4.5 Statistik Deskriptif, Normalitas, Homogenitas, Uji 

Perbedaan Dua Rerata Skor Self-Concept Siswa .......    152 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu xiv 

 

C.5 Perhitungan Korelasi antara Data Pemecahan Masalah 

Matematis dan Self-Concept Siswa  .......................................    154 

C.5.1 Uji Korelasi antara Data Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis dan Self-Concept Siswa Kelas 

Eksperimen  ................................................................   154 

C.5.2 Uji Korelasi antara Data Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis dan Self-Concept Siswa Kelas 

Kontrol  ......................................................................   154 

 

LAMPIRAN D: UNSUR-UNSUR PENUNJANG PENELITIAN..................   155 

D.1 Data-Data Penunjang .............................................................   156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Elsa Komala, 2012 
Pembelajaran Dengan Pendekatan... 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu xv 

 

 

 

 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

Elsa Komala, lahir di Sukabumi, pada tanggal 15 

Nopember 1986, merupakan anak kedua dari dua 

bersaudara dari pasangan suami istri Bapak H. 

Komarudin, S.Pd dan Ibu Hj. Tuti Kartini. Menempuh 

pendidikan sejak usia 5 tahun di TK Uswatun Hasanah 

Sukabumi, lulus pada tahun 1992. Sekolah Dasar di 

SD Negeri Cimahi II, lulus pada tahun 1998. 

Pendidikan Sekolah Menengah Pertama di SMP 

Negeri 1 Cibadak, lulus pada tahun 2001. Sekolah 

Menengah Atas di SMA Negeri 1 Cibadak dan lulus pada tahun 2004. Selanjutnya 

pada tahun 2005 menempuh pendidikan  tingkat Sarjana di Fakultas Keguruan 

Program Studi Pendidikan Matematika Universitas Islam Negeri Sunan Gunung 

Djati Bandung lulus pada tahun 2009. Pada tahun 2010 memperoleh kesempatan 

melanjutkan pendidikan di Sekolah Pascasarjana Program Studi Pendidikan 

Matematika Universitas Pendidikan Indonesia. Pengalaman formal sebagai 

seorang guru dimulai sejak lulus kuliah dengan mengajar di SMA Negeri 1 

Cibadak samapai pada tahun 2011, kemudian pada tahun  2012 mengajar di SMP 

Negeri 3 Cibadak hingga sekarang. 

 

 


