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BAB V 
KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

Penulisakanmenguraikankesimpulan, implikasi, danrekomendasipada Bab V 

ini yang 

akandisusunberdasarkanseluruhkegiatanpenelitiantentangPemanfaatanHasilBelajarM

asakanKontinentalpadaPraktekKerjaLapanganBidangBogaolehMahasiswaAkademi 

Tata Boga Bandung. 

A. Kesimpulan 

Kesimpulandalampenelitianiniberdasarkanpadalatarbelakangmasalah, 

tujuanpenelitian, hasilpengolahan data danpembahasanhasilpenelitian yang 

dapatdikemukakansebagaiberikut: 

1. PemanfaatanhasilbelajarMasakanKontinentalpadaPraktekKerjaLapanganBidang

Bogadilihatdarikemampuankognitifpemanfaatannyasecarakonsepmahasiswadapa

tmemanfaatkannyadarimulaipengetahuan menu MasakanKontinental, 

tujuanMasakanKontinental, jenispotongandaging, ikan, unggas, sayuran, 

selainitupemanfaatannyapadapemilihandaging, ikan, unggas yang 

baiksesuaidengankarakteristiknyatermasukdalamperalatandanpengolahanpadaMa

sakanKontinentalcontohnyapadapengolahanchiken cordon blue, zupa soupdan 

pasta padaMasakanKontinental 

2. PemanfaatanhasilbelajarMasakanKontinentalpadaPraktekKerjaLapanganBidang

Bogadilihatdarikemampuanafektifsecarakonsepmahasiswadapatmemanfaatkanny

adalamsikapteliti, cermatdalammemilihdaging, ikan, 
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unggasdankentangdengankualitasbaiktermasukdalampengolahanMasakanKontin

entalsepertidalammengolahwhite stock, danpenataansalad. 

3. PemanfaatanhasilbelajarMasakanKontinentalpadaPraktekKerjaLapanganBidang

Bogadilihatdarikemampuanpsikomotordalampemanfaatannyaketerampilanmahas

iswadalammenyiapkanalatdanmenyiapkanbahanmakananuntukpembuatanbounq

uetgarni, mire poixdanketerampilandalammengolahpotatoes beef salad, chiken 

cordon blue, brown stock, sauce hollandaisedanmayonnaise sauce. 

PemanfaatanhasilbelajarMasakanKontinentalpadaPraktekKerjaLapanganBida

ngBoga yang mencakupkemampuankognitif, 

afektifdanpsikomotorberadapadakriteriadimanfaatkan. 

B. Implikasi 

KesimpulanhasilpenelitianmengenaiPemanfaatanHasilBelajarMasakanKontin

entalpadaPraktekKerjaLapanganBidangBogaolehMahasiswaAkademi Tata Boga 

Bandung.Tersebutmengandungimplikasisebagaiberikut : 

1. PemanfaatanHasilBelajarMasakanKontinental yang 

berkaitandengankemampuankognitifberadapadakriteriadimanfaatkanolehmahasis

wa. 

Hasilpenelitianinimengandungimplikasibahwamahasiswatelahmemilikipengetahu

andanmemahamitentangpengetahuan menu MasakanKontinental, 

tujuanMasakanKontinental, jenispotongandaging, ikan, unggas, sayuran, 

selainitupemanfaatannyapadapemilihandaging, ikan, unggas yang 

baiksesuaidengankarakteristiknyatermasukdalamperalatandanpengolahanpadaMas
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akanKontinentalcontohnyapadapengolahanchiken cordon blue, zupa 

soupdanpastapadaMasakanKontinental. 

ArtinyamahasiswatelahdapatmemanfaatkanhasilbelajarMasakanKontinentalpadaP

raktekKerjaLapanganBidangBoga. 

2. PemanfaatanHasilBelajarMasakanKontinental yang 

berkaitandengankemampuanafektif yang 

beradapadakriteriadimanfaatkanolehmahasiswa. 

Hasilpenelitianinimengandungimplikasibahwamahasiswamemilikisikaptelitidance

rmatdalampemilihandaging, ikan, 

unggasdankentangdengankualitasbaiktermasukdalampengolahanMasakanKontine

ntalsepertidalammengolahwhite 

stockdanpenataansalad.ArtinyamahasiswatelahdapatmemanfaatkanhasilbelajarMa

sakanKontinentalpadaPraktekKerjaLapanganBidangBoga. 

3. PemanfaatanHasilBelajarMasakanKontinental yang 

berkaitandengankemampuanpsikomotor yang 

beradapadakriteriadimanfaatkanolehmahasiswaHasilpenelitianinimengandungimp

likasibahwamahasiswadapatmengembangkanketerampilandankreatifitasnyadalam

menyiapkanalatdanmenyiapkanbahanmakananuntukpembuatanbounquetgarni, 

mire poixdanketerampilandalammengolahpotatoes beef salad, chiken cordon 

blue, brown stock, sauce hollandaisedanmayonnaise 

sauce.ArtinyamahasiswatelahdapatmemanfaatkanhasilbelajarMasakanKontinental

padaPraktekKerjaLapanganBidangBoga 
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C. Rekomendasi 

Rekomendasipenelitiandisusunberdasarkanimplikasi.Penulismencobamengaju

kanrekomendasi yang 

dapatdijadikansebagaipertimbanganuntukmeningkatkanpengetahuan, ketelitian, 

kecermatan, 

danketerampilantentangPemanfaatanHasilBelajarMasakanKontinentalPadaPraktekKe

rjaLapanganBidangBogaolehMahasiswaAkademi Tata Boga 

Bandung.Rekomendasipenulissampaikankepada : 

1. MahasiswaAkademi Tata Boga Bandung semester VI 

Berdasarkan data 

hasilpenelitianhasilbelajarMasakanKontinentalpadaPraktekKerjaLapanganBidangBog

a, dilihatdarikemampuankognitif, afektif, danpsikomotorkriteriayang 

belumdimanfaatkandalam Mata 

KuliahMasakanKontinentalyaituberkaitandenganmemahamicirikualitasikankakap 

yang baik, memotongbagianunggasdanpadapengolahanspaghetty. Upaya yang 

dilakukandalammeningkatkanpengetahuanMasakanKotinentalyaitumahasiswadapatle

bihmandiri, aktifdankreatifdalamkegiatanbelajar,melatihdiri 

didalamPraktekKerjaLapangan, 

dengancarabertukarpengalamandengansesamamahasiswa.Selainitujugahendaknyamah

asiswamengikutipelatihan-pelatihan yang diadakanbaikolehlembaga Formal maupun 

non Formal untukterusberlatihketerampilan yang 

dimilikiberkaitandenganMasakanKontinental. 
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2. Dosen Mata KuliahMasakanKontinentalAkademi Tata Boga Bandung 

Dosen Mata KuliahMasakanKontinentaldapatmengembangkan materi 

pelajaran MasakanKontinentaldengancaramembacaliteratur yang 

berhubungandenganPraktekKerjaLapanganBidangBogadanmengikuti seminar 

untukmemotivasimahasiswamempelajarimateriMasakanKontinentalsebagaibekalbagi

mahasiswapadaPraktekKerjaLapanganBidangBoga di masa yang akandatang. 

3. Penulis 

Penulissebagaimahasiswajurusan PKK FPTK UPI 

mendapatpengalamandalammenelitihasilbelajarMasakanKontinental.Penelitianinimas

ihbanyakruanglingkup yang 

belumditeliti.Penelitiberharappenelitianinidapatdikembangkanlebihlanjut, 

sehinggamemberikansumbanganilmuterhadappengembangansistempendidikan yang 

lebihbaik. 

 


