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BAB V
KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

Penulisakanmengurai kankesimpulan, implikasi, danrekomendasipada Bab V
ini yang
akandi susunberdasarkansel uruhkegiatanpenelitiantentangPemanfaatanHasi | Bel gj arM
asakanK ontinental padaPraktek K erj al apanganBidangB ogaolehM ahasi swaA kademi
Tata Boga Bandung.
A. Kesimpulan

K esimpulandal ampeneitiani niberdasarkanpadal atarbel akangmasal ah,
tujuanpenelitian, hasilpengolahan data danpembahasanhasilpenelitian  yang
dapatdikemukakansebagai berikut:

1. Pemanfaatanhasilbel gjarMasakanK ontinental padaPraktekK erjal apanganBidang
Bogadili hatdari kemampuankognitifpemanf aatannyasecarakonsepmahasi swadapa
tmemanfaatkannyadari mul ai pengetahuan menu MasakanK ontinental,
tujuanM asakanKontinental, jenispotongandaging, ikan, unggas, sayuran,
sel ainitupemanf aatannyapadapemilihandaging, ikan, unggas yang
bai ksesual dengankarakteri stiknyatermasukdal amperal atandanpengol ahanpadaM a
sakanK ontinental contohnyapadapengol ahanchiken cordon blue, zupa soupdan
pasta padaM asakanK ontinental

2. Pemanfaatanhasilbel gjarM asakanK ontinental padaPraktekK erjal apanganBidang
Bogadilihatdari kemampuanaf ektif secarakonsepmahasi swadapatmemanf aatkanny

adalamsikapteliti, cermatdalammemilihdaging, ikan,
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unggasdankentangdengankual itasbai ktermasukdal ampengol ahanM asakanK ontin
ental seperti dalammengol ahwhite stock, danpenataansalad.

3. PemanfaatanhasilbelgarM asakanK ontinental padaPraktekK erj al. apanganBidang
Bogadilihatdari kemampuanpsikomotordal ampemanf aatannyaketerampilanmahas
iswada ammenyiapkanal atdanmenyi apkanbahanmakananuntukpembuatanbounq
uetgarni, mire poixdanketerampilandalammengol ahpotatoes beef salad, chiken
cordon blue, brown stock, sauce hollandai sedanmayonnai se sauce.

Pemanf aatanhasi| bel g arM asakanK ontinental padaPraktekK erj al apanganBida
ngBoga yang mencakupkemampuankognitif,
afektifdanpsi komotorberadapadakriteri adimanfaatkan.

B. Implikas

K esimpulanhasil penelitianmengena Pemanf aatanHasi | Bel gjarM asakanK ontin

ental padaPraktekK erjal apanganBidangBogaolenMahasiswaAkademi Tata Boga

Bandung. Tersebutmengandungi mplikasisebagai berikut :

1. PemanfaatanHasi|BelgjarMasakanK ontinental yang
berkaitandengankemampuankognitifberadapadakriteriadimanfaatkanol ehmahasis
wa.

Hasil penelitianinimengandungi mplikasi bahwamahasi swatel ahmemiliki pengetahu

andanmemahamitentangpengetahuan menu MasakanK ontinental,
tujuanMasakanKontinental, jenispotongandaging, ikan, unggas, sayuran,
sel ai nitupemanf aatannyapadapemilihandaging, ikan, unggas yang

bai ksesual dengankarakteri stiknyatermasukdal amperal atandanpengol ahanpadaM as
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akanK onti nental contohnyapadapengol ahanchiken cordon blue, zupa
soupdanpastapadaM asakanK ontinental .

Artinyamahasi swatel ahdapatmemanf aatkanhasi| bel g arM asakanK ontinental padaP
raktekK erjal apanganBidangBoga

. PemanfaatanHasi| Bel g arMasakanK ontinental yang
berkaitandengankemampuanaf ektif yang
beradapadakriteriadi manfaatkanol ehmahasi swa.

Hasil penelitianinimengandungi mplikasi bahwamahasi swamemilikisikaptelitidance
rmatdal ampemilihandaging, ikan,
unggasdankentangdengankuali tasbai ktermasukdal ampengol ahanM asakanK ontine
ntal sepertidalammengol ahwhite

stockdanpenataansal ad.Artinyamahasi swatel ahdapatmemanfaatkanhasi|belgjarM a
sakanK ontinental padaPraktekK erjal apanganBidangBoga.

. PemanfaatanHasi| Bel ajarM asakanK onti nental yang
berkaitandengankemampuanpsikomotor yang
beradapadakriteriadi manfaatkanol ehmahasi swaHasi | peneliti aninimengandungi mp
likasi bahwamahas swadapatmengembangkanketerampilandankreatifitasnyadalam
menyiapkanal atdanmenyiapkanbahanmakananuntukpembuatanbounquetgar ni,
mire poixdanketerampilandalammengolahpotatoes beef salad, chiken cordon
blue, brown stock, sauce hol landai sedanmayonnai se
sauce.Artinyamahasi swatel ahdapatmemanf aatkanhasi| bel g arM asakanK onti nental

padaPraktekK erjalapanganBidangBoga
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C. Rekomendasi

Rekomendasi penelitiandi susunberdasarkani mplikasi .Penulismencobamengaju

kanrekomendasi yang
dapatdijadikansebagai pertimbanganuntukmeni ngk atkanpengetahuan, ketelitian,
kecermatan,

danketerampilantentangPemanfaatanHasi | Bel gjarM asakanK ontinental PadaPraktekK e
rjalapanganBidangBogaol ehM ahasi swaA kademi Tata Boga
Bandung.Rekomendasi penulissampai kankepada :
1. MahasiswaAkademi Tata Boga Bandung semester VI

Berdasarkan data
hasi|penelitianhasi|bel g arM asakanK onti nental padaPraktek K erjal apanganBidangBog
a, dilihatdarikemampuankognitif, afektif, danpsikomotorkriteriayang
bel umdi manfaatkandalam Mata
KuliahM asakanK ontinental yai tuberkaitandenganmemahamicirikualitas kankakap
yang bak, memotongbagianunggasdanpadapengol ahanspaghetty. = Upaya  yang
dilakukandalammeni ngkatkanpengetahuanM asakanK otinental yaitumahasi swadapatl e
bihmandiri, aktifdankreatifdalamkegiatanbelg ar,mel atihdiri
didalamPraktekK erjal apangan,
dengancarabertukarpenga amandengansesamamahasi swa. Sel ai nituj ugahendaknyamah
asiswamengikutipel atihan-pelatihan yang diadakanbaikolehlembaga Formal maupun
non Formal untukterusberlatihketerampilan yang

dimilikiberkaitandenganMasakanK ontinental .
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2. Dosen Mata KuliahMasakanK ontinental Akademi Tata Boga Bandung

Dosen Mata KuliahMasakanKontinentaldapatmengembangkan  materi
pelgaran M asakanK ontinental dengancaramembacaliteratur yang
berhubungandenganPraktekK erjal apanganBidangBogadanmengikulti seminar
untukmemotivasi mahasi swamempel g arimateri M asakanK ontinental sebagai bekal bagi
mahasi swapadaPraktekK erjal apanganBidangBoga di masa yang akandatang.
3. Penulis

Penulissebagai mahasi swaj urusan PKK FPTK UPI

mendapatpengal amandal ammenelitihasi| bel g arM asakanK ontinental . Penelitianinimas
ihbanyakruanglingkup yang
bel umditeliti.Penelitiberharappenelitiani ni dapatdi kembangkanl ebihlanj ut,
sehinggamemberi kansumbangani | muterhadappengembangansistempendidikan yang

lebihbaik.



