
 

 
Ridwan Purnama, 2012 
Perbandingan Pengaruh Massage dan Akupresur terhadap Recovery Perenang 
Bandung International Swim. 

Universitas Pendidikan Indonesia  |  repository.upi.edu 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdoelah. A (1981). Olahraga Untuk Perguruan Tinggi. Yogyakarta. Sastra 
Hudaya 

 
Arikunto, S.  (2002). Prosedur Penelitian. Jakarta : Rineka Cipta.  

Basiran et al. (2010). Modul Masase. Bandung : FPOK UPI. 

Giriwijoyo. S (2007). Ilmu Faal Olahraga. Bandung. FPOK UPI 

Nazir, M. (2005). Metode Penelitian. Bogor : Ghalia Indonesia. 

Imanudin, I, (2008). Modul Ilmu Kepelatihan Olahraga. Bandung : FPOK UPI. 

Jumarani Louise (2009). The Essence of Indonesia SPA. Jakarta: PT.Gramedia 
Pustaka Utama 

Priyatno, D. (2010). Teknik Mudah dan Cepat Melakukan Analisis Data 
Penelitian dengan Menggunakan SPSS. Yogyakarta : Gava Media. 

 
Santanu. A. (2008). Akupresur Dasar. Deltasari Indah  

Santanu. A. (2008). Pengobatan Akupresur Untuk Kesehatan. Dewan Pengurus 
ACK Indonesia. 

 
Sugiyono. (2010). Statistik Untuk Penelitian. Bandung : Alfabeta. 

Sugiyono. (2009). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 
Kualitatif dan R & D. Bandung : Alfabeta. 

Sugiyono. (2010). Statistik Untuk Penelitian. Bandung : Alfabeta Uyanto, S.S. 
(2006). Pedoman Analisis Data Dengan SPSS. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

 
Tim Redaksi Forum Kita (2009). Buku Pintar Pijat Keluarga. Jakarta: PT. 

Penebar Swadaya 

 


