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ABSTRAK 

Kasus penyalahgunaan narkoba yang tidak pernah usai memerlukan sebuah cara 

rehabilitasi yang tidak hanya memberikan dampak represif tetapi sebagai tindakan 

prepentif bagi korban penyalahgunaan narkoba agar tidak kembali terjerumus 

dalam kelamnya obat-obatan terlarang. maka adanya rehabilitasi korban 

penyalahgunaan narkoba berbasis pendidikan keagamaan melalui metode at-

thibbun nabawi merupakan sebuah upaya dalam mengembalikan fungsi fisik, 

mental dan spiritual bagi korban penyalahgunaan narkoba karena 

memadupandankan metode pengobatan dengan pendidikan keagamaan dan terapi 

sosial. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan memotret rehabilitasi korban 

penyalahgunaan narkoba berbasis pendidikan keagamaan melalui metode at-

thibbun nabawi di Pondok Pesantren Rehabilitasi Sosial Yayasan Pengasih Insan 

Karima (YAPIKA) Cianjur dengan menggunakan pendekatan kualitatif, jenis studi 

kasus dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara, observasi dan studi 

dokumentasi. Adapun hasil penelitian menunjukan bahwa: 1) Rehabilitasi korban 

penyalahgunaan narkoba dilaksanakan dengan cara spiritual (at-thibbun nabawi) 

dan cara sosial (terapi sosial); 2) Proses rehabilitasi dilaksanakan melalui empat 

tahapan yakni tahap awal pendekatan, tahap penerimaan, tahap assesment dan tahap 

rehabilitasi. 3) Hasil dari rehabilitasi ini adalah kepulihan secara fisik, mental dan 

spiritual bagi korban penyalahgunaan narkoba serta pengembangan potensi yang 

menjadikannya sebagai manusia yang bertanggung jawab baik sebagai hamba Allah 

SWT yang beiman dan bertqwa dan mahluk sosial yang mampu memenuhi status 

dan peranannya di masyarakat. 

Kata Kunci: Rehabilitasi, Pendidikan Keagamaan, Narkoba, At-Thibbun Nabawi 
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ABSTRACT 

 

Cases of drug abuse that never end require a way of rehabilitation that does not only 

have a repressive impact but as a preventive measure for victims of drug abuse so 

as not to fall back into the darkness of illegal drugs. then the rehabilitation of drug 

abuse victims based on religious education through the at-thibbun nabawi method 

is an effective way to restore physical, mental and spiritual function for drug abuse 

victims because it combines treatment methods with religious education and social 

therapy. This study aims to identify and photograph the rehabilitation of victims of 

drug abuse based on religious education through the at-thibbun nabawi method at 

the Social Rehabilitation Islamic Boarding School at the Pengasih Insan Karima 

Foundation (YAPIKA) Cianjur by using a qualitative approach, the type of case 

study with data collection techniques through interviews, observations and 

documentation study. The results of the study show that: 1) Rehabilitation of drug 

abuse victims is carried out in a spiritual way (at-thibbun nabawi) and socially 

(social therapy); 2) The rehabilitation process is carried out through four stages, 

namely the initial approach stage, the acceptance stage, the assessment stage and 

the rehabilitation stage. 3) The results of this rehabilitation are physical, mental and 

spiritual recovery for victims of drug abuse as well as potential development that 

makes them responsible human beings both as servants of Allah SWT who are 

faithful and pious and social beings who are able to fulfill their status and role in 

society. 

Keywords: Rehabilitation, Religious Education, Drugs, At-Thibbun Nabawi
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