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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 
 
 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan pada bab  

sebelumnya diperoleh gambaran mengenai Kreatifitas guru dalam 

menggunakan fasilitas dan perlengkapan olah raga serta minat siswa dalam 

mengikuti pembelajaran penjas di Sekolah Menengah Atas Negeri Ciamis 

menunjukkan kategori tinggi. Maka penulis mengambil kesimpulan Terdapat 

hubungan yang signifikan antara kreatifitas guru dalam menggunakan 

fasilitas dan perlengkapan olah raga dengan minat siswa di Sekolah 

Menengah Atas Negeri Ciamis pada pembelajaran Pendidikan Jasmani 

berdasar kesan subyektif siswa. 

 
B. Saran 

Dilihat dari hasil diskusi temuan pada saat penelitian adapun saran yang 

ingin peneliti sampaikan dalam penelitian ini, adalah sebagai berikut: 

1. Peningkatan minat salah satunya dipengaruhi oleh fasilitas dan 

perlengkapan, maka perlu adanya perbaikan serta pengadaan dan 

pemeliharan fasilitas dan perlengkapan olahraga yang menunjang 

pembelajaran pendidikan jasmani di sekolah. 

2. Kemampuan guru dalam menyelesaikan permasalahan dengan 

pemikiran yang luwes dapat dijadikan cara pendekatan terhadap 

siswa, maka guru pendidikan jasmani harus mempunyai metode dan 

strategi yang mampu menarik minat siswa dengan lebih sederhana. 


