BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesmpulan
Berdasarkan andisa data, pengujian hipotesis, serta pembahasan
hasil penelitian, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1) Motivas belgjar siswadi SMPN2 Sidamulih Kecamatan Pangandaran
Kabupaten Ciamis pada mata pelgaran penjas berada dalam kategori
tinggi.

2) Hasll belgar siswa di SMPN2 Sidamulih Kecamatan Pangandaran
Kabupaten Ciamis pada mata pelgjaran penjas berada dalam kategori
tinggi.

3) Terdapat hubungan sangat kuat antara motivasi belgjar dengan hasil
belgjar siswa pada mata pelgaran penjas di SMPN2 Sidamulih

Kecamatan Pangandaran Kabupaten Ciamis.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas motivasi belgar siswa memiliki
hubungan yang signifikan dengan hasil belgjar pada mata pelgjaran penjas.
Ada beberapa saran yang diharapkan dapat menjadi masukan bagi siswa
dan guru penjas di SMPN 2 Sidamulih pada waktu yang akan datang,

diantaranya adalah :
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1. Bagi siswaSMPN 2 Sidamulih

Daam upaya memperbaiki hasil belgar, ssswva SMPN 2 Sidamulih
perlu mempertahankan dan meningkatkan motivasinya di dalam
pembelgaran penjas. Sehingga manfaat proses pembelgjaran dapat
diserap secara maksimal. Misanya dengan mengikuti proses
pembelgaran penjas dengan sebaik-baiknya dan penuh dengan

semangat.

2. Bagi guru pendidikan jasmani
Guru seyogianya berusaha membangkitkan motivasi belgar siswa
untuk menguasai pengetahuan dan keterampilan dalam pendidikan
jasmani. Karena dengan motivasi belgjar yang tinggi anak didik akan
lebih mudah menerima materi pembelgaran. Selain itu, guru harus
selau berusaha untuk menyajikan materi pelgaran yang menarik bagi
siswa agar tercipta sebuah suasana pembelgaran yang kondusif.
Sehingga motivasi belgjar siswa akan muncul dan berkembang ke arah

yang lebih baik.



