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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN.  

Sebagai kesimpulan pembelajaran dengan menggunakan modifikasi sarana 

dan prasarana dalam proses pembelajaran permainan sepakbola adalah 

“Penerapan modifikasi sarana dan prasarana dapat meningkatkan hasil 

pembelajaran permainan sepakbola pada siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Ciwidey  

Kab. Bandung”. 

 
B. SARAN SARAN 
 

Dengan perpedoman pada data data yang diperoleh serta dalam rangka 

membantu peningkatan kegiatan dan mengatasi hambatan hambatan pada kegiatan 

belajar mengajar pendidikan jasmani di SMPN 1 Ciwidey maka penulis 

mengajukan beberapa saran yang diharapkan dapat meningkatkan manfaat. 

Adapun saran-saran ini adalah : 

1. Para guru pendidikan jasmani diharapkan dapat menerapkan pembelajaran 

dengan proses pembelajaran permainan sepakbola dengan memodifikasi 

sarana dan prasarana dalam menyampaikan materi pembelajaran penjas 

mengingat keterbatasan sarana dan prasarana yang ada di sekolah dan agar 

siswa tidak mengalami kejenuhan dalam menerima suatu  materi 

pembelajaran. 
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2. Para siswa diharapkan memahami serta menguasai teknik dan taktik cara 

bermain sepakbola yang telah diberikan oleh guru pendidikan jasmani 

sehingga tujuan pembelajaran dapat dicapai. 


