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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data dalam Bab IV, maka penulis 

memberikan beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Faktor-faktor kebutuhan yang diperlukan untuk mendukung keberhasilan 

pendakian gunung yaitu kondisi fisik, sifat mental, penegtahuan dan 

keterampilan pendakian gunung, perlengkapan pendakian gunung, perbekalan 

pendakian gunung dan etika lingkungan. 

2. Urutan dari faktor-faktor kebutuhan tersebut berdasarkan tingkat 

kepentingannya dalam mendukung keberhasilan pendakian gunung yaitu 

sebagai berikut : 

1) sifat mental 

2) kondisi fisik 

3) pengetahuan dan keterampilan pendakian gunung 

4) perbekalan pendakian gunung 

5) perlengkapan pendakian gunung 

6) etika lingkungan 

Kebutuhan ini harus benar-benar diperhatikan, tanpa memenuhi kebutuhan 

diatas pendakian gunung akan sulit dilaksanakan. Kebutuhan ini wajib dipenuhi 

karena akan membantu dalam mendukung keberhasilan pendakian gunung.  
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B. Saran 

Sehubungan dengan penelitian yang telah dilakukan dan guna 

penyempurnaan hasil penelitian, maka penulis mengemukakan beberapa saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi para pendaki agar lebih mempersiapkan semua faktor-faktor 

kebutuhan yang mendukung keberhasilan pendakian gunung sehingga 

untuk melakukan expedisi selanjutnya bisa berjalan lebih baik lagi. 

2. Bagi organisasi PAMOR agar lebih memperhatikan kebutuhan yang 

diperlukan oleh pendaki yang melaksanakan expedisi sehingga dapat 

memotivasi para pendaki untuk memaksimalkan kemampuannya. 

3. Bagi organisasi pecinta alam atau pendaki gunung lainnya, kebutuhan 

tersebut wajib dipenuhi demi keselamatan dan keberhasilan pendakian 

gunung. 

4. Diharapkan ada penelitian selanjutnya dengan mengembangkan sampel 

yang lebih banyak, ataupun variabel yang lebih luas, metode dan 

instrumen yang lebih luas sehingga akan diketahui secara jelas dan akurat 

mengenai kebutuhan yang mendukung keberhasilan pendakian gunung. 


