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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Model pembelajaran pendekatan taktis memberikan pengaruh yang signifikan 

terhadap kreativitas siswa. 

2. Model pembelajaran pendekatan teknis tidak memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap kreativitas siswa. 

3. Model pembelajaran pendekatan taktis memberikan pengaruh yang lebih 

signifikan dibandingkan dengan model pembelajaran pendekatan teknis dalam 

meningkatkan kreativitas siswa. 

 

B. Saran-saran 

Dalam peningkatan kualitas pendidikan jasmani di sekolah-sekolah, peneliti 

mengajukan beberapa saran yang diharapkan memberikan sumbangan dan 

pertimbangan para ahli, guru, calon guru maupun peneliti selanjutnya, yaitu: 

1. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa model pembelajaran taktis yang 

diimplementasikan dalam mata pelajaran pendidikan jasmani sangat 

signifikan dalam mengembangkan kreativitas. 
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2. Bagi para mahasiswa Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan 

Rekreasi FPOK UPI atau para calon pengajar agar lebih memperhatikan 

dalam mengembangkan kreativitas siswa dalam pembelajaran pendidikan 

jasmani, karena salahsatu upaya yang dapat dilakukan untuk mengembangkan 

kreativitas di sekolah adalah melalui peranan guru itu sendiri dalam 

menerapkan pembelajaran. 


