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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

5.1    Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan media animasi PowerPoint dengan substansi animasi, gambar, teks 

(tipografi), dan suara efektif digunakan untuk meningkatkan keterampilan 

melindungi diri dari kekerasan seksual berupa sub variabel menjaga diri dan menata 

diri pada remaja dengan hambatan kecerdasan ringan. Perpaduan audio visual pada 

animasi PowerPoint memudahkan remaja dengan hambatan kecerdasan 

meningkatkan pemahaman dalam menjaga diri berupa mengenali (recognize) 

tindakan kekerasan seksual dan meningkatkan keterampilan menjaga diri dan 

menata diri pada indikator melawan (resist) tindakan kekerasan seksual, 

melaporkan (report) perilaku pelecehan seksual, berpenampilan yang sopan, dan 

berperilaku yang sopan.  

 

5.2    Implikasi 

Hasil penelitian ini dapat memberikan implikasi, yaitu dapat memberikan 

tambahan pengetahuan dan memperkaya khazanah Pendidikan Khusus, terutama 

terkait keterampilan melindungi diri dari kekerasan seksual bagi remaja dengan 

hambatan kecerdasan ringan, dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan dalam 

memilih media untuk meningkatkan keterampilan melindungi diri dari kekerasan 

seksual bagi remaja dengan hambatan kecerdasan ringan, dan menjadi dasar untuk 

melakukan penelitian selanjutnya. 

 

5.3    Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti memberikan 

rekomendasi sebagai berikut. 

1. Guru 

Guru dapat menggunakan media animasi PowerPoint sebagai alternatif 

media pembelajaran yang digunakan dalam meningkatkan keterampilan 
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melindungi diri dari kekerasan seksual pada remaja dengan hambatan 

kecerdasan ringan. 

2. Sekolah 

Pihak sekolah dapat membuat kebijakan menggunakan media animasi 

PowerPoint dan mendukung guru menggunakan media animasi PowerPoint 

dalam upaya meningkatkan keterampilan melindungi diri dari kekerasan 

seksual pada siswa remaja dengan. 

3. Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian efektivitas media animasi PowerPoint terhadap 

keterampilan melindungi diri dari kekerasan seksual pada remaja dengan 

hambatan kecerdasan ringan dapat digunakan sebagai dasar bagi peneliti 

selanjutnya. Peneliti selanjutnya dalam mengembangkan penelitian ini pada 

usia selain remaja dan menggunakan media lain. 


