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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil pengolahan dan analsis data, maka kesimpulan dari hasil 

penelitian ini adalah sebagai berikut: Terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antara keputusan wasit dengan motivasi berprestasi atlet pada saat 

bertanding pada permainan sepak bola. 

 

B. Saran-saran 

Saran-saran yang dapat penulis kemukakan berkaitan dengan hasil 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi para wasit sebagai pemimpin dalam sebuah pertandingan sepak bola 

supaya lebih adil, tegas dan tepat dalam memberikan sebuah keputusan baik 

itu dalam hal memutuskan suatu pelanggaran ataupun gol yang terjadi selama 

pertandingan berlangsung, karena kepemimpinan wasit dalam suatu 

pertandingan dapat membantu dalam peningkatan prestasi olahraga tersebut. 

2. Bagi rekan-rekan mahasiswa yang akan mengadakan penelitian tentang apek-

aspek teknis, psikologis, dan sosiologis, penulis menganjurkan untuk 

melakukan penelitian yang berkenaan dengan hal-hal lainnya yang 

mempengaruhi keputusan wasit ataupun hal-hal yang mempengaruhi 

motivasi. 
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3. Berkaitan dengan penelitian yang penulis lakukan, sebaiknya diadakan 

penelitian lebih lanjut dengan jumlah sampel yang lebih besar dan kajian 

yang lebih mendalam. 


