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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian, pengolahan data, analisis dan pembahasan 

data maka dapat  diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pembelajaran seni tari dengan menggunakan rangsang gerak kupu-kupu 

secara signifikan dapat lebih efektif dalam meningkatkan proses kreatif 

siswa. 

2. Nilai rata-rata tiap indikator proses kreatif pada pembelajaran seni tari 

dengan menggunakan rangsang gerak kupu-kupu lebih tinggi 

dibandingkan dengan pembelajaran tari tanpa menggunakan rangsang 

gerak kupu-kupu 

B. Saran 

 Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diajukan beberapa saran, 

antara lain :  

1. Dalam melakukan pembelajaran seni tari hendaknya dibuat kelompok yang 

heterogen sehingga kondisi kelas menjadi lebih kondusif. 

2. Pembelajaran seni tari hendaknya memberikan berbagai alternatif sehingga 

dapat menumbuhkan dan meningkatkan ekspresi dirinya dalam berkesenian.  

3. Sekolah hendaknya dapat memfasilitasi proses berkreasi siswa lebih maksimal 

melalui pembelajaran seni tari. 

 


