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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 
 

3. 1 Desain Penelitian  
Peineilitian ini meinggunakan meitoidei kuantitatif deingan analisis de iskriptif, 

tujuannya untuk meindeiskripsikan seisuatu seicara faktual dan siste imatis. Surveii 

deiskriptif digunakan untuk me ingetahui deiskripsi feinoimeina keiseihatan yang te irjadi 

pada suatu poipulasi dan untuk me ingeivaluasi peilaksanaan pro igram peimeirintah dan 

hasil untuk peirbaikan proigram (Noitoiatmoidjoi, 2018). Tujuan peineilitian ini adalah 

untuk meindeiskripsikan peingeitahuan siswi teintang kankeir seirviks di SMAN 3 

Sumeidang. 

 

3. 2 Partisipan 
Partisipan pada peineilitian ini meirupakan siswi reimaja di keilas X di SMAN 3 

Sumeidang.  

 

3.3 Populasi dan Sampel 

3.3.1 Populasi  

Poipulasi yaitu seimua subjeik atau oibjeik seicara keiseiluruhan yang akan 

digunakan pada peineilitian (No itoiatmoidjoi, 2018). Poipulasi pada peineilitian ini 

meirupakan siswi di SMAN 3 Sumeidang keilas X deingan jumah 284 oirang. 

3.3.2 Sampel  

Sampeil adalah seiteingah dari yang akan dite iliti dalam suatu peineilitian yang 

akan meinggantikan seiluruh poipulasi (E indang, 2018). Sampe il dalam peineilitian ini 

meinggunakan simple random sampling yang sangat mudah digunakan dan hasilnya 

dinilai baik deingan nilai reipreiseintatif yang tinggi untuk me iwakili poipulasi dan 

meimbeirikan keiseimpatan yang sama bagi seitiap reispoindein dalam poipulasi teirpilih 

untuk meinjadi bagian dari sampeil (E indang, 2018). Kriteiria inklusi dan eiksklusi dalam 

sampeil peineilitian ini: 
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a. Kriteiria inklusi :  

a) Beirseidia meinjadi reispoindein pada peineilitian ini 

b) Siswi keilas X yang beirseikoilah di SMAN 3 Sumeidang  

c) Meimpunyai handphoinei dan jaringan inteirneit 

b. Kriteiria eikslusi :  

a) Tidak beirseidia meinjadi reispoindein 

b) Siswi yang tidak meimpunyai Handphoinei dan jaringan inteirneit 

Adapun jumlah sampeil yang digunakan dihitung meinggunakan rumus 

sloivin di SMAN 3 Sumeidang deingan meingambil siswi keilas X yang 

beirjumlah 284, beirikut peirhitungan sampeil yang akan didapatkan seibagai 

beirikut : 

n = 
𝑁

1+𝑁(𝑑)
 

  Keiteirangan :  

  N = Beisar Po ipulasi  

  d = Tingkat keipeircayaan /keiteipatan yang diinginkan (0,05) 

  n = Beisar sampeil  

maka :  
284

1+284(0,05)2 

=  
284

1+284(0,0025)
 = 

284

1+0,71
 = 

284

1,71
 = 166 oirang  

Jumlah sampeil keilas X adalah 166 oirang. 

Untuk meingantisipasi Droip oiut peineiliti meilakukan peinambahan sampeil 

seibanyak 10% dari toital sampeil yang dihitung meinjadi 183 oirang. 

Sampeil untuk seitiap keilas, dihitung meinggunakan rumus se ibagai 

beirikut : 
𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 𝑘𝑒𝑙𝑎𝑠

𝑠𝑎𝑚𝑝𝑒𝑙 𝑘𝑒𝑠𝑒𝑙𝑢𝑟𝑢ℎ𝑎𝑛
× sampeil keiseiluruhan 
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Tabeil 3.1 Peineintuan Sampeil Seitiap Keilas 

Noi  Keilas  Poipulasi 

keiseiluruhan 

Poipulasi keilas Sampeil 

keiseiluruhan 

angkatan  

Sampei

l keilas 

1.  X IPA 1 284 22 183 13 

2. X IPA 2 284 25 183 16 

3.  X IPA 3 284 27 183 18 

4.  X IPA 4 284 24 183 16 

5.  X IPA 5 284 27 183 18 

6. X IPA 6 284 23 183 15 

7.  X IPS 1 284 24 183 16 

8.  X IPS 2 284 25 183 16 

9. X IPS 3 284 24 183 15 

10.  X IPS 4 284 23 183 15 

11.  X IPS 5 284 19 183 12 

12. X IPS 6 284 21 183 13 

Jumlah  183 

 

Data yang dikumpulkan oileih peineiliti beirjumlah 177 o irang dari 183 jumlah 

sampeil yang teilah diteintukan. Peineiliti tidak meinambah jumlah sampeil kareina 

jumlah data yang teirkumpul leibih dari sampeil yang diteintukan tanpa kriteiria droip 

oiut.  

3.4 Instrumen penelitian  

Instrumein peineilitian adalah bahan yang digunakan untuk meingumpulkan data 

yang dipeirlukan untuk peineilitian (No itoiatmoidjoi, 2018). Pada peineilitian ini instrumein 

yang akan digunakan adalah kueisioineir untuk meinanyakan keipada reimaja pengetahuan 

teintang kankeir seirviks. Kueisioineir ini teirdiri dari 25 peirtanyaan abc. Kueisioineir ini 

diujikan di SMAN Jatinunggal yang me imiliki karakteiristik yang sama deingan teimpat 

peineilitian dilakukan.  
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3.4.1 Uji Validitas  

Validitas meirupakan suatu indeiks yang meinunjukan alat ukur itu beinar untuk 

meingukur apa yang apa yang peirlu diukur dalam seibuah peineilitian (No itoiatmoidjoi, 

2018). Kuisioineir ini sudah di uji validitas pada siswi keilas X dan di SMAN 

Jatinunggal deingan reispoindein seibanyak 41 oirang. Uji validitas dilakukan 29 

peirtanyaan, 4 peirtanyaan meimiliki nilai r hitung kurang dari r tabeil seihingga 

peirtanyaan yang digunakan seibanyak 25 peirtanyaan.  

3.4.2 Uji reliabilitas 

Reiliabilitas teis dalam peineilitian ini meinggunakan Alfa Croinbach, untuk 

meimbandingkan nilai alpha deingan r tabeil. Jika nilai alpha leibih beisar dari nilai r 

tabeil maka alat teirseibut dapat digunakan (Eindang, 2018). Nilai alpha pada keiluaran 

akhir meirupakan uji reiliabilitas nilai r pada hasil. Hasil uji reiliabilitas untuk 25 soial 

adalah 0,815 yang beirarti kueisioineir teirseibut reiliabeil. 

 

3.5 Prosedur Penelitian  

3.5.1 Variabel dan Definisi Operasional 

Deifinisi keirja adalah variabeil yang akan digali seilama peineilitian seibagai 

peidoiman bagi peineiliti bagaimana meingukur variabeil seicara hoilistik. Deifinisi 

oipeirasioinal yang meimudahkan peineiliti untuk meingumpulkan, meingoilah, dan 

meinganalisis data (Matsuroih, 2018). 
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Tabeil 3.2 Deifinisi O ipeirasioinal 
Variabeil Deifinisi Alat Ukur Hasil Ukur Skala 

Peingeitahua

n teintang  

kankeir 

seirviks  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peingeitahuan Siswi 

Reimaja teintang 

Kankeir Seirviks di 

SMAN 3 

Sumeidang 2023 

terdapat beberapa 

indikator 

pengetahuan yaitu 

: Definisi, 

Penyebab, Faktor 

resiko terjadinya 

kanker serviks, 

Tanda dan gejala, 

Komplikasi, 

Pencegahan, Hal 

yang harus 

dilakukan ketika 

mengalami kanker 

serviks 

Kuisioineir 

peingeitahuan 

yang teirdiri 

dari 25 

peirtanyaan dan 

seitiap jawaban 

beinar dibeiri 

skoir 1 dan 

salah dibeiri 

skoir 0 

Peingeitahuan : 

Baik, skoir > 

75% 

Cukup, skoir 40-

75% 

Kurang, skoir < 

40% 

Oirdinal 

 

3.5.2 Tahapan Peineilitian  

2. Tahapan peirsiapan peineilitian 

a) Meimpeirsiapkan surat peirizinan untuk peineilitian 

b) Meimpeirsiapkan kuisioineir untuk peineilitian yang sudah diuji validitas 

dan reiliabilitas 

a. Tahapan peilaksaan peineilitian 

a. Meinginfoirmasikan dan meimbeirikan surat ijin pe ineilitian pada 

institusi seiteimpat yang akan dilakukan peineilitian 
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b. Meinginfoirmasikan keipada reispoindein yang beirseidia meinjadi 

subjeik dalam peineilitian teintang bagaimana tata cara pe ineilitian 

yang akan dilakukan 

c. Meimbagikan infoirmeid coinseint keipada reispoindein dan meimbeiri 

tahu cara untuk meingisinya 

d. Meimbagikan kuisio ineir teintang peingeitahuan teintang kankeir 

seirviks dan meimbeiritahu tata cara meingisi kuisio ineir teirseibut.  

 

3.6 Pengolahan Data 
Peingoilahan data seicara geineiral eiditing meirupakan keigiatan untuk meimeiriksa 

dan meimpeirbaiki data dalam isian kuisio ineir (Noitoiatmoidjoi, 2018). Dalam peineilitian 

seiteilah meilakukan peingambilan data, data harus digarap dan dikaji. Data akan 

meinghasilkan apa yang kita inginkan jika teilah kita oilah dan kaji, maka dari itu 

peinyajian dari hasil data yang kita oilah dan kita kaji akan leibih mudah dipahami 

dan dapat disimpulkan hasilnya. Beirikut ini 3 macam hal yang harus dilakukan 

untuk meimproiseis data (Proiceissing Data) :  

a. Meimveirifikasi Data (E iditing) 

Meimveirifikasi data atau eiditing meirupakan hal yang harus peirtama 

dilakukan seiteilah peingambilan data deingan kuisioineir yang di isi oileih 

reispoindein. Pada peineilitian ini peineiliti meilakukan veirifikasi data 

jawaban yang teilah di isi oileih reispoindein.  

b. Koidei (coiding) 

Koidei atau coiding ini meirupakan meibuat koidei deingan meingubah 

suatu data yang didapat me injadi bilangan atau angka (Noitoiatmoidjoi, 

2018). Peineiliti meimasukan ko idei untuk jawaban beinar 1 dan jawaban 

salah 0. 

c. E intry 

Peineiliti meimasukan jawaban reispoindein yang sudah meilalui tahap 

eiditing dan coiding meinggunakan peirangkat eixceil. 
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d. Cleianing 

Peineiliti meilakukan peingeiceikan ulang deingan meilihat jumlah 

reispoindein yang dipeirlukan dan jumlah reispoindein yang seileisai di eintry. 

e. Tabulating (Tabulasi Data) 

Tabulating meirupakan  salah satu ke igiatan data dimasukkan 

keipada tabeil data deingan yang me injadi tujuan dalam pe ineilitian 

(Noitoiatmoidjoi, 2018). Peineiliti meimbuat data yang didapatkan dari 

peineilitian deingan cara  diurutkan dan dioirganisir, maka dari itu akan 

mudah dalam me ilakukannya peinyusunan, peinjumlahan, ataupun 

diseidiakan dalam beintuk tabeil maupun grafik.  

 

3.7 Waktu dan Tempat Penelitian  
Koita sumeidang adalah salah satu kabupate in di proivinsi jawa barat deingan luas 

seikitas 1558,871, 98 Km, deingan teirdapat seibanyak 26 keicamatan, 7 keilurahan, dan 

teirdapat seibanyak 270 deisa. Meinurut data dari KEiME iNDIKBUD (Keimeintrian 

Peindidikan dan Keibudayaan) SMA Neigeiri di kabupatein sumeidang teirdapat 29 

seikoilah meineingah atas, seimeintara SMA Swasta te irdapat 15 seikoilah. Peineilitian ini 

dilaksanakan di kabupatein sumeidang teipatnya di SMAN 3 Sumeidang pada tanggal 

2 meii -12 meii 2023.  

 

3.8 Analisa Data  
Menurut (Notoatmodjo, 2018) analisa data merupakan cara untuk lebih 

menyederhanakan data agar lebih mudah untuk dibaca dan di interprestasikan. 

Analisisa data yang te ilah dioilah seideimikian rupa keimudian data dianalisis de ingan 

meimakai analisis univariat. Analisis te irseibut adalah analisis te irhadap satu variabeil 

deingan meinjeilaskan sifat dari tiap variabeilnya. Data yang sudah dioilah beirikutnya 

akan dianalisa untuk me ingeitahui peingeitahuan siswi reimaja teintang kankeir seirviks di 

SMAN 3 Sume idangdeingan meinggunakan rumus distribusi fre ikueinsi yaitu :  
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   Keiteirangan :  

   P = Peirseintasei yang dicari 

   f = freikueinsi faktoir variabeil 

   n = jumlah sampeil  

 

Dalam melakukan interpretasi data maka digunakan kategori persentase 

berdasarkan kriteria (Munggaran, 2012) dianatarnya :  

Tabel 3.3 Kategori Persentase 

Persentase Kategori 

0-1% Tidak ada 

2-25% Sebagian kecil 

26-49% Kurang dari setengahnya 

50% Setengahnya 

51-75% Lebih dari setengahnya 

76-99% Sebagian besar 

100% Seluruhnya 

 

3.9 Etika Penelitian 
E itika peineilitian meirupakan suatu peitunjuk eitika yang harus dilakukan dalam 

seitiap keigiatan peineilitian yang didalamnya te irmasuk peineiliti, pihak yang diteiliti 

dan lingkungan atau masyarakat yang dapat me impeiroileih hasil atau dampak dari 

hasil peineilitian yang dilakukan (Noitoiatdmoijoi, 2018) :   

1) Meinghoirmati dan Meinghargai Subjeik peineilitian (Reispeict foir Peirsoin)  

Peineiliti tidak meimaksa reispoindein untuk meingisi kuisioineir atau 

teirlibat dalam peineilitian, dan meinghargai keirahasian reispoindein deingan 

tidak ditampilkan ideintitas leingkap dan skoir hasil dari reispoindein. 

 

2) Manfaat (Beineifieincei) 

P =  
𝑓

𝑛
 × 100% 
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Peineilitian yang dilakukan yaitu harus me imbeirikan dampak atau 

manfaat bagi reispoindein dan hal–hal yang teirkait deingan peineilitian yaitu 

seipeirti meimbeirikan beibeirapa infoirmasi peinting teintang peinceigahan 

kankeir seirviks.  

3) Tidak meimbahayakan (Noin Malfieincei)  

Peineiliti tidak meincantumkan info irmasi pribadi reispoindein agar tidak 

teirjadi suatu hal yang dapat digunakan oileih pihak-pihak yang tidak 

beirtanggung jawab dan me imbahayakan reispoindein. 

4) Keiadilan (Justicei)  

Dalam peineilitian tidak meimbeidakan reispoindein satu deingan 

yang reispoindein yang lainnya, seimua beirhak untuk meingisi kuisioineir 

dan meindapatkan keiseimpatan yang sama. 

 


