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GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PENGGUNAAN APLIKASI 

SISTEM PENCEGAHAN STUNTING TERINTEGRASI (SIMPATI) PADA IBU 

DENGAN BALITA DI POSYANDU GEMILANG 6 DESA CIBEUREUM KULON 

ABSTRAK 

Koko Okta Putra`1, Popon Haryeti2, Nunung Siti Sukaesih3 
1Mahasiswa Prodi D-III Keperawatan Universitas Pendidikan Indonesia 

2,3Prodi D-III Keperawatan Universitas Pendidikan Indonesia 

Stunting merupakan salah satu kondisi dimana anak memiliki panjang atau tinggi badan 

yang kurang dibandingkan dengan umurnya yang dapat menghambat tumbuh kembang 

seorang anak. Adapun upaya pemerintah Kabupaten Sumedang dalam pencegahan kejadian 

stunting adalah dengan mengembangkan teknologi informasi berbasis aplikasi yang 

bertujuan menambah pengetahuan orang tua tentang kejadian dan data stunting di 

Sumedang. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu 

tentang penggunaan aplikasi sistem pencegahan stunting terintegrasi (SIMPATI).  Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian yaitu 

sebanyak 53 orang ibu dengan balita yang berada di wilayah Posyandu Gemilang 6 Desa 

Cibeureum Kulon. Sampel ditetapkan dengan menggunakan total sampling. Adapun 

instrumen pengumpulan data yang digunakan peneliti berupa kuisoner yang dikembangkan 

oleh peneliti sendiri yang dikembangkan dari teori aplikasi SIMPATI itu sendiri dan 

dilakukan uji validitas dan realibitas dan didapat 14 pertanyaan valid. Hasil penelitian 

menunjukan hasil 15 dari 53 responden (28,30%) pengetahuan baik, 27 responden 

(50,94%) pengetahuan cukup, dan 11 responden (20,75%) pengetahuan buruk. Maka dapat 

disimpulkan sebagian besar Ibu dengan balita memiliki pengetahuan yang cukup. Tingkat 

pengetahuan ibu yang cukup tentang penggunaan aplikasi SIMPATI merupakan masalah 

yang dimana menunjukan bahwa pemanfaatan sumber informasi dan kepedulian ibu 

tentang pencegahan stunting yang masih kurang. 

Kata Kunci: Ibu dengan balita, Pengetahuan, Stunting. 
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DESCRIPTION OF MOTHER'S KNOWLEDGE ABOUT THE USING OF AN 

INTEGRATED STUNTING PREVENTION SYSTEM (SIMPATI) APPLICATION IN 

MOTHERS WITH TODDLERS AT POSYANDU GEMILANG 6 VILLAGE 

CIBEUREUM KULON 

ABSTRACT 

Koko Okta Putra`1, Popon Haryeti2, Nunung Siti Sukaesih3 
1D-III Nursing Study Program Student at the Indonesian University of Education 

2,3D-III Nursing Study Program at the Indonesian University of Education 

Stunting is a condition where a child has a length or height that is less than their age which 

can hinder a child's growth and development. The efforts of the Sumedang Regency 

government in preventing stunting incidents are by developing application-based 

information technology that aims to increase parents' knowledge about stunting events and 

data in Sumedang. The purpose of this study was to describe the mother's knowledge about 

the use of the integrated stunting prevention system (SIMPATI) application. The method 

used in this research is descriptive quantitative. The research population is 53 mothers with 

toddlers who are in the Posyandu Gemilang 6 Village of Cibeureum Kulon. The sample is 

determined by using total sampling. The data collection instrument used by the researcher 

was in the form of a questionnaire developed by the researcher himself which was 

developed from the SIMPATI application theory itself and was tested for validity and 

reliability and obtained 14 valid questions. The results showed that 15 out of 53 

respondents (28.30%) had good knowledge, 27 respondents (50.94%) had sufficient 

knowledge, and 11 respondents (20.75%) had poor knowledge. So it can be concluded that 

most mothers with toddlers have sufficient knowledge. The level of mother's knowledge that 

is sufficient or sufficient about the use of the SIMPATI application is a problem which shows 

that the use of information sources and mother's concern about stunting prevention are still 

lacking. 

Keywords: Knowledge, Mothers with toddlers, Stunting. 
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