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BAB  V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data, maka kesimpulan dari 

hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Terdapat dampak yang signifikan dari pembelajaran futsal terhadap 

perilaku sosial siswa yang tergabung dalam unit kegiatan futsal MIN 1 

Cicendo Bandung.  

2. Nilai-nilai perilaku sosial yang paling besar dipengaruhi oleh 

pembelajaran futsal adalah kerjasama, disiplin, dan saling menghargai. 

 

B. Saran 

Sehubungan dengan hasil penelitian yang penulis lakukan dan kesimpulan 

yang penulis uraikan di atas, selanjutnya penulis akan mengemukakan saran 

kepada para siswa dan pihak sekolah MIN 1 Cicendo Bandung, yaitu sebagai 

berikut: 

1. Perubahan perilaku sosial siswa berbeda-beda, sehingga perlu dibimbing 

dan diarahkan agar perubahannya selalu menuju kearah yang lebih baik. 

2. Bagi para siswa yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga di 

sekolah untuk dapat meningkatkan partisipasinya, terutama olahraga futsal 

karena futsal mengandung unsur yang positif seperti disiplin, kerja sama, 

saling menghargai dan lain sebagainya. 


