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SIMPULAN DAN IMPLIKAS

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan, maka
peneliti dapat mengambil kesimpulan bahwa tidak terdapat perbedaan hasil belgjar
yang signifikan antara model pembelgjaran pendekatan bermain dengan model
pembelgjaran pendekatan teknis terhadap hasil belgar permainan bolavoli di SD
Negeri Pajagan Sumedang, tetapi jika dilihat dari nilai rata-rata kedua kelompok,
yaitu model pembelgaran pendekatan bermain = 32,467 dan model pembelgaran
pendekatan teknis = 29,933 hal ini sama dengan apa yang ada dalam hipotesis,
yang menyatakan bahwa model pembelgaran pendekatan bermain lebih besar
dibandingkan pendekatan teknis, dapat dissmpulkan bahwa model pembelajaran
pendekatan bermain lebih baik digunakan dibandingkan model pembelagjaran

pendekatan teknis dalam pembelgjaran bolavoli di SD Negeri Pgjagan Sumedang.

B. Implikasi

Implikasi atau rekomendasi yang ditulis setelah kesimpulan oleh penulis
ditujukan kepada para siswa, pihak sekolah, guru, dan penéliti berikutnya. Setelah
mengkaji seluruh permasalahan dan hasil dari penelitian yang dilakukan, maka

penulis mengemukakan beberapa rekomendasi sebagai berikut:
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Kepada para siswa agar lebih bersungguh-sungguh dalam mengikuti
pembelgaran bolavoli di sekolah, karena manfaat dari pembelgjaran itu
sangat positif.

Kepada pihak sekolah agar memberikan fasilitas dan perlengkapan olahraga
yang mencukupi, agar proses pembelgjaran bisa berjalan dengan baik.
Kepada guru penjas agar lebih kreatif lagi dalam memberikan materi
pembelgjaran, berikan juga model pembelgaran yang tepat agar proses
belgjarnyajuga lebih tepat.

Untuk penelitian selanjutnya agar dapat memunculkan faktor-faktor lain

yang dapat mempengaruhi perkembangan bolavoli di Sekolah Dasar.



