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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 
 

Kesimpulan dan rekomendasi akan diuraikan pada bab ini, yang disusun 

berdasarkan seluruh kegiatan penelitian tentang “Pendapat Peserta Diklat Manfaat 

Hasil Belajar Pengeritingan Rambut Sebagai Kesiapan Uji Kompetensi”  

(Penelitian Terbatas pada Peserta Diklat kelas XI dan XII Program Keahlian Tata 

Kecantikan Rambut SMK Negeri 9 Bandung Tahun Ajaran 2010/2011). 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan penelitian ini dibuat berdasarkan pada tujuan penelitian, hasil 

pengolahan data, dan pembahasan hasil penelitian yang dapat dikemukakan 

sebagai berikut:  

1. Pendapat Peserta Diklat Tentang Manfaat Hasil Belajar Pengeritingan Rambut 
sebagai Kesiapan Pelaksanaan Uji Kompetensi yang Berkaitan dengan 
Kemampuan Kognitif. 

 
Pendapat peserta diklat tentang manfaat hasil belajar pengeritingan rambut 

sebagai kesiapan uji kompetensi ditinjau dari kemampuan kognitif menunjukkan 

sebagian besar responden menyatakan pengetahuan sejarah pengeritingan yang 

dikenal sejak zaman mesir purba 400 SM sebagai bukti awal mula pengeritingan 

rambut, hygiene pada area kerja bermanfaat untuk menghasilkan tempat yang 

bersih, sehat dan nyaman, parting rambut bermanfaat untuk mempermudah proses 

blocking sebagai kesiapan uji kompetensi. 

Lebih dari setengahnya responden menyatakan pengetahuan alat pada roto 

bermanfaat untuk alat penggulung rambut dalam proses pengeritingan, 

pengetahuan kosmetik solution bermanfaat untuk menentukan kadar pH solution 
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yang sesuai kondisi rambut, pengetahuan lenan pada penggunaan cape kepala 

bermanfaat untuk menutup kepala setelah obat keriting atau neutralizer 

diaplikasikan supaya mempercepat proses penyerapan obat, mendiagnosis rambut 

kering bermanfaat untuk menentukan kadar solution dan netralizer yang akan 

digunakan, pengetahuan densitas rambut bermanfaat untuk menentukan 

penggunaan ukuran roto, pengetahuan gaya rambut keriting sesuai bentuk wajah 

bermanfaat untuk menentukan gaya rambut keriting sesuai dengan bentuk wajah 

oval, pengetahuan menggulung rambut bermanfaat untuk menentukan arah roto 

sesuai dengan desain pengeritingan rambut sebagai kesiapan uji kompetensi. 

Setengahnya responden menyatakan pengetahuan pengaplikasian kosemtik 

bermanfaat untuk menentukan kadar solution kurang lebih 60cc untuk rambut 

virgin, dan sebagian kecil responden menyatakan pengetahuan keselamatan kerja 

dalam memilih kosmetik bermanfaat untuk membaca aturan pemakaiannya setiap 

produk. Pada umumnya responden lebih dari setengahnya menyatakan hasil 

belajar pengeritingan rambut yang ditinjau dari kemampuan kognitif siap untuk 

melaksanakan uji kompetensi. 
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2. Pendapat Peserta Diklat Tentang Manfaat Hasil Belajar Pengeritingan Rambut 
sebagai Kesiapan Pelaksanaan Uji Kompetensi yang Berkaitan dengan 
Kemampuan Afektif 

 
Pendapat peserta diklat tentang manfaat hasil belajar pengeritingan 

rambut sebagai kesiapan uji kompetensi ditinjau dari kemampuan afektif 

menunjukkan sebagian besar responden menyatakan berlatih meningkatkan 

pelayanan pada klien bermanfaat untuk memberikan pelayanan prima sesuai 

dengan keinginan klien sebagai kesiapan uji kompetensi.  

Lebih dari setengahnya responden menyatakan menanggapi saran dan 

kritik klien bermanfaat untuk berlapang dada mengahadapi kritikan hasil keriting 

rambut tidak memuaskan, berlatih menganalisis rambut klien bermanfaat untuk 

lebih hati-hati menganalisa rambut klien sebelum mengaplikasikan kosmetik, 

berlatih meningkatkan pelayanan gaya rambut bermanfaat untuk memberikan 

hasil pengeritingan yang memuaskan sesuai dengan bentuk wajah klien, berlatih 

ketelitian memilih kosmetik bermanfaat untuk lebih teliti membaca kontra 

indikasi kosmetik sebelum kosmetik digunakan, berlatih meningkatkan 

kecermatan dalam pengaplikasian kosmetik bermanfaat untuk lebih waspada 

dalam waktu olah proses bekerjanya solution dan neutralizer sesuai kondisi 

rambut, berlatih pengeritingan rambut bermanfaat untuk termotivasi dalam 

memberikan pelayanan yang terbaik, berlatih pengeritingan rambut bermanfaat 

untuk meningkatkan kualitas bekerja dalam melakukan seluruh teknik 

pengeritingan rambut, berlatih pengeritingan rambut bermanfaat untuk lebih 

bersungguh-sungguh memperdalam pengetahuan dan keterampilan pengeritingan 

rambut untuk mempersiapkan diri dalam melaksanakan uji kompetensi. 
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Setengahnya responden menyatakan menumbuhkan keberanian dalam 

pengeritingan rambut bermanfaat untuk berani melakukan pengeritingan sesuai 

dengan prosedur pengeritingan. Sebagian kecil responden menyatakan 

meningkatkan latihan teknik parting bermanfaat untuk bersungguh-sungguh 

melancarkan cara parting dasar (9 bagian), berlatih pengeritingan rambut 

bermanfaat untuk selalu berhati-hati dalam faktor penyebab kegagalan dalam 

pengeritingan. Pada umumnya lebih dari setengahnya responden menyatakan 

manfaat hasil belajar pengeritingan rambut yang ditinjau dari kemampuan afektif. 

siap untuk melaksanakan uji kompetensi. 

 
3. Pendapat Peserta Diklat Tentang Manfaat Hasil Belajar Pengeritingan Rambut 

sebagai Kesiapan Pelaksanaan Uji Kompetensi yang Berkaitan dengan 
Kemampuan Psikomotor 
 

Pendapat peserta diklat tentang manfaat hasil belajar pengeritingan 

rambut sebagai kesiapan uji kompetensi ditinjau dari kemampuan psikomotor 

menunjukkan lebih dari setengah responden menyatakan latihan teknik parting 

bermanfaat untuk terampil memparting rambut pengeritingan batang (stick) dan 

pengeritingan selang-seling, latihan teknik melekapkan kertas toni bermanfaat 

untuk terampil meletakkan kertas toni saling menindih satu sama lainnya hingga 

ujung rambut, latihan teknik menggulung bermanfaat untuk terampil cara 

menggulung rambut dengan rapih dan merata, latihan teknik pengeritingan batang 

(stick) bermanfaat untuk terampil cara menggulung dimulai dari bagian bawah 

tengkuk dan menuju ke atas, latihan teknik pengeritingan spiral bermanfaat untuk 

terampil menggulung roto khusus berbentuk spiral, latihan teknik pengeritingan 

dekat tengkuk bermanfaat untuk terampil cara pembagian dan penggulungan 
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rambut seperti keriting dasar, latihan teknik pengeritingan berganda bermanfaat 

untuk terampil cara parting rambut menjadi sembilan bagian, latihan teknik 

pengeritingan selang-seling bermanfaat untuk terampil cara menggunakan roto 

berukuran L dan S yang ditempatkan secara berselang-seling, latihan 

pengaplikasian solution bermanfaat untuk terampil cara mengaplikasikan solution 

secara merata dan rapih, latihan pengaplikasian neutralizer bermanfaat untuk 

terampil  mengaplikasikan neutralizer sesuai dengan waktu proses olah 

neutralizer selama 10 menit sebagai kesiapan uji kompetensi. 

Setengahnya responden menyatakan menerapkan keselamatan kerja 

dalam pengeritingan rambut bermanfaat untuk terampil memilih kosmetik yang 

tepat. Pada umumnya lebih dari setengahnya responden menyatakan manfaat hasil 

belajar pengeritingan rambut yang ditinjau dari kemampuan psikomotor siap 

untuk melaksanakan uji kompetensi. 

 
B. Rekomendasi  

Rekomendasi hasil penelitian disusun berdasarkan pada kesimpulan dan 

implikasi hasil penelitian yang telah dikemukakan sebelumnya. Rekomendasi 

yang penulis ajukan sekiranya dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang 

bersangkutan, yaitu:  

1. Peserta Diklat kelas XI dan XII Program Keahlian Tata Kecantikan Rambut 

SMK Negeri 9 Bandung Tahun Ajaran 2010/2011 dari hasil penelitian ini 

diharapkan dapat dijadikan bahan informasi yang dapat bermanfaat untuk 

peserta diklat sebagai kesiapan melaksanakan uji kompetensi pengeritingan 

rambut dan hasil yang telah dicapai hendaknya dijadikan motivasi untuk lebih 
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mengembangkan dan memperluas wawasan tentang pengeritingan rambut dan 

meningkatkan kemampuan sebagai kesiapan uji kompetensi. 

 
2. Staf pengajar (guru) 

Staf pengajar atau guru Program Keahlian Tata Kecantikan Rambut mata 

diklat pengeritingan rambut dari hasil penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan masukan berupa pengembangan materi mata diklat 

pengeritingan, agar dapat lebih memotivasi peserta diklat dalam melatih 

keterampilan yang kurang dikuasai oleh peserta diklat seperti macam-macam 

teknik pengeritingan diantaranya teknik pengeritingan spiral, teknik 

pengeritingan dekat tengkuk (close fitting nape perming), teknik pengeritingan 

ganda (double perming) dan teknik pengeritingan selang-seling, yang 

bermanfaat untuk melaksanakan uji kompetensi. 


