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ABSTRAK 
 

Dalam belajar matematika, peserta didik sering mengalami kesulitan. Proses 
pembelajaran cenderung terfokus pada guru bukan pembelajaran pada siswa. 
Salah satu pendekatan yang dapat digunakan guru dalam pembelajaran 
matematika adalah pendekatan Pembelajaran Aktif, Inovatif, Kreatif, Efektif dan 
Menyenangkan (PAIKEM). Rumusan masalah dalam penelitian yaitu Apakah 
pendekatan PAIKEM dalam pembelajaran matematika dapat meningkatkan 
pemahaman dan komunikasi matematis siswa? 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas kemampuan 
pemahaman dan komunikasi matematis siswa melalui pembelajaran dengan 
menggunakan pendekatan PAIKEM; untuk menelaah aktivitas siswa dalam proses 
pembelajaran; untuk mengetahui sikap siswa terhadap pembelajaran Matematika 
dan pembelajaran dengan menggunakan pendekatan PAIKEM. Penelitian 
dilaksanakan secara eksperimental pada salah satu SMA Negeri di Kota 
Gunungsitoli. Populasi penelitian adalah siswa kelas XI IPA SMA Negeri 1 
Gunungsitoli yang terdiri dari enam kelas. Dua kelas ditetapkan sebagai sampel 
yang dipilih secara acak. Satu kelas menjadi kelompok eksperimen, dan satu kelas 
yang lain menjadi kelompok kontrol. Kelompok eksperimen menerima 
pembelajaran dengan pendekatan PAIKEM sedangkan kelompok kontrol 
menerima pembelajaran konvensional. 

Tahapan penelitian dimulai dengan pembuatan instrumen, pelaksanaan 
pembelajaran, dan pelaksanaan tes. Tes dilakukan dua kali yakni sebelum dan 
sesudah pembelajaran (pretest-postest). Angket skala sikap berguna untuk 
mengetahui sikap siswa terhadap penerapan dengan menggunakan pendekatan 
PAIKEM. Pengujian hipotesis penelitian menggunakan uji perbedaan rata-rata 
dengan uji parametrik uji-t. Hasil penelitian menunjukkan bahwa, kualitas 
kemampuan pemahaman dan komunikasi matematis siswa kelompok eksperimen 
lebih baik daripada siswa kelompok kontrol. Peningkatan kemampuan 
pemahaman dan peningkatan komunikasi matematis siswa yang mengalami 
pembelajaran dengan menggunakan pendekatan PAIKEM lebih baik daripada 
peningkatan kemampuan komunikasi matematis siswa yang mengalami 
pembelajaran konvensional. Siswa menunjukkan sikap positif terhadap 
pembelajaran matematika dan pembelajaran  dengan menggunakan pendekatan 
PAIKEM. 

 
Kata Kunci:  Pendekatan pembelajaran aktif, inovatif, kreatif, efektif dan 

menyenangkan, Pemahaman Matematis, Komunikasi Matematis. 
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