BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan pengolahan data dan analisis data yang telah dijelaskan pada

Bab 1V, penulis dapat mengemukakan kesimpulan penelitian sebagai berikut :

1

Gambaran motivasi pemuda dalam mengikuti olahraga futsal tidak |epas dari
motif kebutuhan-kebutuhan yang ada pada diri seseorang dalam hal ini yaitu
remga Desa Bayur Lor yang memiliki kriteria baik. Dari komponen
menunjukan sebagai berikut :
a. Kebutuhan fisiologis memiliki kriteria balk yang mempunyai
persentase 72,1%.
b. Kebutuhan sosia memiliki kriteria baik yang mempunyai persentase
78,6%.
c. Kebutuhan psikologis memiliki kriteria cukup baik yang mempunyai
persentase 39,59%.
Motivasi remga Desa Bayur Lor dalam mengikuti olahraga futsal di
Cilamaya Karawang didasari oleh kebutuhan-kebutuhan yang ada dan
kebutuhan yang paling menonjol yaitu kebutuhan sosial, karena kebutuhan ini

mempunyai nilai persentase yang lebih besar yaitu 78,6%.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka penulis ingin

mengemukakan saran-saran sebagai berikut :
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1. Saran Untuk Remaja Desa Bayur Lor
Agar remaja bersungguh-sungguh dalam mengikuti olahraga futsal di
Cilamaya Karawang dengan melakukan secara teratur, terencana,
sehingga tujuannya dalam mengikuti olahraga futsal memberikan
pengaruh baik pada remga maupun Desa Bayur Lor Cilamaya
Karawang.

2. Saran Untuk Pihak Karang Taruna
Agar pihak karang taruna Desa Bayur Lor lebih mensosialkan remaja
dalam mengikuti olahraga futsal kepada para remaja Desa Bayur Lor
lainnya, agar berpartisipasi daam mengikuti olahraga futsal di
Cilamaya Karawang.

3. Saran Untuk Pemerintah Kelurahan
Pemerintah kelurahan harus lebih memperhatikan sarana dan
prasarana yang ada di Desa Bayur Lor agar lebih dikembangkan dan
diperluas, dan juga agar memperhatikan kembali aktivitas remaa
dalam kegiatan yang bersifat positif khususnya kegiatan berolahraga,
yaitu dengan menggalangkan kepada masyarakat khususnya remaja
betapa pentingnya mengikuti kegiatan olahraga. Karena ini dapat
memberikan pengaruh balk bagi kesehatan masyarakat khususnya
remgja dan juga pembentukan sifat yang baik bagi pemuda dengan

masyarakat sekitarnya.



