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BAB 111
METODOLOGI PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kaafi dengan tehnik
Penelitian Tindakan Kelag(assroom Action Research). Penelitian Tindakan Kelas
adalah penelitian tindakan dalam bidang pendidikamg dilaksanakan dalam
kawasan kelas dengan tujuan untuk memeperbaikiatiin meningkatkan kualitas
pembelajaran (Kasbolah, 1998).

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Keétasena penelitian ini
mengacu pada apa yang dilakukan guru untuk memegedroses pembelajaran di
kelas yang menjadi tanggung jawabnya. Penelitiang yh pakai adalah model PTK

yang dikembangkan oleh Kemmis dan Taggart, yaitu :

Observasi Awal |::> RencanaTindakan I

SIKLUS 1
Refleksi I Observasi 1 <::| Pelaksanaan Tindakan I
Rencana Tindakan II
SIKLUS I1
Refleksi II 2 SZ Observasi II <::| PelaksananaanTindakan II
Rencana Tindakan III

SIKLUS III

Refleksi III Observasi 111 <:| Pelaksanaan Tindakan III

Rekoméndasi untuk tindak lanjut
Bagan 3.1Siklus Penelitian Tindakan Kelas model Kemmis daggart
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1. Setting Penelitian dan Karakteristik Subjek

Lokasi penelitian adalah Sekolah Dasar Negerdaagkahuripan Lembang.
Subjek penelitian adalah siswa kelas | sebanyaki€8fa, sedangkan yang menjadi
sasaran penelitian adalah proses dan hasil balajas yang disampaikan oleh guru
dengan menggunakan model pembelajaran terpadu.

Penelitian dilakukan di kelas 1 karena beberapata@a dilapangan guru
hanya mengajarkan mata pelajaran dengan mengguriakarku sumber dengan
pemisahan mata pelajaran yang ada. Di kelas iapat siswa laki-laki sebanyak 19
anak dan siswa perempuan sebanyak 11 anak. Remsém@ntara 5-6 tahun yang
terdiri dari usia 5 tahun sebanyak 10 orang, us&iad@hun sebanyak 5 orang dan usia
6 tahun sebanyak 15 orang. Dilihat dari latar behakpendidikan, 80% siswa telah
selesai mengikuti pendidikan pra sekolah (TK). Latelakang pendidikan orangtua
siswa beragam dari SD sampai perguruan tinggi. rfizelfe orangtua siswa sebagian
besar adalah buruh dan pegawai swasta dan pegemariptah.

2. Definisi Operasional

Untuk menghindari kesalahpahaman penafsiran maleragemai istilah yang
digunakan dalam penelitian ini, maka perlu untuknj@askan istilah-istilah yang
terdapat dalam rumusan judul penelitian, yaitu :

1. Model Pembelajaran Terpadu adalah suatu koneegdegatan belajar mengajar
yang melibatkan beberapa bidang studi untuk memdrerpengalaman yang
bermakna kepada siswa (Karli,H ; Hutabarat,0.R0620Siswa akan memahami

konsep-konsep yang mereka pelajari itu melalui pkmgan langsung dan
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menghubungkannya dengan konsep lain yang sudahkangrghami. Dalam
penelitian ini model pembelajaran terpadu yanngumiidggan adalah model
pembelajaran terpadu yang dikemukakan oleh Robgafp (1991) yang salah
satunya adalah model jaring laba-laba dengan alzsana pembelajaran terpadu
model jaring laba-laba merupakan model pembelajgaany menggunakan tema
sebagai ide sentral.

2. Hasil belajar dalam penelitian ini adalah héglajar yang didapat dari respon
siswa ketika memahami mata pelajaran yang dibesk&ara terpadu melalui tes
yang diberikan pada awal dan akhir setiap pembalaja

3. Teknik Pengumpulan Data

Data yang digunakan dalam penelitian tindakanskéeta meliputi hasil tes
awal, hasil tes akhir di setiap siklus, observashdadap pelaksanaan pembelajaran
terpadu, wawancara untuk mengetahui respon sisapat dlilihat dalam tahapan alur

sebagai berikut :



22

TAHAPAN ALUR PENGUMPULAN DATA

\ 4

Tes awal untuk mengetahui pemahaman awal anak
tentang materi yang akan diberikan

Pemberian dan penguatan materi yang disesuaikan
dengan tema

A 4

Pengamatan dan Observaasi yang dilakukan se¢ara
bersamaan ketika kegiatan berlangsung

'

Tes akhir yang dilakukan dengan soal yang sama
untuk mengetahui pemahaman siswa tentang materi
yang diberikan

A 4

Wawancara yang dilakukan untuk mengetahui
respon siswa terhadap materi yang diberikan

Bagan 3.2 Tahapan Alur Pengumpulan Data
4. Instrumen Penelitian
Selama penelitian digunakan beberapa instrumerstruimen yang
dikembangkan untuk melihat pelaksanaan setiap te@gdalam penelitian ini dibantu
beberapa instrumen antara lain :
a. Soal Evaluasi Sisw&(e Test danPost Tes)
Soal evaluasi ini untuk mengetahui dan mengukuil batajar sains. Bentuk

tes yang digunakan berupee test di awal pembelajaran untuk mengetahui
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sejauhmana pengetahuan yang dipunyai siswa sebelitenrapkannya
pembelajaran terpadu dalam bentuk soal isian sirggeanyak 5 soal, pilihan
ganda sebanyak 10 soal, menghubungkan sebanyak &asobentuloost test
yang diberikan diakhir siklus dengan pola soal yaaga dengapre test
untuk menguji sampai sejauh mana model pembelajarpadu bisa di terima
oleh siswa dengan teknis pengisian soal dengan dibexakan oleh guru
yang mengajar mengingat siswa kelas 1 sekolah tidairsemua yang sudah
lancar dalam membaca. Soal evaluasi juga menggorakd atau soal yang
bergambar sehingga memudahkan badi siswa yang Halhcar membaca,

menulis dan berhitung.

. Pedoman wawancara dan lembar observasi

Untuk menjaring respon siswa terhadap model penavala terpadu yang
diterapkan di kelas, maka lembar observasi yanjoan untuk memperoleh
data proses kegiatan pemebelajaran mulai dari pegabusampai penutup,
diperoleh dengan mengisi lembar observasi sesustamurpembelajaran.
Lembar observasi terdiri dari lembar observasi ksglaaan KBM, lembar
observasi guru, lembar aktivitas siswa yang didalan berisi tentang
tanggapan siswa meliputi kesan umum siswa terhpeagbelajaran sains,
pengalaman dan sikap mengikuti kegiatan tes, stkapadap tugas-tugas

sains, sikap mengikuti kegiatan diskusi kelompok.
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5. Tahap-tahap Pelaksanaan Penélitian
1. Perencanaan

a. Pengkajian Standar Isi kelas 1-3 tahun 2006 dankilum Tingkat Satuan
Pendidikan SD Negeri Gudangkahuripan |, konsepatentpembelajaran
tematik untuk kelas 1.

b. Menyusun rencana pelaksanaan pembelajaran untuk p8&gtemuan,
menentukan jenis kegiatan, LKS (lembar Kerja Sisvadat evaluasi dan
menyiapkan media untuk pembelajaran terpadu.

c. Peneliti mengimplementasikan rancangan pembelajgasg telah disusun
dengan menggunakan pembelajaran terpadu modej jaba-labawebbed).

Tahapan perancangannya menurut Udin Syaefudin2ld6(, dimulai dengan :

1. Tetapkan mata pelajaran yang akan dipadukan $ains, Bahasa Indonesia,

Matematika.

2. Pelajari kompetensi dasar pada kelas dan semgstg sama dalam setiap

mata pelajaran.

3. Pelajari hasil belajar dan indikator hasil belaalam setiap mata pelajaran

4. Pilih dan tetapkan tema pemersatu.

5. Buatlah pemetaan keterhubungan kompetensi dst@p mata pelajaran

dengan tema pemersatu.

6. Susun silabus pembelajaran dengan mengaitkak dap kompetensi dasar

setiap mata pelajaran.

7. Susun satuan pembelajaran terpadu.
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Dengan bertitik tolak pada refleksi awal terseblakdanakan penelitian tindakan

kelas dengan prosedur (1) Perencanaddlanfing), (2) Pelaksanaan Tindakan

(Action), (3) Observasi@bservation), (4) Refleksi Reflection) untuk setiap siklus.

2. Siklus Pendlitian

a. Siklus|

1.

Pertemuan pertama dengan menggunakan tema sefieahpat hidup

makhluk hidup” dan subtema tentang “lingkungan seten tidak sehat”

dengan memadukan mata pelajaran Sains, BahasaebidprMatematika
yang menitikberatkan pada mata pelajaran sains.

Sebelum diberikan materi untuk menguji sampai $ej@mna pengetahuan
siswa tentang materi lingkungan sehat dan tidakatseidahului dengan
pemberian soal tes awal dalam bentuk soal pilir@mdg, menghubungkan
gambar dengan kalimat dan isian singkat.

Observasi dilakukan dalam proses kegiatan belaj@ngajar dengan
menggunakan lembar observasi pembelajaran terpadu.

Setelah materi diberikan untuk mengetahui hasajbelsiswa tentang materi
lingkungan sehat dan tidak sehat diadakan teg @dmgan menggunakan
soal yang sama seperti tes awal dalam bentuk sddédamp ganda,

menghubungkan gambar dengan kalimat dan isiana&ingk

Melakukan evaluasi terhadap proses dan hasil lbetgm setelah proses
pembelajaran dilaksanakan untuk mengetahui tinggda¢rhasilan belajar dan

respon siswa.
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Melakukan perbaikan proses kegiatan belajar mengajaasarkan evaluasi
hasil observasi.
Refleksi I, dengan menyusun rencana tindakan y&ag ailakukan pada

siklus Il.

b.Siklusll

1.

Pertemuan pertama dengan menggunakan tema sefteahpat hidup
makhluk hidup” dan subtema tentang "Memelihara kimggan” dengan
memadukan mata pelajaran Sains, Bahasa Indonesaenidtika yang
menitikberatkan pada mata pelajaran sains.

Sebelum diberikan materi untuk menguji sampai $ej@mna pengetahuan
siswa tentang materi memelihara lingkungan didahdéngan pemberian
soal tes awal dalam bentuk soal pilihan ganda, mdémghgkan gambar
dengan kalimat dan isian singkat.

Melakukan observasi selama proses pembelajarananigsidng dengan
mengutamakan kepada peningkatan aktivitas, kréadidan antusias siswa.
Setelah materi diberikan untuk mengetahui hasajbelsiswa tentang materi
memelihara lingkungan diadakan tes akhir dalamusesbal pilihan ganda,
menghubungkan gambar dengan kalimat dan isianaingk

Melakukan evaluasi proses pembelajaran yang tujeamntuk mengetahui
keberhasilan belajar dan respon siswa juga hambaabatan yang dialami
dalam menggunakan pendekatan tematik.

Melakukan perbaikan proses pembelajaran berdashdsiihobservasi.



27

7. Refleksi Il, dengan menyusun rencana tindakan yaan dilakukan pada

siklus 11I.
c. SiklusllIl

1. Pertemuan pertama dengan menggunakan tema seffteahpat hidup
makhluk hidup” dan subtema tentang ” Memelihara dewlan tanaman”
dengan memadukan mata pelajaran Sains, BahasaebidprMatematika
yang menitikberatkan pada mata pelajaran sains.

2. Sebelum diberikan materi untuk menguji sampai $ej@mna pengetahuan
siswa tentang materi memelihara hewan dan tanandahuwdui dengan
pemberian soal tes awal dalam bentuk soal piliremdg, menghubungkan
gambar dengan kalimat dan isian singkat.

3. Melakukan observasi selama proses pembelajaramanigstng dengan
mengutamakan kepada peningkatan aktivitas, kréatidan antusias siswa.

4. Setelah materi diberikan untuk mengetahui hasajbekiswa tentang materi
memelihara hewan dan tanaman diadakan tes aklaimdagntuk soal pilihan
ganda, menghubungkan gambar dengan kalimat dansisigkat.

5. Melakukan evaluasi proses pembelajaran yang tuyaomtuk mengetahui
keberhasilan belajar dan respon siswa juga hambatambatan yang dialami
dalam menggunakan pendekatan tematik.

6. Melakukan perbaikan untuk proses pembelajaran jséfga berdasarkan

hasil observasi.
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3. Rencana Kegiatan Penelitian
1. Lokas Penelitian
Penelitian dilakukan di kelas | pada salah sakolab dasar di kecamatan
Lembang. Jumlah siswa kelas | adalah 30 orang temyi dari anak laki-laki
sebanyak 19 orang dan anak perempuan sebanyakrd. or
2. Langkah-langkah Pendlitian

Langkah-langkah yang diambil dalam penelitiaratiélah sebagai berikut:

1. Melakukan tes awal untuk mengetahui hasil belagn despon siswa
sebelum melaksanakan pembelajaran terpadu.

2. Pelaksanaan kegiatan belajar mengajar selama 3rténpean dengan
menggunakan pendekatan pembelajaran terpadu.

3. Melakukan observasi proses belajar untuk mengetadloerhasilan dan
kesulitan siswa dalam menggunakan pendekatan pajalai terpadu.

4. Melakukan tes akhir untuk mengetahui hasil belaian respon siswa
setelah dilaksanakan pembelajaran terpadu.

5. Membandingkan hasil tes awal dan tes akhir untukhateapakah ada
perbedaan dan kemajuan pembelajaran yang dilakgké®lum dan
setelah menggunakan pembelajaran terpadu.

3. Alur Kegiatan Pendlitian

Alur kegiatan penelitian dapat diamati dalam baggarikut :
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Identifikasi Masalah
Bagaimana melaksanakan pembelajaran terpadu dengan tema yang berasal dari
mata pelajaran sains

A 4
Tujuan Penelitian

Meningkatkan hasil belajar sains dan mata pelajaran lain yang terkait melalui
pembelajaran terpadu

A 4

Menyusun Instrumen Penelitian
Soal tes, LKS, Lembar observasi

A 4
Menyusun Rencana Pembelajaran

1. Menganalisis Standar isi dan KTSP kelas 1
2. Menentukan Indikator
3. Menentukantujuan pembelajaran
4. Mengurutkan Proses Belajar Mengajar
5. Menentukan metode mengajar
6. Menentukan alat dan sumber belajar
7. Menentukan alat evaluasi
A 4
\ 4
Siklus I Tindakan. observasi. dan refleksi
A 4
Siklus II Tindakan. observasi. dan refleksi
A 4
Siklus III Tindakan. observasi. dan refleksi

Bagan 3.3 Alur kegiatan penelitian
4. Indikator Kinerja
Yang menjadi indikator keberhasilan penelitian akah ini adalah apabila
proses pembelajaran terpadu dapat meningkatkah bedgjar mata pelajaran sains

pada konsep memelihara lingkungan.
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5. Pelaksanaan Pembelgjaran

Pelaksanaan pembelajaran terpadu ini dilaksanakéama 3 hari dengan
alokasi waktu 3 x 35 menit untuk tiga mata pelajada@ngan materi yang berbeda
setiap pertemuan.
6. Analisa hasil pengamatan dan refleks

Pengamatan dimaksudkan untuk melihat keberhagdarkesulitan-kesulitan
yang muncul baik dari guru maupun dari siswa selaerabelajaran berlangsung.
Hasil pengamatan direfleksikan untuk menentukashettan kelas selanjutnya dengan
rencana perbaikan dalam pelaksanaannya.
7. Evaluasi secara keseluruhan

Evaluasi keseluruhan tindakan dilakukan terhadapust data yang telah
terkumpul. Hasil evaluasi ini digunakan untuk menpernakan model pembelajaran
terpadu model jaring laba-laba pada mata pelapaars.
8. Analisa Data

Data yang diperoleh dari hasil penelitian diamalsecara deskriptif dengan
langkah-langkah sebagai berikut :

1. Untuk mengetahui keaktifan, respon siswa dan hbslajar dari hasil
pembelajaran terpadu, dianalisis dengan cara metmgkan hasil tes yang
diperoleh siswa dan hasil observasi selama menggunametode

pembelajaran terpadu dibahas secara deskriptif.
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2. Hasil Observasi terhadap proses pembelajaran @éanedhln direfleksi setiap
siklus tindakan. Sehingga tindakan selanjutnya pedtan peningkatan dari

siklus sebelumnya hasil masukan data observasiatagn sejawat.



