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ABSTRAK 

 

Sri Risky Ananda, 2023. Model Internalisasi Nilai Syukur Melalui Value 

Clarification Technique Pada Pembelajaran Kimia Untuk Menguatkan 

Karakter Religius (Kuasi Eksperimen di SMA Teuku Nyak Arif Fatih, Banda 

Aceh). 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masifnya kemerosotan moral yang terjadi di 

kalangan remaja. Perkembangan teknologi menjadikan remaja berjiwa kapitalis, 

beorientasi pada materi, oportunis dan konsumtif. Penyimpangan moral bukan 

hanya terjadi dalam konteks yang besar, tetapi juga dalam konteks kecil seperti 

dalam hal etika dasar. Saat ini sudah hilang kebiasaan berkata tolong, maaf dan 

terima kasih yang menandakan kurangnya rasa syukur di kalangan remaja. Rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana internalisasi nilai syukur melalui 

VCT pada pembelajaran kimia untuk menguatkan karakter religius. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengembangkan model internalisasi nilai syukur melalui 

VCT pada pembelajaran kimia untuk menguatkan karakter religius di SMA Teuku 

Nyak Arif Fatih Bilingual School. Penelitian ini merupakan penelitian mixed method 

dengan pendekatan exploratory. Teknik pengumpulan  data yang digunakan adalah 

tes, kuesioner, observasi dan wawancara. Data kualitatif dianalisis dengan 

mereduksi dan menyajikan data serta menarik kesimpulan. Sedangkan analisis data 

kuantitatif menggunakan perhitungan N-gain dan uji Mann Whitney. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa internalisasi nilai syukur melalui pendekatan VCT 

pada pembelajaran kimia  dilakukan dengan memadukan model PBL dan pendekatan 

VCT. Pada implementasi terlihat aktivitas peserta didik fluktuatif di kelas 

eksperimen. Perpaduan model PBL dan VCT membutuhkan lebih banyak waktu 

karena guru memastikan ketercapaian aspek kognitif dan afektif peserta didik secara 

bersamaan. Perpaduan ini memiliki keunggulan karena peserta didik dapat 

menemukan nilai serta mendapatkan pandangan baru terkait materi kimia yang dapat 

menjadi media dalam menanamkan  nilai syukur. Sedangkan tantangannya adalah 

memberikan porsi yang tepat dalam menyampaikan  aspek kognitif dan afektif agar 

waktu pembelajaran dapat dilaksanakan sesuai dengan durasi jam pelajaran. 

 

Kata Kunci: Internalisasi, Nilai Syukur, PBL, VCT, Pembelajaran Kimia 
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ABSTRACT 

 
Sri Risky Ananda, 2023. The Model of Internalizing Gratitude through Value 

Clarification Technique in Chemistry Learning for Strengthening Religious 

Character (Quasi- experiment in SMA Teuku Nyak Arif Fatih, Banda Aceh). 

 
 

The background of this research is motivated by the massive of moral degradation 

that occurs among adolescents. Technological developments make teenagers have a 

capitalist-minded, material oriented, opportunistic and consumptive. Moral 

deviations do not only occur in a large context, but also in small context such as basic 

ethics. At this time, the habit of asking help, apologize and thank you has 

disappreared, which indicates a lack of gratitude among adolescents. The problem in 

this research is how to internalize the value of gratitude through VCT in chemistry 

learning to strengthen religious character. The purpose of this study is to develop a 

model of internalizing the value of gratitude through VCT in chemistry learning to 

strengthen religious character at SMA Teuku Nyak Arif Fatih Bilingual School. This 

research is a mixed method with an exploratory approach. Data collection techniques 

used were tests, questionnaires, observations and interviews. Qualitative data were 

analyzed by reducing and presenting data and drawing conclusions. While the 

analysis of quantitative data using N-Gain and Mann Whitney tests. The results 

showed that the internalization of the value gratitude through VCT was carried out 

by combining the PBL model and VCT approach. In the implementation, it can be 

seen that the activity of students fluctuated in the experimental class. The 

combination of the PBL and VCT models requires more time because the teacher 

ensures that the cognitive and affective aspects of students are achieved 

simultaneously. This combination has advantages because students can find value 

and get new views regarding chemical material which can be a medium in instilling 

the value of gratitude. While the challenge is to provide the right portion in 

conveying cognitive and affective aspects so that learning time can be carried out in 

accordance with the duration of class hours. 

 

 

Keywords: Internalization, Gratitude, PBL, VCT, Chemistry Learning 
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