BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

1.1. Kesimpulan
Pada penelitian ini dapat diambil kesimpulan bahwa berdasarkan data

hasil penelitian yang telah dikumpulkan, kemudian diolah dengan
menggunakan bantuan aplikasi SPSS dengan hasil sebagai berikut:

1. Sebagian besar Siswa kelas X dan XI di SMK 1 Pemuda Sumedang
didapatkan bahwa dapat menghabiskan rokok dalam sehari yaitu 1-10
batang dengan jumlah 161 orang (94,7%).

2. Nilai rata-rata raport siswa kelas X dan Xl di SMK 1 Pemuda
Sumedang berada pada kategori Cukup sebanyak 125 orang (71,5%).

3. Berdasarkan hasil tabulasi silang data kategori perokok aktif dengan
data nilai rata-rata raport siswa menggunakan bantuan aplikasi SPSS
kemudian menggunakan uji Spearmen rho didapatkan hasil p > a,
dimana nilai p pada penelitian ini yaitu 0,611 sedangkan nilai o yang
digunakam pada penelitian ini ialah 0,05. Dengan demikian Ho
diterima, dapat dikatakan bahwa tidak adanya Hubungan secara
signifikan antara perokok aktif dengan prestasi belajar.

1.2. Saran
Berdasarkan analisa dan kesimpulan pada penelitian, untuk mencapai
hasil kesempurnaan bagi karya tulis ilmiah ini, penulis menganjurkan
beberapa saran kepada:

1.2.1. Institusi Pendidikan
Peneliti menganjurkan bahwa pihak institusi melakukan pengarahan

atau mengedukasi bahaya merokok bagi kesehatan remaja yang
berdampak bagi prestasi belajar.
1.2.2. Penelitian Selanjutnya
Saran untuk penelitian berikutnya ialah harus adanya yang berkaitan

dengan judul ini, seperti merubah atau menambahkan variabel.
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