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ABSTRAK

Program Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) adalah upaya untuk memberikan
pengalaman belajar atau menciptakan situasi yang mendorong individu, keluarga,
kelompok dan masyarakat untuk berkomunikasi, memperoleh pengetahuan dan
berpartisipasi dalam pendidikan untuk meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku
dengan mengarah pada peningkatan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
adanya hubungan pengetahuan dengan sikap perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) pada
ibu rumah tangga. Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan
pendekatan korelasional. Responden dalam penelitian ini berjumlah 91 orang dari populasi
973 orang dan menggunakan proportional cluster random sampling. Analisis data yang
digunakan adalah univariat dalam bentuk teks deskriptif dan bivariat dalam bentuk uiji
Spearmen's rho. Sebanyak 91 responden (100%) memiliki pengetahuan PHBS dalam
kategori tinggi dan 79 responden (86,8%) menunjukkan sikap terhadap PHBS dalam
kategori tinngi. Berdasarkan hasil uji Spearmen's-rho pada penelitian ini, p-value > «,
dengan demikian dapat dikatakan Ho diterima, sehingga tidak ada hubungan antara
pengetahuan PHBS dengan sikap PHBS ibu rumah tangga.
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CORRELATION BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDE
TOWARDS CLEAN AND HEALTHY LIVING BEHAVIOR (PHBS) IN
HOUSEWIVES
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Email : agiladhitia3@upi.edu

ABSTRACT

The Clean and Healthy Behavior Program (PHBS) is an effort to provide learning
experiences or create situations that encourage individuals, families, groups and
communities to communicate, acquire knowledge and participate in education to increase
knowledge, attitudes and behavior by leading to improvement. The purpose of this study
was to determine the relationship between knowledge and clean and healthy living
behavior (PHBS) among housewives. This research uses descriptive quantitative research
with a correlational approach. Respondents in this study amounted to 91 people from a
population of 973 people and used proportional cluster random sampling. The data
analysis used was univariate in the form of descriptive text and bivariate in the form of the
Spearmen's rho test. A total of 91 respondents (100%) had knowledge of PHBS in the high
category and 79 respondents (86.8%) showed an attitude towards PHBS in the high
category. Based on the results of the Spearmen's-rho test in this study, p-value > a, thus it
can be said that HO is accepted, so there is no relationship between PHBS knowledge and
PHBS attitudes of housewives.

Keywords: Housewives, PHBS Attitudes, PHBS Knowledge.
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