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[bookmark: _Toc136178817]ABSTRAK
[bookmark: _Hlk136551749]Latar Belakang: Kekerasan seksual yaitu suatu tindakan yang dilakukan dengan tujuan untuk memperoleh tindakan seksualitas seseorang dalam bentuk paksaan tanpa memandang status gender. 15% kasus kekerasan seksual di Sumedang, banyak menimpa pada remaja dan angka kejadian setiap tahunnya terus meningkat. Adapun dampak dari kekerasan seksual ialah kecemasan. Kecemasan merupakan suatu gangguan kesehatan mental yang ditandai dengan perasaan tegang, tidak nyaman, cemas dan takut hal buruk akan terjadi. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengukur tingkat kecemasan  remaja kelas 9 di SMPN 1 Sumedang yang memiliki pengetahuan tentang kekerasan seksual. Metode: Jenis penelitian ini merupakan deskriptif kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini yaitu sebanyak 286 orang. Metode sampling yang digunakan menggunakan yaitu metode random sampling dengan besaran sampel sebanyak 74 orang. Cara pengumpulan data menggunakan google form dengan instrumen kuesioner (HARSA). Hasil: Hasil yang didapatkan dalam penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar responden memiliki tingkat kecemasan dengan kategori kecemasan ringan 36 responden (48,6%), kategori kecemasan sedang 14 responden (18,9), kategori tidak ada kecemasan 12 responden (16,1%), kategori kecemasan berat 8 responden (11,0%), dan kategori panik 4 responden (5,4%). Kesimpulan: Tingkat kecemasan remaja tentang kekerasan seksual pada siswa kelas 9 di SMPN 1 Sumedang dengan kategori terbanyak adalah kecemasan ringan.
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DESCRIPTION OF ADOLESCENT ANXIETY LEVELS ABOUT SEXUAL VIOLENCE
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[bookmark: _Toc136178818]ABSTACT
Background: Sexual violence is an act carried out with the aim of obtaining an act of one's sexuality in the form of coercion regardless of gender status. 15% of sexual violence cases in Sumedang mostly affect adolescents and the incidence rate continues to increase every year. The impact of sexual violence is anxiety. Anxiety is a mental health disorder characterized by feelings of tension, discomfort, anxiety and fear that bad things will happen. Objective: This study aims to measure the anxiety level of grade 9 adolescents at SMPN 1 Sumedang who have knowledge about sexual violence. Methods: This type of research is descriptive quantitative. The population in this study was 286 people. The sampling method used uses the random sampling method with a sample size of 74 people. How to collect data using google form with questionnaire instrument (HARSA). Results: The results obtained in this study showed that most respondents had anxiety levels with mild anxiety category 36 respondents (48.6%), moderate anxiety category 14 respondents (18.9), no anxiety category 12 respondents (16.1%), severe anxiety category 8 respondents (11.0%), and panic category 4 respondents (5.4%). Conclusion: The level of adolescent anxiety about sexual violence in grade 9 students at SMPN 1 Sumedang with the most categories is mild anxiety.
Keywords: Sexual Violence, Anxiety, Teens
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