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3. BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1. Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif, yaitu penelitian 

yang berfokus dalam memahami fenomena-fenomena yang terjadi pada objek 

penelitian yang kemudian dideskripsikan dalam bentuk kata-kata menurut Moleong, 

(2004, hal. 6) dalam jurnal yang ditulis Kharisma (2021, hal. 13). Penelitian 

deskriptif tidak dimaksud untuk menguji suatu hipotesis yang kemudian 

dihubungkan antar variabelnya, karena hanya mendeskripsikan, menggambarkan 

aspek-aspek dan karakter dari suatu pesan seperti yang dikatakan Eriyanto 

(Purnomo, 2015, hal. 27).  Hal ini berhubungan dengan tujuan peneliti untuk 

menguraikan komposisi musik The Path of the Wind dengan cara mendeskripsikan 

bentuk dan struktur serta karakteristik harmoninya.  

3.2. Desain Penelitian 

Seperti yang telah peneliti jelaskan, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

komposisi musik secara bentuk, struktur dan karakteristik harmoninya. Maka 

Peneliti  

Studi Penelitian 
  

Perumusan Masalah 
  Perumusan 

Asumsi   

         
Penyusunan 

Laporan Penelitian 
 Transkrip dan Analisis 

Musik 

  
Studi Dokumentasi 

  

Skema 3.2.1 

Desain penelitian komposisi musik The Path of the Wind  

3.2.1. Studi Penelitian 

Sebelum menetapkan topik penelitian, penelitian terlebih dahulu melakukan 

studi pendahuluan dengan menonton film My Neighbor Totoro. Dari film tersebut 

ternyata soundtrack atau musik film pada film My Neighbor Totoro memiliki 

karakteristik yang sesuai dengan adegan yang terdapat pada film tersebut. Salah 
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satu yang menarik perhatian peneliti yaitu musik The Path of the Wind  yang 

musiknya divisualisasikan sebagai pohon besar tempat tinggal Totoro di tengah 

hutan dan melodi pokoknya yang memvisualisasikan suara angin yang berhembus 

ke dalam hutan, seperti judul musiknya. Maka dari itu peneliti tertarik untuk 

meneliti musik The Path of the Wind versi utuh yang terdapat pada album My 

Neighbor Totoro Soundtrack Collection.   

3.2.2. Perumusan Masalah 

Perumusan masalah diawali dari ketertarikan peneliti terhadap subjek yang 

diteliti. Setelah melakukan studi penelitian, muncul pertanyaan yang membuat 

peneliti lebih fokus untuk mengeksplorasi subjek. Hal tersebut menciptakan 

pertanyaan peneliti terhadap subjek mencakup bentuk, struktur dan karakteristik 

harmoni dari musik The Path of the Wind .  

3.2.3. Perumusan Asumsi 

Setelah perumusan masalah yang sebelumnya telah peneliti temukan pada 

subjek, selanjutnya membuat asumsi. Kemudian asumsi tersebut untuk sementara 

menjadi tanggapan terhadap permasalahan yang sudah dirumuskan, sehingga 

terhadap pertanyaan penelitiannya sesuai 

3.2.4. Studi Dokumentasi 

Peneliti mencari dokumen-dokumen yang berkaitan dengan musik The Path 

of the Wind yang kemudian peneliti pelajari untuk menjawA♭ pertanyaan penelitian 

yang telah peneliti buat.  

3.2.5. Transkrip dan Analisis Musik 

Menuliskan musik The Path of the Wind kedalam notasi balok agar 

kemudian bisa peneliti observasi lebih jelas dari segi bentuk, struktur dan 

karakteristik harmoninya. Proses transkrip ini memerlukan analisis secara audio, 

yaitu dengan menggunakan musik The Path of The Wind dengan bentuk mp3. 



26 

 

 
Indira Azifah Majid, 2023 
KOMPOSISI MUSIK THE PATH OF THE WIND KARYA JOE HISAISHI DALAM FILM ANIMASI MY 
NEIGHBOR TOTORO 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Transkrip ini kemudian peneliti analisis secara visual untuk menjawA♭ pertanyaan 

peneliti mencakup bentuk, struktur dan karakteristik harmoni musik The Path of the 

Wind . Proses analisis ini tentunya dibantu dengan dokumen dokumen yang sudah 

peneliti cari sebelumnya untuk kemudian dituangkan kedalam laporan penelitian. 

3.2.6. Penyusunan Laporan Penelitian 

Setelah semua proses penelitian dilakukan, peneliti menuangkan hasil dan 

seluruh proses penelitian kedalam laporan penelitian. Seperti transkrip skor dan 

catatan-catatan yang kemudian peneliti uraikan secara sistematis sesuai dengan 

pedoman karya ilmiah yang berlaku. 

3.3. Data Penelitian  

Data penelitian ini menggunakan data primer. Data primer merupakan data 

yang diambil langsung dari sumber data menurut Arikunto (Purnomo, 2015, hal. 

27) . Sesuai dengan fokus masalah, data penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Skor musik The Path of the Wind . 

2. Adegan-adegan film My Neighbor Totoro yang diiringi musik The Path of the 

Wind . 

3.4. Sumber Data 

Sumber data yang dimanfaatkan dalam penelitian ini yaitu: 

1. Berkas audio The Path of the Wind karya Joe Hisaishi. 

2. Berkas video My Neighbor Totoro 

3. Buku, video serta website mengenai musik karya Joe Hisaishi serta film My 

Neighbor Totoro sebagai penunjang dalam proses analisa. 

3.5. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik  pengumpulan data adalah cara untuk mendapatkan data dari sumber data. 

(Sugiyono, 2013, hal. 62) Teknik Pengumpulan data penelitian ini yaitu: 
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1. Teknik dokumentasi 

Teknik dokumentasi berupa transkrip musik The Path of the Wind 

kedalam bentuk notasi balok. 

2. Teknik observasi 

Observasi dilakukan dengan cara mengamati audio musik The Path of 

the Wind dan film My Neighbor Totoro 

3.6. Instrumen Penelitian 

Instrumen penelitian yang peneliti ini yaitu peneliti sendiri (human 

instrumen). Seperti yang dikatakan Nasution (1988) dalam buku Metode Penelitian 

Kuantitatif, Kualitatif dan R&D karya Sugiyono: 

“Dalam penelitian kualitatif, tidak ada pilihan lain daripada menjadikan 

manusia sebagai instrumen penelitian utama. Alasannya ialah bahwa, segala 

sesuatunya belum mempunyai bentuk yang pasti. Masalah, fokus penelitian, 

prosedur penelitian, hipotesis yang digunakan, bahkan hasil yang diharapkan, 

itu semuanya tidak dapat ditentukan secara pasti dan jelas sebelumnya. Segala 

sesuatu masih perlu dikembangkan sepanjang penelitian itu. Dalam keadaan 

yang serba tidak pasti dan tidak jelas itu, tidak ada pilihan lain dan hanya 

peneliti itu sendiri sebagai alat satu-satunya yang dapat mencapainya” 

(Sugiyono, 2013, hal. 223) 

Peneliti menggunakan kemampuannya dalam mentranskripsi sebuah musik 

yang bentuk mp3 kedalam tulisan notasi balok. Peneliti menggunakan aplikasi 

Sibelius Ultimate dalam membantu penyusunan notasi balok musik The Path of the 

Wind . Untuk penamaan alat musik yang berbunyi, peneliti menggunakan referensi 

dari buku yang ditulis oleh K. Hara berjudul My Neighbor Totoro Soundtrack. 

3.7. Analisis Data 

Dalam penelitian yang telah dilakukan, didapat beberapa data agar pertanyaan 

penelitian dapat terjawab. Data-data tersebut diperoleh dengan:  

3.7.1. Analisis Auditif MP3 Musik The Path of the Wind  

Analisis auditif menghasilkan data dengan mendengarkan musik The Path of 

the Wind yang berbentuk audio. Peneliti mengobservasi dokumen berbentuk mp3 
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tersebut sehingga dapat menemukan fenomena fenomena yang terdapat pada musik 

The Path of the Wind . Tahapan-tahapan secara analisis auditif yang peneliti 

lakukan yaitu: 

a. Pertama, peneliti memutar musik The Path of the Wind  yang berbentuk audio 

menggunakan platform musik dengan kualitas tinggi sembari memfokuskan 

pendengaran terhadap musik secara keseluruhan bentuk dan strukturnya. 

b. Kedua, peneliti memutar kembali audio musik The Path of the Wind dengan 

memfokuskan pendengaran terhadap setiap bagian musik. Peneliti 

melakukannya untuk mencari perbedaan pada tiap bagian-bagian musik 

seperti introduksi, bagian A, bagian B, bagian A1 dan koda 

c. Ketiga, peneliti memutar kembali audio musik The Path of the Wind dengan 

memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, kerangka harmoni dan pola 

iringan pada bagian introduksi 

d. Keempat, peneliti memutar kembali audio musik The Path of the Wind 

dengan memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, kerangka harmoni 

dan pola iringan pada bagian A 

e. Kelima, peneliti memutar kembali audio musik The Path of the Wind dengan 

memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, kerangka harmoni dan pola 

iringan pada bagian B 

f. Keenam, peneliti memutar kembali audio musik The Path of the Wind dengan 

memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, kerangka harmoni dan pola 

iringan pada bagian A1. 

g. Ketujuh, peneliti memutar kembali audio musik The Path of the Wind dengan 

memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, kerangka harmoni dan pola 

iringan pada bagian koda 
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Berikut tabel yang peneliti buat sebagai rangkuman dari langkah-langkah 

analisis auditif pada musik The Path of the Wind. 

NO. 
FOKUS 

ANALISIS 

KETERANGAN 

1. Bentuk musik Mendengarkan musik secara keseluruhan 

2. Struktur musik Membedakan bagian-bagian musik seperti introduksi, 

bagian A, bagian B, bagian A1 dan koda 

3. Introduksi Memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, 

kerangka harmoni dan pola iringan pada bagian introduksi 

4. Bagian A Memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, 

kerangka harmoni dan pola iringan pada bagian A 

5. Bagian B Memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, 

kerangka harmoni dan pola iringan pada bagian B 

6. Bagian A1  Memfokuskan pendengaran terhadap pola melodi, 

kerangka harmoni dan pola iringan pada bagian A1
 

Tabel 3.7.1.1 

Langkah-langkah analisis auditif musik The Path of the Wind 

3.7.2. Transkripsi Musik The Path of the Wind kedalam Bentuk Skor 

Transkripsi musik The Path of the Wind ke dalam bentuk notasi balok bertujuan 

agar musik dapat dianalisis secara karakteristik harmoninya. Tahapan-tahapan 

secara transkripsi musik The Path of the Wind yang peneliti lakukan yaitu: 

a. Pertama, mendengar dan menuliskan pola melodi pokok yang dimainkan oleh 

synth metallic dari mulainya musik sampai berakhirnya musik. 

b. Kedua, mendengarkan dan menuliskan progresi akor yang dimainkan oleh 

instrumen pengiring melodi pokok. 

c. Ketiga, memberi tanda (rehersal mark) pada bagian bagian musik yang 

menunjukkan struktur musik. Hal ini dilakukan untuk mempermudah 

penulisan pola melodi iringan pada musik. 

d. Keempat, mendengarkan dan menuliskan pola melodi yang dimainkan oleh 

vibraphone dari mulainya musik sampai berakhirnya musik. 

e. Kelima, mendengarkan dan menuliskan pola melodi ritmik yang dimainkan 

oleh shaker dari mulainya musik sampai berakhirnya musik. 
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f. Keenam, mendengarkan dan menuliskan pola melodi yang dimainkan oleh 

instrumen electric piano dari mulainya musik sampai berakhirnya musik. 

g. Ketujuh, mendengarkan dan menuliskan pola iringan dan progresi akor yang 

dimainkan oleh instrumen synth piano dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik. 

h. Kedelapan, mendengarkan dan menuliskan pola iringan dan progresi akor 

yang dimainkan oleh instrumen synth strings dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik. 

i. Kesembilan, mendengarkan dan menuliskan pola melodi yang dimainkan 

oleh instrumen glockenspiel dari mulainya musik sampai berakhirnya musik. 

j. Kesepuluh, mendengarkan dan menuliskan pola iringan dan progresi akor 

yang dimainkan oleh instrumen bass guitar dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik. 

k. Kesebelas, mendengarkan dan menuliskan pola melodi ritmik yang 

dimainkan oleh instrumen perkusi dari mulainya musik sampai berakhirnya 

musik. 

l. Kedua belas, mendengarkan dan menuliskan pola tabuhan yang dimainkan 

oleh instrumen bongos dari mulainya musik sampai berakhirnya musik. 

m. Ketiga belas, mendengarkan dan menuliskan pola ritmik yang dimainkan oleh 

dibunyikan oleh sound effect claps dan applause dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik. 

n. Keempat belas, mendengarkan dan menuliskan pola melodi yang dimainkan 

oleh instrumen synth strings solo dari mulainya musik sampai berakhirnya 

musik. 

o. Kelima belas, mendengarkan dan menuliskan pola iringan dan progresi akor 

yang dimainkan oleh instrumen piano dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik. 

 

Berikut tabel yang peneliti buat sebagai rangkuman dari langkah-langkah 

transkripsi musik The Path of the Wind kedalam notasi balok. 
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NO. PENULISAN KETERANGAN 

1. 

 

Pola melodi pokok 

oleh synth metallic  

Menuliskan pola melodi pokok yang dimainkan oleh synth 

metallic dari mulainya musik sampai berakhirnya musik 

2. Progresi akor Menuliskan progresi akor yang dimainkan oleh instrumen 

pengiring melodi pokok 

3. Tanda (rehersal 

mark) 

Memberi tanda pada bagian bagian musik yang menunjukkan 

struktur musik. Hal ini dilakukan untuk mempermudah 

penulisan pola melodi iringan pada musik 

4. Vibraphone Menuliskan pola melodi yang dimainkan oleh vibraphone dari 

mulainya musik sampai berakhirnya musik 

5. Shaker Menuliskan pola melodi ritmik yang dimainkan oleh shaker 

dari mulainya musik sampai berakhirnya musik 

6. Electric piano Menuliskan pola melodi yang dimainkan oleh instrumen 

electric piano dari mulainya musik sampai berakhirnya musik 

7. Synth piano Menuliskan pola iringan dan progresi akor yang dimainkan 

oleh instrumen synth piano dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik 

8. Synth strings  Menuliskan pola iringan dan progresi akor yang dimainkan 

oleh instrumen synth strings dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik 

9. Glockenspiel Menuliskan pola melodi yang dimainkan oleh instrumen 

glockenspiel dari mulainya musik sampai berakhirnya musik 

10. Bass Menuliskan pola iringan dan progresi akor yang dimainkan 

oleh instrumen bass guitar dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik 

11. Perkusi Menuliskan pola melodi ritmik yang dimainkan oleh 

instrumen perkusi dari mulainya musik sampai berakhirnya 

musik 

12. Bongos Menuliskan pola tabuhan yang dimainkan oleh instrumen 

bongos dari mulainya musik sampai berakhirnya musik 

13. Sound effect claps 

dan applause  

Menuliskan pola ritmik yang dimainkan oleh dibunyikan oleh 

sound effect claps dan applause dari mulainya musik sampai 

berakhirnya musik 

14. Synth strings solo  Menuliskan pola melodi yang dimainkan oleh instrumen synth 

strings solo dari mulainya musik sampai berakhirnya musik 

15. Piano Menuliskan pola iringan dan progresi akor yang dimainkan 

oleh instrumen piano dari mulainya musik sampai berakhirnya 

musik 

Tabel 3.7.2.1 

Langkah-langkah analisis auditif musik The Path of the Wind 
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3.7.3. Analisis skor 

Setelah selesai musik The Path of the Wind di transkripsi kedalam notasi balok, 

peneliti kemudian  menganalisis hasil transkripsi atau partitur tersebut. Analisis 

skor dilakukan untuk mendapatkan data secara rinci yang dapat menjawA♭ 

pertanyaan penelitian. Hasil analisis skor dengan hasil analisis auditif kemudian 

disesuaikan, dengan begitu fenomena-fenomena bunyi yang terdapat pada musik 

The Path of the Wind terlihat. 

3.7.4. Studi Literatur 

Studi literatur yang dilakukan peneliti yaitu dengan membaca, mempelajari dan 

mengutip bermacam literatur seperti jurnal, buku dan media lainnya yang berkaitan 

dengan penelitian. Seperti buku Ilmu Bentuk Musik oleh Karl-Edmund Prier SJ , 

Music Composition (1&2), Music Theory oleh Jonathan Peters dan Film Music 

oleh Kathryn Kalinak. Peneliti pun menggunakan buku “My Neighbor Totoro 

Soundtrack” oleh Kunio Hara sebagai referensi untuk musik-musik ciptaan Joe 

Hisaishi yang ada pada film My Neighbor Totoro. 
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