BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dengan judul “Meningkatkan
Keterampilan Proses Sains Siswa pada Mata Pelajaran IPA Materi Gaya melalui
Penerapan Model Learning Cycle 7E” di kelas V SDN Pasiripis Il didapatkan
kesimpulan sebagai berikut:

1. Perencanaan pembelajaran yang telah dibuatsangat membantu peneliti
dalam melaksanakan proses pembelajaran, adapun perencanaan yang
dilakukan adalah menganalisis kurikulum, menyusun RPP siklus |, siklus
Il dan siklus Il berdasarkan langkah-langkah dalam model Learning
Cycle 7E,serta membuat instrumenyang dapat membantu penelitian yaitu
lembar observasi guru dan siswa, serta lembar observasi keterampilan
proses sains siswa.

2. Pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan model Learning Cycle 7E
membuat siswa aktif dan dapat meningkatkan keterampilan proses sains
siswa, sehingga siswa berani dalam berkomunikasi secara lisan dan kreatif
dalam menentukan percobaan yang akan dilakukan. Proses pembelajaran
yang dilaksanakan mampu menambah motivasi, pembelajaran lebih
bermakna dan menyenangkan bagi siswa, itu terlihat dari refleksi akhir
siklus yang perolehan nilainya 95,33% menjadi 95,62%, kemudian
menjadi  96%, serta merupakan satu inovasi pembelajaran dengan
menerapkan model Learning Cycle 7E khususnya bagi SDN Pasiripis
Il.Adapun proses pembelajaran yang dilakukan adalah menerapkan
langkah elicit, yaitu menggali pemahaman awal siswa, kemudian langkah
engage, langkah untuk menyamakan persepsi antara guru dan siswa,
dilanjutkan dengan langkah explore, yaitu langkah menggali pengetahuan
dan pengalaman siswa, selanjutnya langkah explain, dimana siswa
menjelaskan hasil percobaan/hasil kegiatan yang dilakukan pada langkah

explore, kemudian langkah evaluate, yaitu langkah menilai LKPD yang
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sudah dibuat. Selanjutnya langkah elaborate, yaitu memberikan
permasalahan baru terkait dengan materi yang sudah diberikan, dan
terakhir adalah langkah extend, langkah dimana siswa menjelaskan
kembali materi yang sudah diperoleh.

3. Rata-rata keterampilan proses sains siswa mengalami peningkatan dari
setiap siklusnya. Dari mulai siswa memiliki kriteria sangat kurang terampil
dan kurang terampil pada siklus | menjadi kurang terampil pada siklus I1
dan pada siklus 111 menjadi cukup terampil dan terampil. Namun apabila
dilihat dari setiap siswa, maka diperoleh data perbandingan siklus | ke
siklus Il jumlah siswa yang meningkat adalah 69%, jumlah siswa yang
menurun6,25% dan jumlah siswa yang tetap 25%. Sedangkan
perbandingan dari siklus 11 ke siklus 111 diperoleh data jumlah siswa yang
meningkat: 93,75% dan jumlah siswa yang tetap 6,25%. Pada siklus 111
sudah tidak ada siswa yang menurun, adapun 1 siswa yang skornya tetap
karena siswa itu dari setiap siklusnya sudah memenuhi semua

keterampilan proses sains siswa.

B. Saran
Setelah melakukan penelitian selama 3 siklus dan peneliti menarik
kesimpulan dari penelitian tersebut, maka peneliti menyampaikan rekomendasi
sebagai berikut:
1. Kepada Guru

a. Menerapkan model Learning Cycle 7E merupakan satu alternatif
dalam proses pembelajaran.

b. Penggunaan alat peraga dan melakukan percobaan, khususnya dalam
materi gaya dapat menambah wawasan dan pengalaman bagi siswa
serta mampu memotivasi siswa untuk belajar.

c. Penerapan model Learning Cycle 7E dapat dilakukan dengan berbagai
metode dan strategi.

d. Memaksimalkan perencanaan pembelajaran yang akan dilaksanakan.
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e. Memilih materi pembelajaran yang padat.

2. Kepada Sekolah
Hendaknya memberi bimbingan dan motivasi kepada guru-guru untuk
kreatif dalam menerapkan model, metode dan strategi dalam
melaksanakan proses pembelajaran, begitu juga dalam menggunakan alat

peraga dan media pembelajaran.

Lisna Herdiana, 2013

Meningkatkan Keterampilan Proses Sains Siswa Pada Mata Pelajaran IPA Materi Gaya Melalui
Penerapan Model Learning Cycle 7e

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



