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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Desain Penelitian 

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah eksperimen. “Metode 

penelitian eksperimen merupakan metode penelitian yang digunakan untuk mencari 

pengaruh perlakuan tertentu terhadap yang lain dalam kondisi yang terkendalikan” 

(Sugiyono, 2017). Pada penelitian eksperimen, diterapkan suatu perlakuan dan efek 

perlakuan tersebut kemudian dipelajari (Creswell, 2010). Penelitian eksperimen 

merupakan penelitian yang paling murni kuantitatif. Penelitian ini bersifat menguji, 

yaitu menguji pengaruh satu atau lebih variabel terhadap variabel lain (Sukmadinata, 

2006). 

Terdapat beberapa jenis desain eksperimen diantaranya: Pre-Experimental 

Design, True-Experimental Design, Factorial Experimental, dan Quasi Experimental 

Design (Sugiyono, 2015). Desain yang digunakan pada penelitian ini merupakan Pre-

Experimental dengan bentuk One Group Pre-test & Post-test Design. Dalam 

penelitian ini sampel penelitian diberikan perlakuan dalam jangka waktu tertentu. 

Karena kondisi sebelum mendapat perlakuan (treatment) dapat dibandingkan, maka 

hasil penelitian dapat diketahui lebih akurat. “Pretest dilakukan sebelum peserta didik 

mendapat perlakuan dan post-test dilakukan setelah peserta didik mendapatkan 

perlakuan” (Sugiyono, 2015). Skema rancangan penelitian dapat dilihat pada Tabel 

3.1.   

Tabel 3.1 

Rancangan Pre-Eksperimental dengan One Group Pre-Test & Post-Test Design 

Subyek Preetest Perlakuan Posttest 

Kelas Eksperiment O1 X O2 

Keterangan: 

O1: Pre-test  

O2: Post-test  

X: Perlakuan/tindakan 

Sebelum dilaksanakan penelitian dengan metode eksperimen melalui Pre-

Experimental dengan bentuk One Group Pre-Test & Post-Test Design. Terlebih 

dahulu dilakukan pengembangan treatment dengan mengembangkan bahan belajar 
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perpindahan kalor berbasis daily life science experience. Prosedur pengembangan 

yang dilakukan peneliti mengacu pada intruksional pengembangan model ADDIE 

dengan tahapan Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation 

(Mulyatiningsih, 2013).  

Tahap awal yang dilakukan pada pengembangan produk ini yakni analisis 

(analysis). Analysis dilakukan untuk mengidentifikasi kebutuhan. Tahap kedua yakni 

desain (design), pada tahap ini dibuat rancangan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience atau gambaran umum dari bahan belajar IPA 

yang akan dikembangkan. Tahap ketiga yakni pengembangan (development), tahap 

ini dilakukan untuk mengembangkan desain menjadi produk nyata yang siap untuk 

diimplementasikan dan dievaluasi. Pada tahap ini akan dikembangkan bahan belajar 

perpindahan kalor berbasis daily life science experience. Tahap keempat yakni 

penerapan (implementation), tahap ini dilakukan untuk menguji bahan belajar yang 

dikembangkan dan menerapkan atau menggunakan produk yang telah dikembangkan 

pada skala kecil. Tahap kelima yakni evaluasi (evaluation),  tahap ini dilakukan 

dengan menganalisis data dari hasil implementasi sebagai evaluasi untuk perbaikan 

dan penyempurnaan bahan belajar yang dikembangkan.   

Produk yang dikembangkan pada pengembangan treatment yakni bahan 

belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience. Pengembangan 

produk yang dilakukan meliputi mengembangkan bahan belajar interaktif dengan 

menggunakan software Articulate Storyline berupa materi pembelajaran dalam 

bentuk teks dan gambar, video pembelajaran, permainan, dan quiz. Pengembangan 

bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience diharapkan 

mampu menjawab permasalahan penelitian terkait rendahnya penguasaan konsep dan 

attitude toward science siswa SD.  

3.2 Partisipan 

Penelitian ini melibatkan beberapa partisipan yang mendukung dalam 

keterlaksanaan penelitian. Partisipan dalam penelitian ini terdiri dari; (1) Salah satu 

Sekolah Dasar Negeri di Kecamatan Kutawaringin Kabupaten Bandung sebagai 

tempat pengambilan data penelitian. (2) Dua orang dosen ahli dan satu orang guru 

sebagai validator pada tahap pengembangan bahan belajar perpindahan kalor berbasis 
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daily life science experience. (3) Guru Kelas 5 salah satu Sekolah Dasar Negeri di 

Kecamatan Kutawaringin sebagai pelaksana dalam pembelajaran pada tahap 

eksperiment. (4) Siswa-siswa kelas 5A Tahun Pelajaran 2022/2023 salah satu Sekolah 

Dasar Negeri di Kecamatan Kutawaringin sebanyak 38 orang sebagai subjek 

penelitian.  

3.3 Populasi dan Sampel 

Populasi pada penelitian ini adalah siswa Kelas 5 salah satu Sekolah Dasar 

Negeri di Kecamatan Kutawaringin Tahun Ajaran 2022/2023 di Kecamatan 

Kutawaringin Kabupaten Bandung. Adapun yang menjadi sampel dalam penelitian 

ini adalah siswa Kelas 5A salah satu Sekolah Dasar Negeri di Kecamatan 

Kutawaringin Tahun Ajaran 2022/2023 sebanyak 38 orang. Pemilihan siswa dalam 

implementasi produk menggunakan teknik porposive sampling “yaitu teknik 

pengambilan sampel dengan pertimbangan tertentu” (Martono, 2011). 

3.4 Instrumen Penelitian 

Instrumen yang digunakan dalam pengembangan treatment adalah instrumen 

validasi dan uji kelayakan bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience. Sedangkan intrumen pada pelaksanaan eksperimen berupa instrumen tes 

penguasaan konsep dan instrumen skala sikap attitude toward science. 

3.4.1 Instrumen Validasi dan Uji Kelayakan Pengembangan Bahan Belajar 

Perpindahan Kalor berbasis Daily Life Science Experience 

Instrumen validasi produk pada penelitian ini dikembangkan sebagai 

instrumen pengumpulan data mengenai validitas dan kelayakan bahan belajar 

perpindahan kalor berbasis daily life science experience. Instrumen ini dikembangkan 

untuk validator dan responden dengan kriteria yang berbeda sesuai dengan fungsi dan 

kepentingan masing-masing. Instrumen pertama merupakan instrumen uji validasi 

bahan belajar yang digunakan oleh ahli media dan ahli materi. Instrumen ini 

digunakan untuk mendapatkan saran perbaikan dan penyempurnaan produk yang 

dikembangkan serta untuk memperoleh ukuran validitas bahan belajar yang 

dikembangkan. Instrumen uji validasi mencakup beberapa aspek penilaian 

diantaranya aspek kelayakan isi, kebahasaan, media, penyajian, dan aspek daily life 

science experience. Kisi-kisi intrumen uji validasi dapat dilihat seperti pada Tabel 3.2. 
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Tabel 3. 2  

Kisi-kisi Instrumen Validasi Bahan Belajar Perpindahan Kalor Berbasis Daily Life 

Science Experience 

Kriteria/Aspek Indikator Nomor Item 

 

Kelayakan Isi 

Cakupan Materi 1, 2, 3, 4 

Akurasi Materi 5, 6, 7, 8 

Kemutakhiran 9, 10 

Merangsang Keingin Tahuan 11, 12 

 

 

 

 

 

Kebahasaan 

Sesuai Dengan Perkembangan 

Peserta Didik 

13, 14 

Komunikatif 15, 16 

Dialogis Dan Interaktif 17, 18 

Lugas 19, 20 

Koherensi dan Keruntutan Alur 

Pikir 

21, 22 

Kesesuaian Dengan Kaidah 

Bahasa Indonesia Yang Benar 

23, 24 

Penggunaan Istilah Dan 

Simbol/Lambang 

25, 26 

 

Media 

Rekayasa Perangkat Lunak 27, 28, 29, 30 

Kelayakan Penyajian 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37 

 

Penyajian 

Teknik Penyajian 38, 39, 40 

Pendukung Penyajian Materi 41, 42 

Penyajian Pembelajaran 43, 44, 45 

Daily Life Science 

Experience 

Keterkaitan materi pembelajaran 

dengan pengalaman dan 

kehidupan keseharian  

46, 47, 48, 49, 50 

 

Instrumen kedua merupakan instrumen uji kelayakan bahan belajar untuk 

siswa sebagai pengguna bahan belajar. Instrument ini digunakan untuk memperoleh 

data mengenai respon pengguna terhadap bahan belajar yang dikembangkan.  Pada 

instrumen uji kelayakan terdapat dua aspek penilaian yakni aspek kemudahan 

penggunaan dan kejelasan penyajian materi. Kisi-kisi intrumen uji kelayakan bahan 

belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience dapat dilihat seperti 

pada Tabel 3.3.  
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Tabel 3. 3  

Kisi-kisi Instrumen Uji Kelayakan Bahan Belajar Perpindahan Kalor Berbasis 

Daily Life Science Experience 

Kriteria/Aspek Indikator Kelayakan Nomor 

Item 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kemudahan 

Penggunaan 

Aplikasi bahan belajar mudah dimainkan oleh 

berbagai perangkat seperti laptop, tablet dan HP 

yang saya miliki 

1 

Aplikasi bahan belajar mudah dimainkan dan 

saya tidak kesulitan untuk belajar menggunakan 

aplikasi bahan belajar ini 

2 

Semua fitur yang ada dalam aplikasi bahan 

belajar mudah dimainkan dan berfungsi dengan 

baik 

3 

Seluruh tombol navigasi pada aplikasi bahan 

belajar mudah dipahami dan berfungsi dengan 

baik 

4 

Aplikasi bahan belajar mudah dimainkan secara 

online maupun offline dengan baik  

5 

 

 

 

 

 

Kejelasan 

Penyajian Materi 

Informasi yang disajikan pada aplikasi bahan 

belajar jelas dan mudah dipahami 

6 

Materi yang disajikan pada aplikasi bahan 

belajar menarik sehingga saya senang 

mempelajarinya 

7 

Bahasa yang digunakan pada aplikasi bahan 

belajar mudah dimengerti 

8 

Dukungan media Gambar, animasi dan video 

jelas dan menarik sehingga saya mudah untuk 

memahami materi  

9 

Fitur-fitur yang ada pada aplikasi bahan belajar 

menarik dan membantu pencapaian hasil belajar  

10 

 

3.4.2 Instrumen Skala Attitude toward Science 

Instrumen skala attitude toward science pada penelitian ini diadaptasi dari 

TOSRA (Test of Science-Related Attitudes) sebagai instrumen pengumpulan data 

mengenai attitude toward science siswa SD. Aspek attitude toward science siswa 

pada penelitian ini dibatasi hanya pada aspek enjoyment of science lesson, leisure 

interest in science, dan career interest in science. Enjoyment of science lesson 

merupakan sikap rasa senang siswa pada saat belajar/mempelajari IPA. Leisure 

interest in science merupakan sikap ketertarikan siswa untuk meluangkan waktu lebih 
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banyak dalam mempelajari IPA. Career interest in science merupakan ketertarikan 

siswa untuk melanjutkan studi dan berkarir di bidang IPA. Berdasarkan ketiga aspek 

attitude toward science tersebut, dikembangkan 20 butir pernyataan respon sikap 

terhadap IPA. Kisi-kisi intrumen skala attitude toward science siswa dapat dilihat 

seperti pada Tabel 3.4.  

Tabel 3. 4  

Kisi-kisi Instrumen Attitude toward Science  

Aspek Attitude toward Science Nomor Item (+) Nomor Item (-) 

Enjoyment of science lessons / kesenangan 

terhadap pelajaran IPA/Sains 

1, 3, 4, 6, 7 2, 5, 8 

Leisure interest in science/ minat terhadap 

IPA/Sains di waktu luang 

11, 12, 14 9, 10, 13 

Career interest in science / ketertarikan 

berkarir di bidang IPA/Sains 

15, 17, 18, 20 16, 19 

 

Uji instrumen skala attitude toward science dilakukan dengan pengujian 

validitas konstrak. Pengujian validitas konstrak yaitu uji instrumen yang dilakukan 

dengan menggunakan ahli atau biasa disebut dengan experts’ judgment (Sugiyono, 

2007). Validasi instrument dilakukan melalui experts’ judgment dengan instrument 

lembar penilaian judges. Berdasarkan penilaian judges 1 diperoleh hasil bahwa 

seluruh pernyataan sikap attitude toward science dinyatakan valid, dan memberikan 

saran agar pernyataan sikap pada aspek career interest in science menggunakan 

bahasa yang lebih disederhanakan agar mudah dipahami oleh anak. Adapun hasil 

penilai judges 2 menyatakan dari dua puluh butir pernyataan sikap, terdapat lima 

pernyataan sikap yang valid dengan syarat revisi dan memberikan saran untuk 

meninjau kembali beberapa pernyataan yang harus direvisi. Gunakan bahasa yang 

lebih sederhana dan sesuai dengan perkembangan anak. Sedangkan hasil penilaian 

judges 3 menyatakan seluruh pernyataan valid dengan saran agar berhati-hati dengan 

penggunaan redaksi kalimat pada pernyataan negatif, jangan sampai siswa salah 

memahami yang berakibat kesalahan dalam menentukan jawaban sikap yang sesuai. 

Instrumen skala attitude toward science kemudian direvisi sesuai saran-saran dari 

hasil validasi experts’ judgment. 
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3.4.3 Instrumen Tes Penguasaan Konsep 

Instrumen tes penguasaan konsep pada penelitian ini dikembangkan untuk 

mengukur tingkat penguasaan konsep siswa pada materi perpindahan kalor. Pada 

penelitian ini penguasaan konsep siswa dibatasi pada level kognitif C1 (mengingat), 

C2 (memahami), dan C3 (mengaplikasikan). Instrumen disusun dalam 15 soal pilihan 

ganda, 5 soal isian, dan 5 soal uraian terbatas. Setiap butir soal disusun dan 

dikembangkan berdasarkan indikator penguasaan materi perpindahan kalor. Kisi-kisi 

intrumen tes penguasaan konsep siswa dapat dilihat seperti pada Tabel 3.5.  

Tabel 3. 5 

 Kisi-kisi Instrumen Tes Penguasaan Konsep 

NO MATERI INDIKATOR SOAL 
LEVEL 

KOGNITIF 

BENTUK 

SOAL 

NO 

SOAL 

1 

Sumber energi 

panas 

Mengidentifikasi salah satu sumber 

energi panas (gesekan dua buah 

benda) 

C1 PG 1 

2 

Menyebutkan sumber energi panas 

berdasarkan manfaatnya dalam 

kehidupan sehari-hari 

C1 Isian 16 

3 
Menjelaskan manfaat dari salah 

satu sumber energi panas 

C2 Uraian 21 

4 

Pengaruh kalor 

terhadap benda 

Memberi contoh pengaruh kalor 

terhadap perubahan volume suatu 

benda (pemuaian) dalam kehidupan 

sehari-hari 

C2 PG 2 

5 

Memperkirakan pengaruh kalor 

terhadap perubahan wujud suatu 

benda (mencair) dalam kehidupan 

sehari-hari 

C2 PG 3 

6 

Menyimpulkan pengaruh kalor 

terhadap perubahan volume suatu 

benda (penyusutan) dalam 

kehidupan sehari-hari 

C2 PG 4 

7 

Menjelaskan perubahan wujud 

suatu benda (mencair) karena 

menerima kalor dalam kehidupan 

sehari-hari 

C2 PG 5 

8 
Menerapkan pengaruh kalor 

terhadap perubahan volume suatu 

C3 Uraian 22 
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NO MATERI INDIKATOR SOAL 
LEVEL 

KOGNITIF 

BENTUK 

SOAL 

NO 

SOAL 

benda (pemuaian) dalam kehidupan 

sehari-hari 

9 

Perpindahan 

Kalor 

Recalling / mengingat kembali 

konsep perpindahan kalor 

C1 PG 6 

10 

Memberi contoh peristiwa 

perpindahan kalor secara konduksi 

dalam kehidupan sehari-hari 

C2 PG 7 

11 

Menerapkan konsep perpindahan 

kalor secara konveksi dalam 

kehidupan sehari-hari 

C3 PG 8 

12 

Menjelaskan konsep perpindahan 

kalor secara konduksi dalam 

kehidupan sehari-hari 

C2 PG 9 

13 

Mengklasifikasi contoh peristiwa 

perpindahan kalor dalam kehidupan 

sehari-hari 

C2 PG 10 

14 

Menjelaskan konsep perpindahan 

kalor secara radiasi dalam 

kehidupan sehari-hari 

C2 PG 11 

15 

Menerapkan konsep perpindahan 

kalor secara konduksi dan radiasi 

dalam kehidupan sehari-hari 

C3 PG 12 

16 

Menghubungkan pengaruh warna 

benda terhadap perpindahan panas 

secara radiasi dalam kehidupan 

sehari-hari 

C3 PG 13 

17 
Menyebutkan pengertian 

perpindahan kalor secara konveksi 

C1 Isian 17 

18 
Menyebutkan perpindahan kalor 

yang terjadi pada solder 

C1 Isian 18 

19 

Memberi contoh peristiwa 

perpindahan kalor secara konveksi 

dalam kehidupan sehari-hari 

C2 Isian 19 

20 

Memberi 3 contoh peristiwa 

perpindahan kalor secara radiasi 

dalam kehidupan sehari-hari 

C2 Uraian 23 

21 

Menerapkan konsep perpindahan 

kalor secara konveksi dalam 

kehidupan sehari-hari 

C3 Uraian 24 

22 
Konduktor, 

Isolator, dan 

Menunjukan bahan konduktor 

panas pada suatu benda 

C2 PG 14 
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NO MATERI INDIKATOR SOAL 
LEVEL 

KOGNITIF 

BENTUK 

SOAL 

NO 

SOAL 

23 

Semikonduktor 

Panas 

Recalling / mengingat kembali 

konsep isolator panas 

C1 PG 15 

24 
Menunjukan bahan isolator panas 

pada suatu benda 

C2 Isian 20 

25 

Menjelaskan alasan pemilihan 

bahan konduktor dan isolator panas 

pada suatu benda 

C2 Uraian 25 

 

Uji instrument tes penguasaan konsep dilakukan melalui experts’ judgment 

dengan instrument lembar penilaian judges. Berdasarkan penilaian judges diperoleh 

hasil seperti terlihat pada Tabel 3.6 

Tabel 3. 6  

Hasil Uji Instrumen Tes Penguasaan Konsep 

Validator/ 

responden 

Aspek Penilaian Jumlah 

Skor 

Persentase Kriteria 

Materi Konstruksi Bahasa    

Judges 1 28 24 18 70 93,34% Sangat valid 

Judges 2 26 23 18 67 89,34% Sangat valid 

Judges 3 28 23 18 69 92% Sangat valid 

Jumlah 82 70 54 206 91,56% Sangat valid 

 

Berdasarkan hasil uji instrument tes penguasaan konsep dari ketiga validator 

(judges) diperoleh hasil persentase sebesar 91,56% termasuk pada kriteria sangat 

valid dan seluruh butir soal relevan. Adapun saran yang diberikan dari para validator 

(judges) diantaranya; (1) Pertanyaan pada soal akan lebih baik jika dipersingkat dan 

jelas (tidak menguraikan persoalan yang terlalu panjang), (2) Gunakan bahasa yang 

mudah dimengerti oleh siswa, (3) Menambahkan soal-soal yang mengukur Higher 

Order Thinking Skill (HOTS). 

3.5 Prosedur Penelitian 

Prosedur penelitian yang dilakukan peneliti terdiri dari dua tahap yaitu tahap 

pengembangan treatment dengan mengembangkan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience melalui model pengembangan ADDIE 
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(analisys, design, development, implemtation, evaluation) dan tahap eksperimen 

dengan desain penelitian pre-experimental design dengan bentuk one group pre-test 

& post-test design.  

3.5.1 Pengembangan Treatment  

Pengembangan treatment yang dilakukan peneliti adalah mengembangkan 

aplikasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience melalui 

model pengembangan ADDIE (analisys, design, development, implemtation, 

evaluation) dengan tahapan sebagai berikut:  

3.5.1.1 Analysis 

Pada tahap analyze terdapat dua kegiatan yaitu studi lapangan dan studi 

pustaka. Tahap analysis dilakukan untuk mengetahui kebutuhan terhadap bahan 

belajar siswa, dan media mobile learning di lapangan. Tahap analysis dilakukan 

dengan cara studi lapangan dan studi pustaka. Studi lapangan dilakukan untuk 

mengetahui kebutuhan bahan belajar bagi siswa dan media yang tepat untuk 

diterapkan di sekolah dasar. Studi lapangan dilakukan dengan cara analisis kurikulum 

yang berlaku di sekolah, analisis ketersediaan bahan belajar di lapangan, dan 

wawancara untuk mengetahui kebutuhan ketersediaan bahan belajar dan media di 

lapangan. Berdasarkan hasil studi lapangan menunjukan bahwa siswa memerlukan 

bahan belajar yang dapat menunjang pembelajaran hybrid learning di era 

perkembangan teknologi digital saat ini. Selain itu dibutuhkan media pembelajaran 

yang bersifat mobile yang dapat diakses oleh siswa dimanapun dan kapanpun mereka 

berada. Sehingga perlu kiranya mengembangkan sebuah bahan belajar interaktif yang 

bersifat mobile learning dan memiliki fitur-fitur yang dapat menunjang kegiatan 

pembelajaran hybrid learning. 

Selanjutnya pada kegiatan studi pustaka, peneliti melakukan analisis 

kurikulum dan materi IPA yang dibutuhkan di sekolah dasar. Berdasarkan hasil 

analisis mengenai kebutuhan materi di sekolah dasar menunjukan bahwa materi yang 

dibutuhkan oleh siswa yakni mengenai konsep-konsep pembalajaran IPA yang 

dikaitkan dengan kehidupan sehari-hari, sehingga pembelajaran IPA akan lebih 

bermakna. Berdasarkan kebutuhan tersebut maka peneliti memutuskan untuk 

mengembangkan materi mengenai konsep suhu dan kalor serta penerapannya dalam 
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kehidupan sehari-hari. Agar bahan belajar yang dikembangkan memiliki ke khususan 

pada penerapan dalam kehidupan sehari-hari, maka bahan belajar dikembangkan 

berbasis daily life science experience, dimana pada materi suhu dan kalor lebih 

menekankan pada pengalaman sains dan penerapan dalam kehidupan sehari-hari.   

3.5.1.2 Design 

Pada tahap design, langkah-langkah yang dilalui diantaranya: (1) Menentukan 

ruang lingkup materi yang akan dibahas pada bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience. (2) Melakukan diskusi dengan guru di 

lapangan, dan dosen ahli dalam mengembangkan konsep desain bahan belajar 

perpindahan kalor berbasis daily life science experience. (3) Mengembangkan konsep 

awal bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience meliputi 

pengembangan layout, membuat flowcharts untuk menampilkan struktur program 

dari awal hingga akhir dan storyboards untuk menampilkan rancangan tampilan 

bahan belajar yang akan dioperasikan oleh pengguna, dan pembuatan tombol-tombol 

navigasi. (4) Analisis konsep dan tugas yang terkait dengan isi pembelajaran, serta 

menentukan fitur-fitur yang akan dikembangkan pada bahan belajar. (5) Menentukan 

software yang digunakan dalam pembuatan bahan belajar dan mengatur resolusi 

grafis.  

Pada tahap design ini dihasilkan rancangan bahan belajar berupa peta konsep 

atau storyboard dari bahan belajar yang akan dikembangkan termasuk didalamnya 

fitur-fitur bahan belajar yang akan dikembangkan. Fitur-fitur yang dikembangkan 

pada bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience ini 

diantaranya halaman pembuka atau halaman masuk/log in siswa, halaman menu 

utama yang meliputi: petunjuk penggunaan, kompetensi, materi pembelajaran, video 

pembelajaran, permainan, quiz, dan informasi. Secara lengkap storybord bahan 

belajar yang dikembangkan dapat dilihat di bagian lampiran.  

3.5.1.3 Development 

Tahap development dilakukan dengan mengembangkan/membuat bahan 

belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience sesuai dengan design 

yang telah dibuat pada tahap sebelumnya. Langkah-langkah yang dilakukan pada 

tahap development diantaranya: (1) Menyiapkan konten berupa materi dalam bentuk 
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teks dan gambar, membuat storyline dan membuat rekaman video pembelajaran, 

menyusun konten permainan, dan membuat soal-soal untuk fitur quiz. (2) 

Mengembangkan atau memproduksi bahan belajar interaktif dengan software 

Articulate Storyline. (3) Publish proyek bahan belajar interaktif yang dikembangkan 

dalam software Articulate Storyline sehingga dihasilkan output berupa produk 

aplikasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience berupa 

file HTML5 dan file aplikasi bahan belajar. 

Pada tahapan ini dihasilkan konten materi pembalajaran yang terbagi menjadi 

tiga pokok bahasan yaitu; materi suhu dan kalor, perpindahan kalor, dan pengaruh 

kalor terhadap kehidupan. Begitupun dengan video pembelajaran terbagi menjadi tiga 

pokok bahasan seperti pada materi pembelajaran. Dari ketiga pokok bahasan tersebut 

dikembangkan enam video pembelajaran diantaranya; video pembalajaran pertama 

mengenai materi sumber energi panas dan pemanfaatannya dalam kehidupan sehari-

hari, video pembelajaran kedua mengenai materi pengaruh suhu dan kalor dalam 

kehidupan sehari-hari, video pembelajaran ketiga mengenai materi perpindahan kalor 

secara konduksi dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari, video pembelajaran 

keempat mengenai materi perpindahan kalor secara konveksi dan penerapannya 

dalam kehidupan sehari-hari, video pembelajaran kelima mengenai materi 

perpindahan kalor secara radiasi dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari, dan 

video pembalajaran keenam mengenai materi konduktor, isolator, dan semikonduktor 

panas serta penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. Pada fitur permainan 

dikembangkan dua jenis permainan yaitu permainan menjodohkan dan tebak kata. 

Sedangkan untuk fitur quiz dikembangkan tiga jenis quiz yaitu pilihan ganda, isian, 

dan uraian. Selanjutnya pada fitur informasi berisi mengenai profil peneliti atau 

pengembang aplikasi bahan belajar. 

Setelah seluruh konten bahan belajar terkumpul, selanjutnya dilakukan 

pengembangan atau produksi bahan belajar berdasarkan desain yang sudah dibuat 

pada tahap sebelumnya dengan menggunakan aplikasi Articulate Storyline. Semua 

aset konten pembelajaran yang telah dibuat dimasukan dan disusun secara sistematis 

sehingga terbentuk sebuah aplikasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life 

science experience. Setelah bahan belajar terbentuk selanjutnya dilakukan proses 
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publish. Proses publish dilakukan dengan dua metode, yang pertama dilakukan 

publish untuk menghasilkan output/luaran berupa produk bahan belajar dengan 

format file HTML yang dapat diakses atau dijalankan melalui web browser secara 

online, cara kedua dilakukan publish untuk menghasilkan output/luaran berupa 

produk aplikasi bahan belajar yang dapat dijalankan secara offline. Produk aplikasi 

bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience yang dihasilkan 

dapat diakses secara online pada tautan berikut http://bit.ly/3AGQRVl  

3.5.4 Implementation 

Tahap implementation dilaksanakan dengan melakukan validasi bahan belajar 

perpindahan kalor berbasis daily life science experience yang telah dikembangkan 

melalui dua tahap yakni uji validitas produk dan uji coba skala kecil. Tahap pertama 

dilakukan uji validitas produk pada dua orang dosen ahli media dan ahli materi dan 

satu orang guru sebagai pengguna. Penilaian oleh validator meliputi aspek kelayakan 

isi, kebahasaan/bahasa yang digunakan, media, penyajian, dan aspek daily life science 

experience. Validasi oleh dosen ahli media dan materi serta guru sebagai pengguna 

dilakukan dengan cara mengeksplorasi bahan belajar IPA yang sudah dikemas dalam 

format file HTML5, kemudian menilai bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily 

life science experience berdasarkan aspek-aspek penilaian yang telah tercantum 

dalam instrumen validasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience. 

Hasil validasi dari validator dosen ahli 1 pada aspek kelayakan isi diperoleh 

skor sebesar 43 dengan persentase 89,58% dan termasuk pada kategori valid/sangat 

baik. Adapun hasil validasi dari validator dosen ahli 2 diperoleh skor sebesar 48 

dengan persentase 100% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. Sedangkan 

hasil validasi dari validator guru sebagai pengguna aplikasi bahan belajar diperoleh 

skor sebesar 45 dengan persentase 93,75% dan termasuk pada kategori valid/sangat 

baik. Berdasarkan hasil validasi ketiga validator tersebut, maka secara keseluruhan 

hasil validasi disajikan pada Tabel 3.7 

 

http://bit.ly/3AGQRVl
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Tabel 3. 7  

Validasi Aspek Kelayakan Isi 

No Komponen Penilaian Hasil Penilian 

1 Cakupan Materi  48 

2 Akurasi Materi  46 

3 Kemutahiran  23 

4 Merangsang Keingintahuan  29 

  Total Skor 136 

  Skor maksimal 144 

  Presentase (%) 94,44% 

  Kategori Valid (Sangat baik) 

 

Berdasarkan tabel validasi aspek kelayakan isi diperoleh nilai dengan 

persentase sebesar 94,44% dan termasuk kategori valid (sangat baik). Berdasarkan 

hasil validasi tersebut dapat dikatakan bahwa kesesuaian cakupan materi, keluasan 

materi, dan kedalaman materi dengan kompetensi dasar sangat baik. Selain itu 

ketepatan materi dengan evaluasi sudah sangat baik. Akurasi pengetahuan faktual, 

konseptual, dan prosedural serta kebenaran prinsip/hukum sudah sangat baik. Materi 

yang disajikan sudah sesuai dengan perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, 

dan memberikan contoh-contoh dalam kehidupan sehari-hari.  Materi yang disajikan 

dapat menumbuhkan rasa ingin tahu dan mendorong untuk mencari informasi lebih 

jauh. 

Adapun hasil validasi pada aspek kebahasaan dari validator dosen ahli 1 

diperoleh skor sebesar 47 dengan persentase 83,93% dan termasuk pada kategori 

valid/sangat baik. Adapun hasil validasi dari validator dosen ahli 2 diperoleh skor 

sebesar 56 dengan persentase 100% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. 

Sedangkan hasil validasi dari validator guru sebagai pengguna aplikasi bahan belajar 

diperoleh skor sebesar 53 dengan persentase 94,64% dan termasuk pada kategori 

valid/sangat baik. Berdasarkan hasil validasi ketiga validator tersebut, maka secara 

keseluruhan hasil validasi disajikan pada Tabel 3.8. 

Tabel 3. 8  

Validasi Aspek Kebahasaan 

No Komponen Penilaian Hasil Penilian 

1 Sesuai dengan perkembangan 

peserta didik 

 22 
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2 Komunikatif  23 

3 Dialogis dan Interaktif  20 

4 Lugas  22 

5 Koherensi dan keruntutan alur pikir  22 

6 Kesesuaian dengan kaidah bahasa 

indonesia yang benar 

 23 

7 Penggunaan istilah dan simbol atau 

lambang 

 23 

  Total Skor 156 

  Skor maksimal 168 

  Presentase (%) 92,86% 

  Kategori Valid (Sangat baik) 

 

Berdasarkan tabel validasi aspek kebahasaan diperoleh nilai dengan persentase 

sebesar 92,86% dan termasuk kategori valid/sangat baik. Berdasarkan hasil validasi 

tersebut dapat dikatakan bahwa bahasa yang digunakan sudah sesuai dengan tingkat 

perkembangan koginitif dan sosial-emosional peserta didik. Bahasa mudah dipahami 

dan ilustrasi sesuai dengan substansi informasi/pesan. Mendorong minat peserta didik 

untuk merespon pesan dan berfikir kritis. Ketepatan struktur kalimat dan kebakuan 

istilah sudah baik. Ketertautan antar materi dan keutuhan makna dalam bab/sub 

bab/alinea sudah menunjukan adanya keruntutan alur pikir yang baik. Bahasa yang 

digunakan sudah sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia yang benar. Konsistensi 

penggunaan istilah dan penggunaan simbol/lambang sudah baik.  

Hasil validasi pada aspek media dari validator dosen ahli 1 diperoleh skor 

sebesar 37 dengan persentase 84,09% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. 

Adapun hasil validasi dari validator dosen ahli 2 diperoleh skor sebesar 43 dengan 

persentase 97,73% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. Sedangkan hasil 

validasi dari validator guru sebagai pengguna aplikasi bahan belajar diperoleh skor 

sebesar 43 dengan persentase 97,73% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. 

Berdasarkan hasil validasi ketiga validator tersebut, maka secara keseluruhan hasil 

validasi disajikan pada Tabel 3.9. 

Tabel 3. 9  

Validasi Aspek Media 

No Komponen Penilaian Hasil Penilian 

1 Rekayasa perangkat lunak  44 
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2 Kelayakan penyajian  79 

  Total Skor 123 

  Skor maksimal 132 

  Presentase (%) 93,18% 

  Kategori Valid (Sangat baik) 

 

Berdasarkan tabel validasi aspek media diperoleh nilai dengan persentase 

sebesar 93,18% dan termasuk kategori valid/sangat baik. Berdasarkan hasil validasi 

tersebut dapat dikatakan bahwa rekayasa perangkat lunak pada aplikasi bahan belajar 

reliable atau handal sehingga operasi perangkat lunak bebas dari kegagalan (failure) 

saat digunakan, usabilitas yang berarti aplikasi bahan belajar mudah digunakan dan 

sederhana dalam pengoperasiannya, kompatibilitas yang berarti aplikasi bahan belajar 

dapat dijalankan di berbagai hardware dan software yang ada. Serta pemaketan 

program bahan belajar terpadu dan mudah dalam eksekusi. Adapun hasil validasi pada 

komponen kelayakan penyajian media dapat dikatakan bahwa aplikasi bahan belajar 

bersifat komunikatif dan informatif sehingga memungkinkan dalam mendukung 

pembalajaran secara mandiri. Ide penyajian cukup kreatif, sederhana, dan menarik 

bagi peserta didik. Dukungan visual berupa Gambar, desain layout, typography, 

warna sudah sangat baik. Begitupun dengan dukungan media bergerak berupa 

animasi dan video sudah sangat baik. Layout interactive atau ikon navigasi berfungsi 

dengan baik. Secara keseluruhan aspek penyajian materi pembelajaran sudah efektif 

dalam pencapaian kompetensi dasar dan tujuan pembelajaran.  

Pada aspek penyajian diperoleh skor hasil validasi dari validator dosen ahli 1 

sebesar 28 dengan persentase 87,5% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. 

Adapun hasil validasi dari validator dosen ahli 2 diperoleh skor sebesar 32 dengan 

persentase 100% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. Sedangkan hasil 

validasi dari validator guru sebagai pengguna aplikasi bahan belajar diperoleh skor 

sebesar 32 dengan persentase 100% dan termasuk pada kategori valid/sangat baik. 

Berdasarkan hasil validasi ketiga validator tersebut, maka secara keseluruhan hasil 

validasi disajikan pada Tabel 3.10. 
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Tabel 3. 10  

Validasi Aspek Penyajian 

No Komponen Penilaian Hasil Penilian 

1 Teknik penyajian  36 

2 Pendukung penyajian materi  23 

3 Penyajian pembelajaran  33 

  Total Skor 92 

  Skor maksimal 96 

  Presentase (%) 95,83 

  Kategori Valid (Sangat baik) 

 

Berdasarkan tabel validasi aspek penyajian diperoleh nilai dengan persentase 

sebesar 95,83% dan termasuk kategori valid/sangat baik. Berdasarkan hasil validasi 

tersebut dapat dikatakan bahwa teknik penyajian pada aplikasi bahan belajar sudah 

menunjukan adanya konsistensi dalam sistematika penyajian, keruntutan konsep, dan 

memiliki pola keterkaitan antara bagian yang satu dengan yang lainnya. Pendukung 

sajian berupa ilustrasi sudah tepat dan sesuai dengan konsep atau materi yang 

dipelajari. Selain itu penyajian materi pada bahan belajar dapat membangkitkan 

motivasi belajar peserta didik. Begitupun dengan penyajian pembelajaran pada bahan 

belajar dapat mendukung keterlibatan/menciptakan interaksi dengan peserta didik 

sehingga pembelajaran berpusat pada peserta didik dan mampu memunculkan umpan 

balik untuk melakukan evaluasi diri dalam pembalajaran. 

Adapun pada aspek daily life science experience diperoleh skor hasil validasi 

dari validator dosen ahli 1 sebesar 19 dengan persentase 95% dan termasuk pada 

kategori valid/sangat baik. Adapun hasil validasi dari validator dosen ahli 2 diperoleh 

skor sebesar 20 dengan persentase 100% dan termasuk pada kategori valid/sangat 

baik. Sedangkan hasil validasi dari validator guru sebagai pengguna aplikasi bahan 

belajar diperoleh skor sebesar 19 dengan persentase 95% dan termasuk pada kategori 

valid/sangat baik. Berdasarkan hasil validasi ketiga validator tersebut, maka secara 

keseluruhan hasil validasi disajikan pada Tabel 3.11. 

Tabel 3. 11  

Validasi Aspek Daily Life Science Experience 

No Komponen Penilaian Hasil Penilian 

1 Daily life science experience  58 
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  Total Skor 58 

  Skor maksimal 60 

  Presentase (%) 96,67% 

  Kategori Valid (Sangat baik) 

 

Berdasarkan tabel validasi aspek daily life science experience diperoleh nilai 

dengan persentase sebesar 96,67% dan termasuk kategori valid/sangat baik. 

Berdasarkan hasil validasi pada aspek daily life science experience tersebut dapat 

dikatakan bahwa konten bahan belajar yang disajikan disaling kaitkan dengan 

pengalaman sains peserta didik dalam kehidupan sehari-hari. Peserta didik dibawa ke 

situasi memahami kemanfaatan konsep sains untuk memperolah pengalaman sains 

dan menerapkannya dalam kehidupan keseharian, sehingga peserta didik mampu 

mempertimbangkan manfaat atau kerugian penerapan konsep sains, sehingga 

pengalaman sains yang diperoleh dapat mempengaruhi kehidupan keseharian peserta 

didik. Selain itu aplikasi bahan belajar memberi peluang pada peserta untuk lebih 

menyukai sains dengan pembelajaran yang dapat memberikan pengalaman sains 

dalam kehidupan sehari-hari. 

Berdasarkan hasil validasi dari berbagai aspek, maka secara keseluruhan hasil 

validasi aplikasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience dapat dilihat pada Tabel 3.12  

Tabel 3. 12  

Validasi Bahan Belajar Berbasis Daily Life Science Experience 

No Aspek Hasil Penilian 

1 Kelayakan isi/materi  136 

2 Kebahasaan   156 

3 Media   123 

4 Penyajian  92 

5 Daily Life Science Experience  58 

   

Total Skor 

 

565 

  Skor maksimal 600 

  Presentase (%) 94,17% 

  Kategori Valid (Sangat baik) 

 

Berdasarkan hasil validasi terhadap bahan belajar perpindahan kalor berbasis 

daily life science experience ditinjau dari seluruh aspek menunjukan persentase 
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sebesar 94,17% dan termasuk ketegori valid/ sangat baik. Berdasarkan hasil validasi 

tersebut maka dapat dikatakan bahwa aplikasi bahan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience dinyatakan valid dengan kriteria sangat baik dan 

dapat diuji cobakan dalam pembelajaran di sekolah dasar. Namun sebelum bahan 

belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience ini diterapkan dalam 

pembelajaran di sekolah dasar, terlebih dahulu akan diuji coba skala kecil pada lima 

orang peserta didik untuk mengetahui kelayakan bahan belajar tersebut untuk 

diterapkan dalam pembelajaran di sekolah dasar. 

Kegiatan selanjutnya pada tahapan implementation yakni menguji 

kelayakan bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life scince experience 

dengan uji coba skala kecil yang dilakukan pada lima orang peserta didik kelas V 

salah satu Sekolah Dasar Negeri di Kecamatan Kutawaringin untuk mengetahui 

respon pengguna terhadap bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life 

science experience yang dikembangkan. Aspek yang diuji meliputi kemudahan 

penggunaan dan kejelasan penyajian materi. Uji coba kelompok kecil dimaksudkan 

untuk mengetahui respon awal serta kinerja program ketika dioperasikan oleh user. 

Hasil uji kelayakan bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience disajikan pada Tabel 3.13 

Tabel 3. 13  

Uji Kelayakan Bahan Belajar Perpindahan Kalor Berbasis Daily Life Science 

Experience 

No Aspek Hasil Penilian 

1 Kemudahan Penggunaan  98 

2 Kejelasan Penyajian materi  93 

   

Total Skor 

 

191 

  Skor maksimal 200 

  Presentase (%) 95,5% 

  Kategori Sangat layak 

 

Berdasarkan uji kelayakan terhadap bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience diperoleh hasil persentase sebesar 95,5% dan 

termasuk ketegori sangat layak. Berdasarkan hasil uji kelayakan pada aspek 
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kemudahan penggunaan menunjukan bahwa aplikasi bahan belajar mudah 

dijalankan secara online maupun offline melalui berbagai perangkat/gawai seperti 

laptop, tablet dan smartphone. Aplikasi bahan belajar mudah dioperasikan sehingga 

siswa tidak mengalami kesulitan melaksanakan pembelajaran menggunakan 

aplikasi bahan belajar, selain itu aplikasi bahan belajar juga dapat mendukung 

keterlaksanaan pembelajaran secara mandiri. Semua fitur yang ada dalam aplikasi 

bahan belajar mudah dijalankan dan berfungsi dengan baik. Begitupun dengan 

tombol navigasi pada aplikasi bahan belajar mudah dipahami dan berfungsi dengan 

baik.  

Adapun hasil uji kelayakan pada aspek kejelasan penyajian materi diperoleh 

hasil bahwa informasi/pesan yang disajikan pada aplikasi bahan belajar jelas dan 

mudah dipahami oleh siswa. Materi yang disajikan pada aplikasi bahan belajar 

dapat menarik perhatian siswa sehingga siswa merasa senang saat mempelajarinya. 

Bahasa yang digunakan pada aplikasi bahan belajar mudah dimengerti oleh siswa. 

Dukungan media gambar, animasi dan video yang menarik sehingga memudahkan 

siswa untuk memahami materi. Isi materi pembelajaran disajikan dalam fitur-fitur 

yang menarik pada aplikasi bahan belajar sehingga membantu dalam pencapaian 

hasil belajar. Berdasarkan paparan hasil uji kelayakan tersebut, dapat disimpulkan 

bahwa aplikasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience sangat layak untuk diimplementasikan pada pembelajaran di sekolah 

dasar. 

3.5.5 Evaluation 

Tahap terakhir dalam pengembangan bahan belajar yaitu evaluation. Tahap 

ini dilaksanakan dengan melakukan proses analisis data dari hasil implementation. 

Data yang diperoleh dijadikan referensi perbaikan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience yang dikembangkan. Evaluasi dilakukan 

terkait validasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience berdasarkan penilaian validator dari dosen ahli materi dan media serta 

guru sebagai pengguna di lapangan. Evaluasi juga dilakukan terkait kelayakan 

bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience berdasarkan 

penilaian siswa pada ujicoba skala kecil. 
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Berdasarkan hasil validasi dari dosen ahli terdapat beberapa saran untuk 

perbaikan aplikasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience yang dikembangkang. Saran-saran tersebut diantaranya: (1) Baiknya 

ada suara instruksi di awal dan tambahan musik instrumen. (2) Petunjuk 

penggunaan disarankan menggunakan bahasa lebih ringkas dan mudah dipahami 

anak. (3) Terdapat gambar yang pecah, disarankan gunakan gambar dengan resolusi 

tinggi. (4) Disarankan gunakan font yang lucu sehingga menarik perhatian siswa. 

(5) Disarankan adanya penjelasan dengan suara langsung dan suara musik 

dikecilkan. (6) Hindari penggunaan teks narasi terlalu panjang. (7) Quizz sebaiknya 

setiap materi ada, setelah itu baru evaluasi (ini pilihan saja karena materinya cukup 

banyak). (8) Dalam video pembelajaran disarankan adanya subtitle sehingga anak 

dapat membaca juga. (9) Narasi quiz disarankan ringkas saja mungkin maksimal 2 

baris. 

Selanjutnya peneliti melakukan sedikit revisi terhadap aplikasi bahan 

belajar yang dikembangkan berdasarkan saran masukan dari validator dan 

tanggapan pengguna. Sehingga dihasilkan bahan belajar Perpindahan Kalor 

berbasis daily life science experience yang valid dan layak diterapkan dalam 

pembelajaran di sekolah dasar. 

Dari hasil evaluasi diperoleh beberapa hambatan terkait pengembangan dan 

implementasi bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience 

yang dikembangkan. Pada tahap pengembangan peneliti memperoleh hambatan 

dalam membuat kontrol aktivitas siswa ketika mereka mengakses aplikasi bahan 

belajar secara online. Sehingga ini menjadi kelemahan pada aplikasi bahan belajar 

ini, dimana guru tidak bisa mengontrol atau melihat aktivitas siswa, sudah sejauh 

mana mereka melaksanakan pembelajaran mandiri secara online. Sehingga dalam 

implementasi pada penelitian ini, untuk memastikan siswa melaksanakan seluruh 

aktivitas pembelajaran dengan menggunakan aplikasi bahan belajar perpindahan 

kalor berbasis daily life science experience, dilakukan pembelajaran secara offline 

di ruangan kelas.  

Berdasarkan kelemahan tersebut, sebaiknya dalam penelitian dan 

pengembangan selanjutnya aplikasi bahan belajar dikembangkang dengan 
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memperhatikan kontrol aktivitas siswa. Kontrol aktivitas siswa dalam pembelajaran 

dapat berupa ceklist aktivitas, atau tagihan tugas melalui link yang terhubung 

dengan guru. Sehingga guru dapat melihat dan mengontrol seluruh aktivitas 

kegiatan pembelajaran yang dilakukan oleh siswa. Dengan begitu guru dapat 

memastikan seluruh siswa menyelesaikan seluruh rangkaian aktivitas pembelajaran 

secara online.  

Selain itu, berdasarkan evaluasi terdapat beberapa rekomendasi yang dapat 

diberikan untuk para peneliti lain yang akan melaksanakan penelitian dan 

pengembanga yang sejenis, diantaranya adalah agar bahan belajar yang 

dikembangkan memiliki dampak manfaat yang lebih luas, maka bahan belajar 

tersebut harus digunakan untuk semua konten pelajaran, tidak hanya untuk konten 

pelajaran IPA saja. Dalam penerapan materi pembelajaran pada bahan belajar 

sebaiknya fitur permainan dibuat lebih banyak jenisnya agar materi pembelajaran 

lebih menarik dan siswa lebih termotivasi untuk belajar. Gambar dalam format tiga 

dimensi harus disertakan dalam fitur materi pembelajaran pada bahan belajar agar 

lebih diminati oleh siswa. Mengembangkan fitur simulasi virtual agar siswa bisa 

mensimulasikan konsep perpindahan kalor secara konduksi, konveksi, dan radiasi, 

dengan bantuan fitur simulasi virtual membuat pembelajaran menjadi lebih 

bermakna. Bagian isian dan uraian dari fitur kuis harus memberikan umpan balik 

kepada siswa atas jawaban mereka sehingga mereka dapat menentukan apakah 

jawaban mereka benar atau tidak dan seberapa baik mereka memahami atau telah 

menguasai konsep yang dipelajari sebelumnya. 

3.5.2 Produk Pengembangan Treatment yang Dihasilkan 

Produk pengembangan treatment penelitian ini adalah aplikasi bahan 

belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience. Aplikasi bahan 

belajar perpindahan kalor berbasis daily life science experience dibuat 

menggunakan software Articulate Storyline. Produk/output yang dihasilkan berupa 

aplikasi bahan belajar dengan format HTML yang dapat dijalankan melalui web 

browser di berbagai perangkat seperti; komputer, laptop, tablet, maupun 

gawai/smartphone secara online. Selain itu dihasilkan juga output produk aplikasi 

bahan belajar perpindahan kalor dengan format aplikasi yang dapat dijalankan 



50 
Dani Fajar Gumilar 
BAHAN BELAJAR PERPINDAHAN KALOR BERBASIS DAILY LIFE SCIENCE EXPERIENCE UNTUK 
MENINGKATKAN PENGUASAAN KONSEP DAN ATTITUDE TOWARD SCIENCE SISWA SD 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu  
 

 
 

secara offline. Bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience memiliki dua halaman layar utama yakni halaman pembuka/ log in 

siswa, dan halaman menu utama yang terdiri dari beberapa fitur diantaranya: (1) 

petunjuk penggunaan, (2) kompetensi, (3) materi pembelajaran, (4) video 

pembelajaran, (5) permainan, (6) quiz, dan (7) informasi. Secara rinci bahan belajar 

perpindahan kalor berbasis daily life science experience yang telah dikembangkan 

akan dipaparkan sebagai berikut.  

3.5.2.1 Halaman Pembuka/ Log in Siswa 

Halaman pembuka merupakan halaman awal pada bahan belajar yang berisi 

kolom log in siswa. Pada halaman ini siswa harus memasukan nama dan asal 

sekolah pada kolom yang disediakan kemudian mengklik tombol mulai untuk 

masuk ke menu utama bahan belajar dan memulai pembalajaran. Tampilan halaman 

pembuka/log in siswa dapat dilihat seperti pada Gambar 3.1. 

 

Gambar 3. 1 Tampilan Halaman Awal 

3.5.2.2 Halaman Menu Utama 

Halaman menu utama bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life 

science experience memiliki beberapa fitur diataranya; petunjuk penggunaan, 

kompetensi, materi pembelajaran, video pembelajaran, permainan, quiz, dan 

informasi. Tampilan halaman utama dapat dilihat seperti pada Gambar 3.2. 
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Gambar 3. 2 Tampilan Halaman Menu Utama 

Secara lebih rinci, fitur-fitur pada menu utama akan dipaparkan sebagai 

berikut. 

3.5.2.2.1 Petunjuk Penggunaan 

Fitur ini berisi petunjuk pengguna laln balhaln belaljalr Perpindalhaln Kallor 

berbalsis dalily life science experience untuk penggunal. Paldal hallalmaln ini dijelalska ln 

mengenali lalngkalh-lalngkalh pembelalja lraln, fitur-fitur balhaln belaljalr, daln fungsi-

fungsi tombol/flowcha lrt yalng terdalpalt paldal balhaln belaljalr. Secalral rinci petunjuk 

penggunalaln balhaln belaljalr aldallalh sebalgali berikut. 

1. Petunjuk pengguna laln mengenali hallalmaln pembukal/log in siswal 

Untuk malsuk palda lalplikalsi balhaln belaljalr siswal halrus memalsukaln nalma l 

daln alsall sekolalh paldal kolom yalng disedialkaln kemudialn mengklik tombol mula li 

untuk memulali pembela ljalraln/memalsuki menu utalmal balhaln belaljalr. Talmpilaln 

hallalmaln petunjuk penggunalaln mengenali hallalmaln pembukal/log in siswal dalpalt 

dilihalt seperti paldal Galmbalr 3.3. 

 

Gambar 3. 3 Tampilan Halaman Petunjuk Penggunaan Halaman Pembuka 
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2. Petunjuk pengguna laln mengenali fitur yalng terdalpalt paldal menu utalmal 

Fitur ini berisi petunjuk penggunalaln balhaln belaljalr 

perpindalhaln kallor berbalsis dalily life science experience untuk 

penggunal. 

Fitur ini berisi tentalng kompetensi yalng halrus dikualsali oleh 

siswal setelalh pembelaljalraln 

Fitur ini berisi malteri pembelalja lraln yalng dikemals dengaln 

formalt teks daln galmbalr. 

Fitur ini berisi saljialn malteri pembelaljalraln yalng dikemals dalla lm 

formalt video. 

Fitur ini berisi beberalpal permalinaln yalng berhubungaln dengaln 

malteri perpindalhaln kallor.  

Fitur ini berisi soall-soall yalng bertujualn untuk mengukur 

pengualsalaln konsep siswal tehaldalp malteri perpindalhaln kallor.  

Fitur ini berisi informalsi mengenali profil pengembalng 

 

 

Talmpila ln hallalmaln petunjuk penggunalaln mengenali hallalmaln fitur yalng 

terdalpalt paldal menu utalmal dalpalt dilihalt seperti paldal Galmbalr 3.4. 

 

Gambar 3. 4 Tampilan Halaman Petunjuk Penggunaan Menu Utama 
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3. Petunjuk umum untuk memulali pembela ljalraln 

1) Balcallalh petunjuk penggunalaln untuk memalhalmi penggunalaln alplikalsi balhaln 

belaljalr perpindalhaln kallorberbalsis dalily life science experience. 

2) Untuk memulali pembelaljalraln, pertalmal-talmal bukal fitur kompetensi untuk 

memalhalmi kompetensi yalng halrus dikualsi setelalh pembela ljalra ln 

menggunalkaln alplikalsi balhaln belaljalr kallor berbalsis dalily life science 

experience. 

3) Bukal fitur malteri pembela ljalraln, pelalja lri malteri pembelaljalraln secalra l 

berurutaln dimulali dalri malteri pembelaljalraln 1 dan seterusnya sesuali saljia ln 

palda lalplikalsi balhaln belaljalr perpindalhaln kallor berbalsis dalily life science 

experience. 

4) Bukal fitur video pembelaljalraln kemudialn simalk video penjelalsaln guru 

secalral berurutaln dimulali dalri video pembelaljalraln 1 salmpali dengaln video 

pembelaljalraln teralkhir. 

5) Bukal fitur permalina ln, malinkaln semual permalinaln yalng terdalpalt 

paldalalplikalsi untuk melaltih pemalhalmaln konsep malteri perpindalhaln kallor. 

6) Bukal fitur quiz sebalgali evallualsi pembelaljalraln. Kerjalkaln soall-soall yalng 

terdalpalt paldalalplikalsi ini untuk mengukur pengualsalaln konsep malteri 

perpindalhaln kallor. 

Talmpila ln sallalh saltu hallalmaln petunjuk pengguna laln untuk memula li 

pembelaljalraln dalpalt dilihalt seperti paldal Galmbalr 3.5. 

 

Gambar 3. 5 Tampilan Contoh Halaman Petunjuk Penggunaan Memulai 

Pembelajaran 
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4. Petunjuk pengguna laln mengenali fungsi tombol da ln flowchalrt 

 

Tombol untuk malsuk ke menu utalmal 

Tombol untuk kelualr dalri alplikalsi 

Tombol untuk malsuk ke fitur petunjuk penggunalaln 

Tombol untuk malsuk ke fitur kompetensi 

Tombol untuk malsuk ke fitur malteri pembelaljalraln 

Tombol untuk malsuk ke fitur video pembelaljalraln 

Tombol untuk malsuk ke fitur permalinaln 

Tombol untuk malsuk ke fitur quiz 

Tombol untuk malsuk ke fitur informalsi 

Flowchalrt untuk mengisi nalmal siswal 

Flowchalrt untuk mengisi alsall sekolalh 

Tombol untuk memulali/malsuk ke hallalmaln utalmal 

Tombol untuk berallih ke menu selalnjutnyal 

Tombol untuk berallih ke menu sebelumnyal 

 

Talmpila ln sallalh saltu hallalmaln petunjuk penggunalaln mengenali fungsi 

tombol daln flowcha lrt dalpalt diliha lt seperti paldal Galmbalr 3.6. 
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Gambar 3. 6 Tampilan Contoh Halaman Petunjuk Penggunaan Fungsi 

Tombol/Flowchart 

3.5.2.2.2 Kompetensi 

Fitur ini berisi tentalng kompetensi yalng halrus dikualsali oleh siswal setelalh 

pembelaljalraln menggunalkaln balhaln belaljalr perpindalhaln kallor berbalsis dalily life 

science experience. Kompetensi tersebut meliputi Kompetensi Dalsalr (KD) daln 

Tujualn Pembelaljalraln yalng hendalk dicalpali berdalsalrkaln kurikulum 2013. 

Kompetensi Da lsalr pada bahan belajar ini yakni KD 3.6 Meneralpkaln konsep 

perpindalhaln kallor dallalm kehidupaln sehalri-halri, dan KD 4.6 Melalporkaln halsil 

pengalmaltaln tentalng perpindalhaln kallor. Adapun tujuan pembelajaran yang 

hendak dicapai pada bahanbelajar ini yakni : (1) Siswal malmpu menjelalska ln 

malcalm-malcalm sumber energi pa lnals daln malnfalaltnyal dallalm kehidupaln sehalri-

halri. (2) Siswal malmpu mema lhalmi konsep suhu daln kallor sertal pengalruhnya l 

terhaldalp sualtu bendal. (3) Siswal malmpu memalhalmi daln meneralpkaln konsep 

perpindalhaln kallor dallalm kehidupaln sehalri-halri. 

Talmpila ln hallalmaln kompetensi dalpalt dilihalt seperti paldal Galmbalr 3.7. 

 

Gambar 3. 7 Tampilan Halaman Kompetensi 
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3.5.2.2.3 Materi Pembelajaran 

Fitur ini berisi malteri pembelaljalraln yalng disaljikaln dallalm formalt teks daln 

galmbalr yalng berfungsi sebalgali tutor siswal. Malteri pembelaljalraln yalng 

dikembalngkaln bersifalt alplikaltif sesuali dengaln pengallalmaln siswal dalla lm 

kehidupaln sehalri-halri. Kalralkter balhaln belaljalr yalng dikembalnalgkaln berbalsis 

dalily life science experience sehinggal dalpalt menunjalng siswal untuk mengualsa li 

konsep, memalknali malnfalalt salins, daln menalralpkalnnyal dallalm kehidupaln 

sehalri-halri. Aldalpun malteri pembelaljalraln yalng dikembalngkaln meliputi; malteri 

suhu daln kallor, malteri perpindalhaln kallor, daln pengalruh kallor terhaldalp 

kehidupaln. Talmpilaln hallalmaln utalmal malteri pembela ljalraln dalpalt dilihalt seperti 

paldal Galmbalr 3.8. 

 

Gambar 3. 8 Tampilan Halaman Utama Materi Pembelajaran 

1. Malteri Suhu da ln Kallor 

a Sumber Energi Pa lnals daln Pemalnfalaltalnnyal dallalm Kehidupaln Sehalri-

halri 

Ketikal kital berjallaln paldal sialng halri yalng ceralh, tubuh kitalalkaln 

meralsalkaln palnals. Palnals yalng kital ralsalkaln itu beralsall dalri maltalhalri. 

Palnals disebut jugal kallor. Di sekitalr kital balnyalk sekalli terdalpalt sumber 

energi palnals. Alpal saljal yal sumber energi palnals yalngaldal di sekitalr kita l? 

Yuk kital pelaljalri bersalmal. 

Sumber energi palnals aldallalh segallal sesualtu yalng dalpalt 

menghalsilkaln palnals. Dallalm kehidupaln sehalri-halri, aldal balnyalk sumber 
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energi palnals yalng dalpalt kital temui. Contoh sumber energi palnals alntalra l 

lalin ma ltalhalri, alpi, gesekaln dual bualh bendal, daln listrik. 

1) Maltalhalri 

Maltalhalri merupalkaln sumber energi palnals terbesalr di bumi. 

Maltalhalri memberikaln palnals yalng dibutuhkaln oleh seluruh 

malkhluk hidup di bumi. Malnfalalt palnals dalri maltalhalri alntalral lalin 

untuk menghalngaltkaln baldaln, untuk menjemur palkalialn, membualt 

galralm, pembalngkit listrik tenalgal suryal, dll. 

2) Alpi 

Alpi jugal merupalkaln sumber energi palnals. Alpi aldallalh palnals 

daln calhalyal yalng dikelualrkaln bilal sesualtu terbalkalr. Alpi dalpalt 

beralsall dalri kompor yalng berbalhaln balkalr minya lk talnalh altalu Gals 

LPG. Palnals alpi yalng beralsall dalri kompor bisal digunalkaln untuk 

memalsalk.  

3) Gesekaln dual bualh bendal 

Ketikal kital menggosok-gosokkaln kedual telalpalk talngaln kital, 

malkal kitalalkaln meralsalkaln palnals. Ini membuktikaln balhwal gesekaln 

dual bualh bendal dalpalt menghalsilkaln palnals. Paldal zalmaln dalhulu 

malnusial menghalsilkaln alpi dengaln menggesekkaln dual bualh bendal. 

Bendal yalng bialsal digunalkaln aldallalh kalyu dengaln kalyu altalu baltu 

dengaln baltu. Gesekaln alntalral dual bualh bendalalkaln menghalsilka ln 

palnals daln lalmal kelalmalaln alkaln menghalsilkaln percikaln alpi. 

4) Listrik 

Palnals dalpalt dihalsilkaln dalri energi listrik. Melallui 

seperalngkalt ralngkalialn elektronik, energi listrik dalpalt diuba lh 

menjaldi energi palnals. Kital dalpalt menjumpali perubalhaln energi 

listrik menjaldi energi palnals dallalm berbalgali perallaltaln elektronik 

rumalh talnggal. Contohnya l setrikal listrik, rice cooker, dispenser, 

solder, daln malsih balnyalk lalgi. 
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b Suhu 

Ketikal kital kital menyentuh es baltu talngaln kita lalkaln teralsal dingin. 

Seballiknyal, talngaln kita lalkaln teralsal palnals bilal menyentuh gelals yalng 

berisi alir palnals. Tingkalt palnalsnya l sualtu bendal dinyaltalkaln dengaln suhu. 

Suhu altalu temperalture aldallalh ukuraln deraljalt palnals altalu dinginnya l sualtu 

bendal. Semalkin palnals sualtu bendal semalkin tinggi suhunya l. 

Seballiknyal, semalkin dingin sualtu bendalsemalkin rendalh suhunyal. 

Sebalgali contoh alir mendidih memiliki suhu 100°C sedalngkaln es 

mimiliki suhu -4°C.  

Tinggi rendalhnyal suhu diukur secalral tepalt menggunalkaln 

termometer. Termometer yalng palling balnyalk digunalkaln dalla lm 

kehidupaln sehalri-halri aldallalh termometer klinis altalu termometer suhu 

baldaln daln termometer rualng. 

c Pengalruh Kallor terhaldalp Bendal 

Talhukalh kalmu pengalruh alpa lsaljal yalng dalpalt diberikaln kallor 

terhaldalp sualtu bendal? Sualtu benda lalkaln mengallalmi perubalhaln jika l 

menerima laltalu melepalskaln kallor. Perubalhaln alpal saljal yalng alka ln 

terjaldi? Kallor alkaln memengalruhi 3 jenis perubalhaln paldal sualtu bendal, 

yalitu perubalhaln suhu, peruba lhaln wujud, daln perubalhaln 

volume/ukuraln. 

1) Perubalhaln suhu 

Kallor dalpalt mengubalh suhu paldal sualtu bendal. Sualtu benda 

lalkaln nalik suhunyal jikal menerimal kallor. Seballiknyal, sualtu benda 

lalkaln mengallalmi penurunaln suhu jikal melepalskaln kallor. 

Contoh dallalm kehidupaln sehalri-halri, sendok logalm yalng 

digunalkaln untuk mengalduk alir teh palnals lalmal-kelalmalaln menjaldi 

palnals, mengalpal ini bisal terjaldi? Alir teh yalng palnals mengalndung 

kallor yalng tinggi. Salalt alir teh dialduk oleh sendok, kallor dalri alir teh 

berpindalh ke sendok daln membualt suhu sendok nalik sehingga l 

menjaldi palnals. 
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Balgalima lnal jika lalir teh palnals didialmkaln dalla lm jalngkal walktu 

yalng lalmal? Mengalpa lalir teh menjaldi dingin? Kallor dallalm alir teh 

yalng palnals alkaln terus berpindalh ke gelals, daln udalral sekitalr, 

sehinggalalir teh kehila lngaln/melepalskaln kallor yalng mengalkibaltka ln 

penurunaln suhu daln alir teh lalmal-kelalmalaln menjaldi dingin. 

Contoh lalin ketikal kital beraldal di balwalh maltalhalri yalng terik, 

tubuh kital teralsal palnals. Hall ini terjaldi kalrenal kallor maltalhalri 

mengallir/berpindalh ke tubuh kital sehinggal suhu tubuh kita l 

meningkalt daln teralsal palnals. Seballiknyal ketikal mallalm halri tubuh 

kita lalkaln melepalskaln kallor sehinggal suhu tubuh menurun, daln kita l 

meralsal kedinginaln. 

2) Perubalhaln wujud 

Sualtu benda lalkaln mengallalmi perubalhaln wujud jika l 

menerima laltalu melepalskaln kallor. Kallor dalpalt mengubalh wujud 

sualtu bendal dengaln membualtnyal mencalir/meleleh, membeku, 

mengualp, mengembun, daln menyublim. 

Contoh dallalm kehidupaln sehalri-halri, bendal yalng berwujud 

paldalt alkaln berubalh menja ldi calir/meleleh jikal diberi/menerima l 

kallor (dipalnalskaln). Contoh: Es baltu yalng taldinyal paldalt alkaln 

mencalir jikal terkenal kallor maltalhalri, bendal yalng terbualt dalri plalstik 

yalng taldinyal paldalt alkaln mencalir jikal terkenal kallor dalri alpi, 

mentegalalkaln mencalir jikal dipalnalskaln di waljaln penggorengaln, dll. 

Bendal yalng berwujud calir alkaln berubalh menjaldi paldalt 

(membeku) jikal melepalskaln kallor (didinginka ln). Contoh alir alka ln 

membeku menjaldi es baltu bilal dima lsukaln ke dallalm freezer 

(didinginkaln). 

Bendal yalng berwujud calir alkaln berubalh menjaldi gals 

(mengualp) jikal menerimal kallor (dipalnalskaln). Contoh palkalialn 

balsalh yalng dijemur dibalwalh terik maltalhalri alkaln kering kalrenalalir 

paldal palkalialn balsalh mengualp menjaldi gals (ualp alir). 
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Bendal yalng berwujud gals alkaln berubalh menjaldi calir 

(mengembun) jikal melepalskaln kallor (didinginkaln). Contoh malla lm 

halri gals (ualp alir) alkaln mengembun menjaldi butiraln-butiraln alir 

yalng kital temui paldal dedalunaln. 

Bendal yalng berwujud paldalt alkaln berubalh menjaldi ga ls 

(menyublim) jikal menerima l kallor (dipalnalskaln). Contoh ka lmper 

pewalngi palkalialn yalng disimpaln di lemalri lalma l-kelalmalaln alka ln 

halbis (berubalh menjaldi gals) kalrenal menerimal kallor dalri 

lingkungaln. 

3) Perubalhaln volume/ukuraln 

Sualtu bendal dalpalt mengallalmi perubalhaln volume jika l 

menerima laltalu melepalskaln kallor. Beberalpal benda lalkaln mengallalmi 

pemualialn alpalbilal menerima l kallor daln mengalla lmi penyusutaln 

alpalbilal melepalskaln kallor. Pemualialn aldallalh bertalmbalhnyal ukuraln 

altalu volume sualtu bendal kalrenal menerimal kallor. Sedalngka ln 

penyusutaln aldallalh berkuralngnyal ukuraln altalu volume sualtu benda l 

kalrenal melepalskaln kallor. Pemualialn daln penyusutaln dalpalt terjaldi 

paldal berbalgali bendal seperti logalm, kalcal, gals, daln alir ralksal. 

Pemualialn daln penyusutaln dallalm kehidupaln sehalri-halri: (1) 

Kalbel listrik, ketika l udalral palnals, kalbel listrik alkaln memua li 

sehinggal menjaldi lebih palnjalng. Ketikal udalral dingin kalbel listrik 

alkaln menyusut sehinggal menjaldi lebih pendek. Itula lh sebalbnya 

lkalbel listrik dipa lsalng sengaljal lebih kendor a lgalr tidalk putus salalt 

mengallalmi penyusutaln paldal mallalm halri altalu salalt udalral dingin. (2) 

Kalcal jendela lalkaln memuali jikal terkenal palnals, misallnyal paldal sialng 

halri. Oleh ka lrenal itu kalcal jendelal dipalsalng algalk renggalng dengaln 

bingkalinyal untuk memberi rua lng algalr kalcal tidalk pecalh salalt 

memuali. (3) Pemua lialn gals, gals yalng aldal di dallalm ballon altalu ba ln 

alkaln memuali alpalbilal terkenal palnals. Sebalgali contoh ballon altalu baln 

sepedal yalng dibialrkaln di balwalh terik maltalhalri alkaln meletus 

kalrenalgals yalng aldal di dallalmnyal memuali. (4) Alir ralksal palda l 
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termometer. Alir ralksal di dallalm termometer alkaln memuali jika l 

terkenal palnals. Pemualialn alir ralksal ini dimalnfalaltkaln untuk 

menunjukkaln suhu paldal termometer. 

2. Malteri Perpinda lhaln Kallor 

Kekital kital beraldal di dekalt alpi lalma l kelalmalaln tubuh kitalalkaln teralsa l 

halngalt, hall ini terjaldi kalrenal kallor dalri alpi malsuk ke dallalm tubuh kital. 

Ketikal kital kehujalnaln tubuh kital lalmal kelalmalaln alkaln menggigil kalrena l 

kedinginaln. Hall ini terjaldi kalrenal kallor kelualr dalri tubuh kital. Kedua l 

peristiwal tersebut menunjukkaln balhwal kallor dalpalt berpindalh. Kallor 

berpindalh kalrena laldalnyal perbedalaln suhu alntalral dual benda laltalu lebih. Kallor 

berpindalh dalri bendal yalng memiliki suhu lebih tinggi (kelebihaln kallor) ke 

bendal yalng bersuhu lebih rendalh (kekuralngaln kallor). Kallor dalpalt berpindalh 

secalral konduksi, konveksi, daln raldialsi. 

a Perpindalhaln kallor secalral konduksi 

Perpindalhaln kallor secalral konduksi yalitu perpindalhaln kallor yalng 

terjaldi paldal sualtu zalt peralntalral talnpal disertali dengaln perpindalhaln zalt 

peralntalralnyal. Paldal peristiwal perpindalhaln kallor secalral konduksi, yalng 

berpindalh halnyal energi kallornyal saljal, talnpal diikuti perpindalhalaln zalt 

peralntalralnyal. 

Pernalhkalh kallialn memalnalskaln sallalh saltu ujung logalm? Setelalh 

beberalpal salalt balgialn logalm yalng lalin ikut palnals. Hall ini terjaldi kalrena l 

kallor meralmbalt dalri ujung logalm yalng dipalnalskaln ke balgia ln loga lm 

yalng lalin talnpa laldal balgialn-balgialn logalm yalng pindalh bersalmal kallor 

itu. Perpindalhaln kallor paldal logalm tersebut terjaldi secalral konduksi. 

Algalr lebih memalhalmi mengenali perpindalhaln kallor secalral 

konduksi, kital dalpalt melalkukaln kegialtaln estalfet buku bersalmal temaln-

temaln. Dimalnal buku berperaln sebalgali kallor daln oralng sebalga li 

peralntalral. Salalt melalkukaln estalfet buku, malkal yalng berpindalh halnya l 

bukunyal saljal. Sedalngkaln oralngnyal tetalp dialm di tempalt, daln tida lk 

berpindalh. Hall ini salmal seperti perpindalhaln kallor secalral konduksi. 

Halnyal kallornyal saljal yalng berpindalh, daln peralntalralnyal tetalp. 
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Contoh perpinda lhaln kallor secalral konduksi dallalm kehidupaln 

sehalri-halri; (1) Ketikal kital membualt teh daln memegalng ujung sendok 

yalng lalmal-kelalmalaln teralsal palnals. (2) Salalt kital memalsalk kitalalkaln 

meralsalkaln palnals paldal ujung spaltulal. (3) Kenallpot kendalralaln alka ln 

palnals ketikal mesin dinyallalkaln. (4) Mentega lalkaln meleleh ketika l 

diletalkaln di waljaln yalng palnals. dll. 

b Perpindalhaln kallor secalral konveksi 

Perpindalhaln kallor secalral konveksi iallalh perpindalhaln kallor paldal 

zalt peralntalral yalng disertali dengaln perpindalhaln palrtikel-palrtikel zalt 

peralntalralnyal. Perpindalhaln kallor ini mengalkibaltkaln aldalnya lalliraln zalt, 

oleh kalrenal itu perpindalhaln kallor secalral konveksi terjaldi paldal zalt calir 

daln gals. 

Peristiwal konveksi terjaldi paldal salalt kital merebus alir. Alir yalng 

beraldal dekalt dengaln alpi alkaln menerimal kallor, sehingga lalir menjaldi 

lebih ringaln, daln bergeralk ke altals daln alir yalng aldal di altals alkaln menjaldi 

lebih beralt sehinggal bergeralk ke balwalh, begitu seterusnyal. 

Perpindalhaln kallor secalral konveksi menyebalbkaln terjaldinya 

lalngin dalralt daln alngin lalut. Alngin dalralt merupalkaln alngin yalng bertiup 

dalri dalralt menuju lalut, daln terjaldi paldal mallalm halri. Alngin dalralt terjaldi 

kalrenal udalral di dalralt paldal mallalm halri lebih cepalt dingin dalripaldal udalra l 

di lalut, sehinggal udalral yalng beraldal di altals lalut alkaln nalik daln udalral di 

dalralt alkaln berhembus menuju lalut menggalntikaln posisi udalral yalng nalik 

taldi. 

Alngin la lut merupalkaln alngin yalng bertiup dalri lalut menuju dalralt, 

daln terjaldi paldal sialng halri. Alngin lalut terjaldi kalrenal paldal sialng halri 

dalraltaln lebih cepalt palnals sehinggal udalral di dalraltaln alkaln nalik daln udalra l 

di lalut alkaln berhembus menuju dalraltaln menggalntikaln posisi udalral yalng 

nalik taldi. Kalrenal kealdalaln tersebut, paldal mallalm halri nelalyaln alkaln 

melalut daln paldal palgi altalu sialng halri mereka lalkaln kemballi kedalraltaln. 

Pernalhkalh kallialn melihalt AlC di sebualh rualngaln? Mengalpa lAlC 

dipalsalng di tempalt yalng tinggi dallalm sebualh rualngaln? Udalral dingin 
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yalng beralsall dalri AlC alkaln jaltuh ke balwalh kalrenal lebih beralt 

sehinggalalkaln mendinginkaln seluruh rualngaln. Jikal AlC ditalruh di 

balwalh, udalral dingin alkaln tetalp beraldal di balwalh (tidalk bisal nalik) 

sehinggal tidalk efektif dalla lm mendinginkaln rualngaln. Alrus konveksi 

jugal terjaldi paldal sirkulalsi udalral yalng melewalti ventilalsi/jendelal rumalh. 

Udalral dalpalt melewalti ventilalsi rumalh kalrena laldalnyal perbedalaln suhu 

di dallalm daln di lualr rumalh. 

c Perpindalhaln kallor secalral raldialsi 

Pernalhkalh kallialn berpikir, balgalimalnalkalh palnals maltalhalri dalpalt 

salmpali ke bumi? Kallor dalri maltalhalri tidalk berpindalh secalral konveksi, 

kalrenalalntalral maltalhalri daln bumi terdalpalt rualng halmpal yalng tidalk dalpalt 

menghalntalrkaln kallor, daln udalral yalng aldal dallalm altmosfer merupalkaln 

konduktor yalng palling buruk. Kallor dalri maltalhalri meralmbalt ke bumi 

talnpal melallui zalt peralntalral. Raldialsi merupalkaln perpindalhaln kallor yalng 

tidalk memerlukaln zalt peralntalral. 

Perpindalhaln kallor secalral raldialsi dallalm kehidupaln sehalri-halri. 

Ketikal kallialn sedalng pergi berkemalh ke pegunungaln, udalral disalna l 

salngalt dingin. Untuk menghalngaltkaln baldaln kallialn membualt alpi 

unggun. Kallor dalri alpi unggun tersebut dalpalt salmpali ketubuhmu talnpa l 

melallui zalt peralntalral. Perpindalhaln kallor tersebut terjaldi secalral raldialsi. 

Paldal salalt sialng halri ketikal kallialn kelualr rumalh dengaln 

menggunalkaln palkalialn hitalm, baldalnmu alkaln teralsal lebih palnals. Hall ini 

disebalbkaln kalrenal walrnal hitalm merupalkaln penyeralp kallor raldia lsi 

palling balik. Bendal-bendal berwalrnal hitalm lebih balnyalk menyeralp kallor 

jikal dibalndingkaln dengaln bendal-bendal berwalrnal putih daln berkilalp. 

Di malsal palndemi COVID-19, balnyalk oralng menggunalkaln 

thermogun untuk mengukur suhu tubuh. Talhukalh kallia ln balgalimalna l 

thermogun bisal mengukur suhu tubuh kital? Thermogun memalnfalaltkaln 

perpindalhaln kallor secalral raldialsi dallalm mengukur suhu tubuh. Ketika l 

thermogun didekaltkaln paldal tubuh, thermogun alkaln menyeralp raldialsi 

elektromalgnetik/infralmeralh yalng dikelualrkaln dalri tubuh kital. Raldia lsi 
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elektromalgnetik/infralmeralh tersebut alkaln dirubalh menjaldi energi 

palnals sehinggal suhunyal dalpalt terukur. 

Pernalhkalh kallialn memalsuki sebualh gedung dengaln pintu 

otomaltis? Balgalimalnal pintu tersebut bisal terbukal daln menutup denga ln 

sendirinyal talnpal kital sentuh? Paldal pintu otomaltis terpalsalng sensor 

palnals tubuh. Sensor palnals tubuh alkaln mendeteksi raldialsi gelombalng 

elektromalgnetik yalng dipalncalrkaln dalri tubuh. ketikal tubuh malnusia l 

bergeralk mendekalti pintu, malkalalkaln terdeteksi oleh sensor sehingga l 

pintu alkaln terbukal secalral otomaltis. 

3. Pengalruh Kallor Terhaldalp Kehidupaln 

a Konduktor, isola ltor, daln semikonduktor palnals 

Bendal-bendal di sekitalr kital terbualt dalri berbalgali malcalm balhaln. 

Balhaln-balhaln tersebut aldal yalng bisal mengallirkaln/menghalntalrkaln palna ls 

daln aldal jugal yalng sulit mengallirkaln/menghalntalrkaln palnals. Bisa l 

tidalknyal sualtu balhaln mengallirkaln/menghalntalrkaln palnals dibedalka ln 

menjaldi 3 malcalm, yalitu: (1) konduktor palnals, (2) isolaltor palnals, (3) 

semikonduktor pa lnals. 

1) Konduktor palnals 

Konduktor palnals yalitu balhaln yalng dalpalt mengallirkaln altalu 

menghalntalrkaln palnals dengaln balik. Contoh bendal konduktor palna ls 

dialntalralntal; Sendok logalm, palnci/waljaln penggorengaln, baltalng 

besi, palku, dll. 

2) Isolaltor palnals 

Isolaltor palnals yalitu balhaln yalng sulit mengallirkaln altalu 

menghalntalrkaln palnals. Contoh benda lisolaltor palnals dialntalralnya l 

penggalris plalstik, spaltulal kalyu, palkalialn, baln sepedal, dll. 

3) Semikonduktor palnals 

Semikonduktor palnals yalitu balhaln yalng dalpalt sedikit 

mengallirkaln altalu menghalntalrkaln palnals. Contoh benda 

lsemikonduktor palnals dialntalralntal; malngkuk keralmik, gelals kalcal, 

dll. 
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Dallalm kehidupaln sehalri-halri, kital sering menemukaln bendal yalng 

memalnfalaltkaln balhaln konduktor daln isolaltor secalral bersalmalaln, seperti 

beberalpal bendal dibalwalh ini; 

1) Setrikal 

Galgalng setrikal terbualt dalri balhaln isolaltor algalr tidalk palna ls 

salalt dipegalng. Sedalngkaln allals setrikal terbualt dalri balhaln konduktor 

algalr dalpalt menghalntalrkaln palnals dengaln balik ke palkalialn, sehingga l 

palkalialn menjaldi ralpih. 

2) Palnci/waljaln penggorengaln 

Pegalngaln waljaln terbualt dalri balhaln isolaltor algalr tidalk palnals 

salalt dipegalng. Sedalngkaln balgialn waljaln terbualt dalri balhaln 

konduktor algalr dalpalt menghalntalrkaln palnals dalri alpi kompor 

dengaln balik, sehinggal malsalkaln menjaldi maltalng. 

3) Solder  

Galgalng solder terbualt dalri balhaln isolaltor algalr tidalk palna ls 

salalt dipegalng. Sedalngkaln ujung solder terbualt dalri balhaln 

konduktor algalr dalpalt menghalntalrkaln palnals dengaln balik sehingga l 

dalpalt digunalkaln untuk memalnalskaln daln merekaltkaln kalwalt 

tembalgal paldal komponen elektronik. 

4) Termos  

Tutup sumbalt termos terbualt dalri balhaln isolaltor yalng 

berungsi untuk mencegalh perpindalhaln kallor secalral konduksi. 

Dinding dallalm terbualt dalri kalcal untuk mencegalh perpindalhaln 

kallor dalri alir palnals algalr tidalk diseralp oleh dinding tetalpi kallor 

dipalntulkaln kemballi ke alir. Balgialn dinding lualr kalcal berfungsi 

untuk mencegalh perpindalhaln kallor secalral raldialsi. Balgialn halmpa l 

udalral (valkum) terletalk di tengalh dallalm termos yalng berfungsi 

untuk membaltalsi kemungkinaln palnals hilalng dalri dallalm altalu 

malsuk ke dallalm termos secalral konveksi. Dinding pelindung kalca l 

terletalk di balgialn lualr termos yalng berfungsi sebalgali isolaltor alntalral 

talbung kalcal dengaln udalral sekitalr termos. Balgialn teralkhir dalri 
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termos yalitu kalret penalhaln kalcal yalng terletalk di balwalh termos 

berfungsi untuk menjalgal posisi botol (kalcal) algalr tetalp beraldal di 

tempaltnyal (tidalk berubalh). 

Beberalpal contoh talmpilaln hallalma ln malteri pembelaljalraln dalpalt 

dilihalt seperti paldal Galmbalr 3.9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5.2.2.4 Video Pembelajaran 

Fitur ini berisi saljia ln malteri pembela ljalraln yalng dikemals dallalm formalt 

video. Paldal video pembela ljalraln berisi penjelalsaln malteri daln contoh-contoh 

alplikalsi konsep dallalm kehidupaln sehalri-halri sertal dilengkalpi dengaln balntualn 

alnimalsi teks daln galmbalr sehinggal menalrik minalt daln motivalsi belaljalr siswal. 

Video pembela ljalraln paldalalplikalsi balhaln belaljalr perpindalhaln kallor berbalsis 

dalily life science experience terdiri dalri tigal pokok balhalsaln malteri dialntalralnyal; 

suhu daln kallor, perpinda lhaln kallor, daln pengalruh kallor dallalm kehidupaln. Dalri 

ketigal pokok balhalsaln malteri tersebut terdalpalt 6 video pembelaljalraln yalng alkaln 

diuralikaln melallui storyline video pembelaljaln sebalgali berikut. 

1. Video Pembelaljalraln Suhu daln Kallor 

a Storyline Video Pembelaljalraln 1 (Sumber Energi Palnals da ln 

Pemalnfalaltalnnyal dallalm Kehidupaln Sehalri-Halri) 

Gambar 3. 9 Tampilan Contoh Halaman Materi Pembelajaran 
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Tabel 3. 14  

Storyline Video Pembelajaran 1 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. 
Opening 

Title 

Teks:  

Suhu daln Kallor 

Sumber Enenrgi 

Palnals 

Music Instrumenall 

 

10 Detik 

Gambar/Video: 

Video intro alnimalsi  

2. 

Pembukal 

pembelaljal

raln 

Teks: 

Percalkalpaln 

Alnto: Hali, kalmu 

sedalng ngalpalin? 

Siti: Alku sedalng 

nonton film nih. 

Alnto: Kelihaltalnya l 

seru balnget, film 

tentalng alpal? 

Siti: Film tentalng 

ditemukalnnya lalpi, 

ternyaltal paldal zalmaln 

dalhulu malnusia l 

mengosok-gosokaln 

dual bualh baltu untuk 

menghalsilkaln alpi. 

Alnto: Oh yal, alku 

balru talhu nih, oralng-

oralng zalmaln dalhulu 

palsti susalh sekalli ya l 

ketikal membualt alpi.  

Siti: Tentu saljal, oh 

yal kalmu talhu tidalk 

alpi itu merupalkaln 

sallalh saltu sumber 

energi palnals loh? 

Alnto: Oh itu, tentu 

saljal salyal talhu.  

Siti: Selalin alpi, 

malsih aldal sumber-

sumber palnals yalng 

lalinnyal jugal loh. 

Alnto: Alpal saljal itu? 

Narasi: 

Alnto: Hali, kalmu 

sedalng ngalpalin? 

Siti: Alku sedalng 

nonton film nih. 

Alnto: Kelihaltalnya l 

seru balnget, film 

tentalng alpal? 

Siti: Film tentalng 

ditemukalnnyalalpi, 

ternyaltal paldal zalmaln 

dalhulu malnusia l 

mengosok-gosokaln 

dual bualh baltu untuk 

menghalsilkaln alpi. 

Alnto: Oh yal, alku 

balru talhu nih, oralng-

oralng zalmaln dalhulu 

palsti susalh sekalli ya l 

ketikal membualt alpi.  

Siti: Tentu saljal, oh 

yal kalmu talhu tidalk 

alpi itu merupalkaln 

sallalh saltu sumber 

energi palnals loh? 

Alnto: Oh itu, tentu 

saljal salyal talhu.  

Siti: Selalin alpi, 

malsih aldal sumber-

sumber palnals yalng 

lalinnyal jugal loh. 

Alnto: Alpal saljal itu? 

40 Detik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Siti: Kallo penalsalraln, 

yuk kital simalk 

penjelalsaln Balpalk 

Guru! 

Siti: Kallo penalsalraln, 

yuk kital simalk 

penjelalsaln Balpalk 

Guru! 

 

Music Ilustralsi: 

Music instrumenall 

Gambar/Video: 

Balckground 

Dua lalnalk yalng 

sedalng diskusi 

3. 

Alpi 

Merupalkal

n Sumber 

Energi 

Palnals 

Teks: 

Alpi merupalkaln 

sumber energi palnals 

Narasi: 

Hallo alnalk-alnalk, 

bertemu lalgi dengaln 

Palk Dalni. Taldi kital 

sudalh menyimalk 

percalkalpaln alntalra 

lAlnto daln Siti. 

Merekal sedalng 

membicalralkaln 

tentalng alpi. Alpi 

merupalkaln sallalh 

saltu sumber energi 

palnals. Paldal zalmaln 

dalhulu alpi 

dihalsilkaln dengaln 

mengosok-gosokaln 

dual bualh baltu 

kering. Selalin itu 

bisal jugal dengaln 

menggosokaln kalyu 

kering dengaln talnalh 

yalng kering untuk 

menghalsilkaln alpi 

alnalk-alnalk. Nalh 

ternyaltalalpi 

merupalkaln sallalh 

saltu sumber energi 

palnals loh, nalmun 

malsih aldal sumber 

energi palnals lalinnyal, 

alpal saljal yal? Yuk 

kital simalk 

penjelalsaln berikut! 

Music: 

Music instrumen 

30 detik 

Gambar: 

Galmbalr Balckground 

Kelals 

Alpi 

Oralng mengosokaln 

baltu untuk 

menghalsilkaln alpi 

Video: 

Guru sedalng 

menjelalskaln 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

4 Sumber-

sumber 

energi 

palnals 

 

 

Teks: 

Maltalhalri 

Maltalhalri merupalkaln 

sumber energi palnals 

terbesalr balgi bumi. 

Gesekaln alntalral dual 

bualh bendal 

Gesekaln alntalral dual 

bualh bendal dalpalt 

menghalsilkaln energi 

palnals 

Energi listrik diubalh 

menjaldi energi palnals 

Narasi: 

Segallal sesualtu yalng 

menghalsilkaln palnals 

kital sebut sebalga li 

sumber energi palnals. 

Sumber energi palnals 

aldal beberalpa l 

malcalm, 

dialntalralnyalaldallalh 

sebalgali berikut: 

Pertalmal, Maltalhalri. 

Maltalhalri merupalkaln 

sumber energi palnals 

terbesalr balgi bumi. 

Semual malkhluk 

hidup yalng aldal di 

bumi membutuhkaln 

energi palnals dalri 

maltalhalri. Energi 

palnals maltalhalri 

memiliki malnfalalt 

yalng salngalt balnyalk. 

Dialntalralnya laldallalh: 

untuk mengeringkaln 

palkalialn yalng balsalh, 

mengeringkaln paldi, 

altalu mengeringkaln 

ikaln, daln lalin 

sebalgalinyal. Sumber 

energi palnals yalng 

kedualaldallalh gesekaln 

dual bualh bendal. 

Gesekaln alntalral dual 

bualh bendal dalpalt 

menghalsilknal energi 

palnals. Contohnya l 

ketikal kita l 

menggesekaln kedua l 

telalpalk talngaln kita l 

ketikal kital meralsa l 

kedinginaln. Malka l 

lalmal-kelalmalaln 

telalpalk talngaln 

 1 menit 

Gambar: 

Galmbalr balckgroud 

alpi unggun 

Galmbalr balckground 

talmaln dengaln 

maltalhalri ya lng terik 

Galmbalr balckground 

menggesekaln dua l 

bualh bendal untuk 

menghalsilkaln alpi 

Galmbalr oralng 

menggesekaln 

telalpalk talngaln 

Galmbalr balckground 

Listrik/PLTAl 

Galmbalr setrika l 

listrik 

Galmbalr kompor 

listrik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

kitalteralsal menjaldi 

halngalt. Oke, kital 

lalnjut lalgi ke sumber 

energi palnals yalng 

ketigal, yalitu Listrik. 

Listrik merupalkaln 

sumber energi yalng 

palling pralktis. 

Energi listrik bisa l 

diubalh menjaldi 

sumber energi palnals. 

Sumber energi palnals 

yalng dihalsilkaln dalri 

energi listrik 

bialsalnyal balnyalk 

dimalnfalaltkaln 

paldalallalt-allalt 

elektronik rumalh 

talnggal. Seperti 

setrikal listrik, 

kompor listrik, daln 

lalin sebalgalinyal. 

Itulalh beberalpa l 

sumber energi palnals 

yalng terdalpalt di 

sekitalr kital. 

5 Pengalntalr 

pemalnfalalt

aln sumber 

energi 

palnals 

 

Teks: 

Maltalhalri 

Alpi 

Gesekaln alntalral dual 

bendal 

Listrik 

 

Gambar: 

Balckground rualng 

kelals  

 

Video : 

Guru sedalng 

menjelalskaln 

 

Sekalralng kital sudalh 

talhu aldal 4 sumber 

energi palnals yalng 

aldal di sekitalr kita l 

yalitu: Maltalhalri, alpi, 

gesekaln alntalral dual 

bualh bendal, daln 

listrik.  

Nalh alnalk-alnalk 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri palsti kita l 

tidalk bisal terlepals 

dalri sumber energi 

palnals ini. Nalh 

kegialtaln alpal saljal ya l 

kiral-kiral yalng 

memalnfalaltkaln 

20 detik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

sumber energi 

palnals? Untuk 

memalhalminyal kita 

lsimalk penjelalsaln 

berikut: 

6 Pemalnfalalt

aln energi 

palnals 

dallalm 

kehidupaln 

sehalri-

halri 

Teks: 

Kegialtaln kehidupaln 

sehalri-halri yalng 

memalnfalaltkaln 

energi palnals 

Memalsalk nalsi altalu 

malkalnaln 

Menjemur palkalialn 

Menjemur ikaln 

Beberalpal kegialtaln 

yalng memalnfalaltkaln 

energi palnals dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri aldallalh sebalga li 

berikut: 

Pertalmal ketikal kita l 

sedalng menalnalk nalsi 

altalu memalsalk 

malkalnaln. Ketikal kita l 

menalnalk nalsi, kita l 

bisal menggunalkaln 

dua lallalt, pertalma l 

dengaln 

menggunalkaln palnci 

daln kompor, daln 

kedual dengaln 

menggunalkaln 

ricecooker altalu allalt 

menalnalk nalsi listrik. 

Salalt kital 

menggunalkaln palnci 

daln kompor untuk 

menalnalk nalsi malka l 

kital memalnfalaltkaln 

sumber energi palnals 

yalng beralsall dalri alpi 

yalng dihalsilkaln dalri 

kompor.  Sedalngkaln 

salalt kital 

menggunalkaln 

ricecooker untuk 

menalnalk nalsi  malka l 

kital memalnfalaltkaln 

sumber energi palnals 

yalng beralsall dalri 

listrik. 

1,5 menit 

Gambar: 

Galmbalr balckground 

rualng malkaln 

Galmbalr menalnalk 

nalsi dengaln kompor 

Galmbalr menalnalk 

nalsi dengaln 

ricecooker 

Galmbalr kegialtaln 

menjemur palkalialn 

Galmbalr menjemur 

ikaln. 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Kegialtaln kedua 

laldallalh salalt kital 

mengeringkaln 

palkalialn, salalt kital 

mengeringkaln 

palkalialn dengaln calra l 

menjemur di balwalh 

terik maltalhalri, malka l 

kital memalnfalaltkaln 

sumber energi palnals 

yalng beralsall dalri 

maltalhalri. Alir yalng 

aldal paldal palkalialn 

balsalh alkaln berubalh 

bentuk menjaldi gals 

daln mengualp ke 

udalral lepals salalt 

menerimal palnals dalri 

sinalr maltalhalri, 

sehinggal palkalialn 

balsalh alkaln 

kehilalngaln alir daln 

menjaldi kering. Hall 

serupal jugal terjaldi 

ketikal nela lyaln 

malmalnfalaltkaln 

sumber energi palnals 

yalng beralsall dalri 

maltalhalri untuk 

mengeringkaln ikaln 

halsil talngkalpalnnya l.  

Itulalh beberalpa l 

contoh kegialtaln 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri yalng 

memalnfalaltkaln 

sumber energi palnals.  

7 Penutup Teks: 

 

Nalh sekalralng kita l 

sudalh talu ya l 

kegialtaln-kegialtaln 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri yalng 

memalnfalaltkaln 

20 detik 

Gambar: 

Galmbalr balckground 

kelals  
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Video: 

Guru Menjelalskaln 

sumber energi palnals. 

Tentunyal malsih 

balnyalk lalgi kegialtaln 

lalin dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri sumber energi 

palnals. Sekalralng 

cobal perhaltikaln 

disekitalr kital, kiral-

kiral kegialtaln alpal salja l 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri yalng 

menfalaltkaln sumber 

energi palnals? 

Tetalp semalngalt 

belaljalr yal, kitalalkaln 

bertemu kemballi 

paldal video-video 

pembelaljalraln 

selalnjutnyal. 

Daldalh. 

 

b Storyline Video pembelaljalraln 2 (Pengalruh Suhu daln Kallor dalla lm 

Kehidupaln Sehalri-halri) 

Tabel 3. 15 

 Storyline Video Pembelajaran 2 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. 
Opening 

Title 

Teks:  

Perbedalaln Suhu daln 

Kallor 

Music Instrumenall 

 

10 Detik 

Gambar/Video: 

Video intro alnimalsi  

2. 

Pembukal 

pembelaljal

raln 

Teks: 

Suhu dan Kalor 

 

Narasi: 

Hallo alnalk-alnalk 

bertemu lalgi dengaln 

Palk Dalni. Kemalrin 

kital sudalh 

mempelaljalri tentalng 

30 Detik 

Gambar/Video: 

Balckground Kelals 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

 sumber-sumber 

energi palnals. Halri ini 

kitalalkaln belaljalr 

mengenali pengalruh 

suhu daln kallor dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Nalmun sebelum 

memulali 

pembelaljalraln, Balpalk 

ingin bertalnyal, 

Alpalkalh kallia ln 

mengetalhui 

perbedalaln suhu daln 

kallor? Kiral-kiralalpa l 

bedalnya l yal? Untuk 

mengetalhuinyal, kita l 

simalk penjelalsaln 

berikut.  

 

Music Ilustralsi: 

Music instrumenall 

3. 

Perbedalaln 

Suhu daln 

Palnals 

Teks: 
Suhu merupalkaln 

ukuraln palnals altalu 

dinginnyal sualtu 

bendal 

Palnals aldallalh ralsa l 

seperti terbalkalr altalu 

dialrtikaln sebalga li 

suhu yalng tinggi 

Narasi: 

Suhu merupalkaln 

ukuraln palnals altalu 

dinginnyal sualtu 

bendal. Sedalngkaln 

Palnals aldallalh ralsa l 

seperti terbalkalr altalu 

bisal jugal dialrtikaln 

sebalgali suhu yalng 

tinggi. 

 

Sekalralng kallia ln 

sudalh talhu ya l 

perbedalaln suhu daln 

palnals. Kiral-kira l 

peristiwalalpal ya l 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri yalng 

dalpalt menjelalskaln 

perbedalaln suhu daln 

palnals. Kital lihalt yu 

berikut ini. 

30 detik 

Gambar: 

Galmbalr 

Balckground Kelals 

 

Video : 

Guru sedalng 

menjelalskaln 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Music : 

Music instrumen 

4 Perbedalaln 

Suhu daln 

Palnals 

 

Teks: 

Palnals 

Suhu 

Narasi: 

Nalh alnalk-alnalk 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri 

perbedalaln suhu daln 

palnals dalpalt terlihalt 

ketikal kital sedalng 

berkemalh palda l 

cualcal yalng dingin 

kitalalkaln membualt 

alpi unggun untuk 

menghalngaltkaln 

baldaln. Salalt kital 

beraldal dekalt alpi 

unggun daln 

mendekaltkaln talngaln 

kital paldalalpi unggun, 

talngaln kital teralsa l 

seperti terbalkalr. Nalh 

ralsal seperti terbalkalr 

inilalh yalng kital sebut 

sebalgali palnals. 

Selalnjutnyal setelalh 

beberalpal lalmal kita l 

beraldal dekalt alpi 

unggun malkal ukuraln 

palnals tubuh kita l 

yalng semulal dingin 

alkaln menjaldi halngalt. 

Nalh ukuraln palnals 

inilalh yalng kital sebut 

sebalgali suhu.  

Nalmun perlu diingalt 

jugal, suhu tidalk 

halnyal ukuraln palnals 

saljal tetalpi juga l 

ukuraln palnals altalu 

dinginnyal sualtu 

bendal. 

 50 detik 

Gambar: 

Galmbalr balckgroud 

alpi unggun 

 



76 
Dani Fajar Gumilar 
BAHAN BELAJAR PERPINDAHAN KALOR BERBASIS DAILY LIFE SCIENCE EXPERIENCE UNTUK 
MENINGKATKAN PENGUASAAN KONSEP DAN ATTITUDE TOWARD SCIENCE SISWA SD 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu  
 

 
 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

5 Perbedalaln 

Suhu daln 

Palnals 

 

Teks: 

Palnals dalpalt 

berpindalh dalri saltu 

bendal ke benda l 

lalinnyal. Sedalngkaln 

suhu tidalk dalpalt 

berpindalh halnya l 

bisal nalik altalu turun. 

 

Gambar: 

Balckground rualng 

kelals  

 

Video : 

Guru sedalng 

menjelalskaln 

 

Narasi: 

Nalh sekalralng kallia ln 

sudalh mengetalhui 

perbaldaln suhu daln 

palnals berdalsalrkaln 

peristiwal tersebut. 

Nalmun malsih alda l 

loh perbedalaln yalng 

lalinnyal. Seperti ini 

alnalk-alnalk. 

Palnals dalpalt 

berpindalh dalri saltu 

bendal ke benda l 

lalinnyal. Sedalngkaln 

suhu tidalk dalpalt 

berpindalh halnyal bisa l 

nalik altalu turun. 

20 detik 

6 Pengalruh 

suhu daln 

palnals 

dallalm 

kehidupaln 

sehalri-

halri. 

Teks: 

Pengalruh Suhu daln 

Kallor dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri 

Narasi : 

Nalh sekalralng kita l 

sudalh talhu yal, 

perbedalaln suhu daln 

palnals. Lallu alpalkalh 

pengalruh suhu daln 

palnals dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri? Untuk 

mengetalhuinyal, kita l 

simalk penjelalsaln 

berikut. 

15 detik 

Gambar/video: 

Video intro alnimalsi 

7 Pemuialn 

daln 

penyusutal

n dalla lm 

kehidupaln 

sehalri-

halri 

Teks: 

Suhu aldallalh ukuraln 

palnals altalu 

dinginnyal sualtu 

bendal. 

Semalkin tinggi 

suhunya l malka l 

bendalnya lalkaln 

Semalkin palnals 

Semalkin rendalh 

suhunya l malka l 

bendalnya lalkaln 

semalkin dingin. 

Nalh alnalk-alnalk kital 

semual sudalh 

mengetalhui balhwa l 

suhu aldallalh ukuraln 

palnals altalu dinginnya l 

sualtu bendal. 

Semalkin tinggi 

suhunya l malka l 

bendalnya lalkaln 

semalkin palnals, 

sedalngkaln semalkin 

rendalh suhunya l 

malkal bendalnyalalkaln 

semalkin dingin. Nalh 

1 menit 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Pemualialn, daln 

Penyusutaln 

Pemualialn aldallalh 

bertalmbalhnyal 

ukuraln sualtu benda l 

ketikal benda l 

tersebut 

dipalnalskaln. 

Penyusutaln aldallalh 

berkuralngnyal 

ukuraln sualtu benda l 

ketikal benda l 

tersebut 

didinginkaln. 

alnalk-alnalk suhu palda l 

sualtu bendal dalpalt 

kital tingkaltkaln altalu 

kital turunkaln. 

Sehinggal hall ini 

dalpalt berpengalruh 

terhaldalp 

ukuraln/volume palda l 

sualtu bendal. 

Perubalhaln 

ukuraln/volume palda l 

sualtu bendal dalpalt 

dibedalkaln menjaldi 2 

jenis yalitu Pemualialn 

daln Penyusutaln. 

Walh alpal itu yal? Yuk, 

kital balhals saltu 

persaltu. 

Pemualialn aldallalh 

bertalmbalhnyalukural/

volume sualtu benda l 

ketikal bendal tersebut 

dipalnalskaln/menerim

al palnals. Sedalngkaln 

Penyusutaln aldallalh 

berkuralngnyal 

ukuraln/volume sualtu 

bendal ketikal benda l 

tersebut 

didinginkaln/melepals

kaln palnals. Nalh 

pemualialn daln 

penyusutaln ini sering 

terjaldi loh dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Kiral-kiralalpa l 

saljal yal contohnyal, 

untuk 

mengetalhuinyal kita l 

simalk penjelalsaln 

berikut.  

Gambar: 

Balckground rualng 

kelals  

 

Video: 

Guru sedalng 

menjelalskaln 

 

8 Teks: Narasi:  2 menit 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Contoh 

pemuialn 

daln 

penyusutal

n dalla lm 

kehidupaln 

sehalri-

halri. 

Contoh pemualialn 

daln penyusutaln 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri 

Pemalsalngaln Kalca l 

Jendelal 

Baln Kendalralaln 

Kalbel Listrik 

Rel Keretalalpi 

Termometer 

Beberalpal contoh 

pemualialn daln 

penyusutaln dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri 

dialntalralnyalaldallalh: 

Pertalmal, 

pemalsalngaln kalca l 

paldal jendelal. 

Bingkali kalcal jendela l 

sengaljal dibualt lebih 

besalr dalri kalca l 

jendelalnya l. Hall 

tersebut dilalkukaln 

untuk memberi 

rualng pemualialn palda l 

kalcal jendelal salalt 

menerimal palnals. 

Jikal bingkali tidalk 

memberikaln rualng 

kalcal jendelal untuk 

memuali ma lkal kalca l 

jendelalalkaln retalk 

daln pecalh. 

Contoh kedual palda l 

baln kendalralaln. Baln 

kendalralaln tidalk 

boleh diisi hingga l 

penuh, kalrenal jika l 

diisi hinggal penuh 

malkal baln kendalralaln 

tersebut dalpalt 

meletus kalrena l 

pemualialn udalra l 

didallalm baln ketika l 

menerimal palnals.  

Contoh ketigal palda l 

kalwalt/kalbel listrik. 

Kalwalt/kalbel listrik 

sengaljal dipalsalng 

secalral kendur palda l 

sialng halri. Ha ll 

tersebut dilalkukaln 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar: 

Galmbalr jendela l 

rumalh 

Galmbalr baln 

kendalralaln  

Galmbalr kalbel listrik 

Galmbalr rel 

keretalalpi 

Galmbalr termometer 

 

Video: 

Video ilustralsi 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

algalr kalwalt/kalbel 

listrik tidalk putus 

salalt mallalm halri. 

Kalrenal paldal malla lm 

halri kalwalt/kalbel 

listrik mengallalmi 

penyusutaln sehingga l 

ukuralnnyal menjaldi 

berkuralng.  

Contoh keempalt 

paldal salmbungaln rel 

keretalalpi. 

Salmbungaln rel 

keretalalpi sengalja l 

dibualt algalk 

renggalng. Hall 

tersebut dilalkukaln 

algalr rel keraltalalpi 

tidalk melengkung 

salalt mengallalmi 

pemualialn paldal sialng 

halri. 

Contoh kelimalaldallalh 

paldal termometer. 

Salalt kital mengukur 

tubuh kita l 

menggunalkaln 

termometer caliraln 

ralksal, malkal caliraln 

ralksalalkaln nalik 

menunjukaln skalla l 

pengukuraln tertentu. 

Kenalikaln caliraln 

ralksal tersebut terjaldi 

kalrenal caliraln ralksa l 

mengallalmi 

pemualialn salalt 

mendalpaltkaln palnals 

dalri tubuh kital. 

Ketikal tidalk 

digunalkaln caliraln 

ralksalalkaln kemballi 

turun kalrena l 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

mengallalmi 

penyusutaln. 

8 Penutup Teks: Nalh alnalk-alnalk itulalh 

peristiwal pemualialn 

daln penyusutaln 

sualtu bendal dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Sekalralng kita l 

telalh memalhalmi 

pengalruh suhu daln 

palnals dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri, sehinggal kita l 

bisal memalnfalaltkaln 

daln mencegalh alkibalt 

buruk yalng dalpalt 

ditimbulkaln dalri 

palnals daln suhu 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri. 

Oke deh alnalk-alnalk, 

tetalp semalngalt 

belaljalr yal. Kitalalkaln 

berjumpal kemballi di 

video pembelaljalraln 

berikutnyal. Daldalh. 

30 detik 

Gambar: 

 

Video: 

2. Video Pembelaljalraln Perpindalhaln Kallor 

a Storyline video pembelaljalraln Perpindalhaln Kallor secalralKonduksi daln 

Peneralpalnnyal dallalm Kehidupaln Sehalri-halri  

Tabel 3. 16  

Storyline Video Pembelajaran 3 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. 
Opening 

Title 

Teks:  

Video Pembelaljalraln 

Perpindalhaln Kallor 

 

Nalralsi: 

 

Music Ilustra lsi: 

Instrumena ll 

5 detik 

Gambar/Video: 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Balckground 

alnimalsi 

2. 

Pembukal 

pembelaljal

raln 

Teks: 

Palnals dalpalt 

berpindalh dalri saltu 

bendal ke benda l 

yalng lalin.  

Perpindalhaln palnals 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri. 

 

 

Narasi: 

Hallo alnalk-alnalk, 

bertemu lalgi dengaln 

Palk Dalni. Paldal video 

pembelaljalraln 

sebelumnyal, kital 

sudalh mempelaljalri 

tentalng suhu da ln 

kalloraltalu palnals. Kita l 

ketalhui balhwalpalnals 

dalpalt berpindalh dalri 

saltu bendal ke 

bendalya lng lalin. Palda l 

video pembelaljalraln 

ini, kitalalkaln 

mempelaljalri 

perpindalhaln palnals 

dallalm kehidupa ln 

sehalri-halri. Yuk kita l 

mulali belaljalr! 

Music Ilustra lsi: 

Instrumena ll 

30 detik 

Gambar/Video: 

Balckground kelals 

daln video guru  

 

 

3. 
Perpindalh

aln kallor 

Teks: 

Palnals dalri alpi 

berpindalh ke tubuh 

Palnals 

berpindalh/kelualr 

dalri tubuh 

Palnals berpindalh 

kalrenalaldalnyal 

perbedalaln suhu 

Palnals berpindalh 

dalri bendal bersuhu 

tinggi ke benda l 

bersuhu rendalh 

Palnals berpindalh 

secalral: Konduksi, 

Konveksi, daln 

Raldialsi 

Narasi  

Ketikal kital dekalt 

dengaln alpi unggun 

tubuh kital lalmal-

kelalmalaln alkaln 

menjaldi halngalt. Hall 

ini terjaldi kalrena l 

palnals dalri alpi 

berpindalh altalu 

malsuk ke tubuh kita l. 

Begitupun 

seballiknyal, ketika l 

kital kehujalnaln, 

tubuh kital lalmal-

kelalmalaln alkaln 

menggigil ka lrena l 

kedinginaln. hall ini 

terjaldi kalrenal palnals 

kelualr dalri tubuh 

2 menit 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

 

 

kital. Kedual peristiwa l 

tersebut menunjuka ln 

balhwal palnals altalu 

kallor dalpalt 

berpindalh. Palnals 

berpindalh 

kalrenalaldalnyal 

perbedalaln suhu 

alntalral dual bendalaltalu 

lebih. Palnals alkaln 

berpindalh dalri benda l 

yalng memiliki 

kelebihaln suhu ke 

bendal yalng 

kekuralngaln palnals 

altalu dalri benda l 

bersuhu tinggi ke 

bendal bersuhu 

rendalh. Palnals dalpalt 

berpindalh secalral; 

konduksi, konveksi, 

daln raldialsi. Alpal itu 

yal, Yuk kita l sima lk 

penjelalsaln berikut 

ini. 

Music : 

instrumenall 

Gambar: 

 
 

 
Video: 

Video Guru 

 

 

4 Pengertial

n 

perpindalh

aln kallor 

secalral 

konduksi 

Teks: Narasi: 

Pernalhkalh kallia ln 

memalnalskaln sallalh 

saltu ujung loga lm. 

Setelalh bebera lpa l 

salalt balgialn loga lm 

yalng lalin ikut palnals. 

Hall ini terja ldi kalrena l 

palnals meralmbalt dalri 

ujung logalm yalng 

dipalnalskaln ke 

balgialn logalm yalng 

lalin talnpalaldal balgialn-

balgialn logalm yalng 

pindalh bersalma l 

palnals tersebut. Na lh 

35 detik 

Gambar: 

 

 
 

Video: 

Video guru 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

alnalk-alnalk 

perpindalhaln palnals 

paldal logalm tersebut 

terjaldi secalra l 

konduksi.  

5 Ilustralsi 

perpindalh

aln kallor 

secalral 

konduksi 

Teks: 

Gambar: 

 
 

Video : 

Video guru 

 

Narasi: 

Algalr lebih 

memalhalmi 

perpindalhaln palnals 

secalral konduksi, kita l 

dalpalt mela lkukaln 

kegialtaln estalfet buku 

bersalma l temaln-

temaln seperti pa lda l 

galmbalr berikut. 

Dimalnal buku 

berperaln sebalga li 

kallor, daln oralng 

sebalgali 

peralntalralnyal. Salalt 

melalkukaln estalfet 

buku, malkal yalng 

berpindalh halnya l 

bukunyal saljal, 

sedalngkaln oralngnya l 

tetalp dialm di tempalt 

daln tidalk berpindalh. 

Hall ini salma l seperti 

perpindalhaln palnals 

secalral konduksi, 

halnyal kallornyal salja l 

yalng berpindalh 

sedalngkaln 

peralntalralnyal tetalp. 

Untuk lebih 

memalhalminyal kita l 

lalkukaln percobalaln 

berikut ini.  

1 menit 

6 Percobalaln 

perpindalh

aln kallor 

secalral 

konduksi 

Teks: 

Perpindalhaln Kallor 

Konduksi 

Allalt daln balhaln yalng 

digunalkaln: 

Narasi: 

Alnimalsi 

perpindalhaln kallor 

konduksi. 

 

2 menit 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. mentegal 

2. dual biji kedelali 

3. sendok logalm 

4. sendok plalstik 

5. dual gelals alir 

palnals 

Lalngkalh kerjal: 

1. Tempelkaln 

mentegal palda l 

sendok plalstik 

2. Tempelkaln 

mentegal palda l 

sendok logalm 

3. Tempelkaln 

kedelali palda l 

mentegal yalng 

aldal di sendok 

4. Malsukaln kedua l 

sendok dalla lm 

gelals berisi alir 

palnals dalla lm 

kondisi terba llik 

5. Almaltilalh yalng 

terjaldi palda l 

kalcalng kedelali 

Halsil Pecobalaln 

1. yalng terjaldi 

paldal kedela li 

yalng aldal di 

sendok loga lm 

yalitu … 

2. Hall itu terjaldi 

kalrenal mentega l 

… 

3. Hall ini beralrti 

balhwal sendok 

dalri logalm … 

4. Sedalngkaln palda l 

kedelali yalng alda l 

di sendok plalstik 

… 

Allalt daln balhaln yalng 

digunalkaln: 

1. mentegal 

2. dual biji kedelali 

3. sendok logalm 

4. sendok plalstik 

5. dual gelals alir 

palnals 

 

Lalngkalh kerjal: 

1. Tempelkaln 

mentegal palda l 

sendok plalstik 

2. Tempelkaln 

mentegal palda l 

sendok logalm 

3. Tempelkaln 

kedelali palda l 

mentegal yalng alda l 

di sendok 

4. Malsukaln kedua l 

sendok dalla lm 

gelals berisi alir 

palnals dalla lm 

kondisi terba llik 

5. Almaltilalh yalng 

terjaldi palda l 

kalcalng kedelali 

 

Berikutnya laldallalh 

tugals untuk kallialn. 

Yalng pertalmal, halsil 

percobalaln. 

Berdalsalrkaln 

percobalaln tersebut, 

silalhkaln kallia ln 

kerjalkaln soall-soall 

yalng aldal paldal video 

ini.  

 

Berikutnyal 

kesimpulaln 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

5. Hall ini beralrti 

balhwal sendok 

dalri plalstik … 

Piliha ln jalwalbaln: 

Tidalk berubalh, 

jaltuh, meleleh/ 

mencalir, tidalk 

menghalntalrkaln 

palnals, 

menghalntalrkaln 

palnals, 

konduktor, 

isolaltor. 

Kesimpulaln 

percobalaln.  

1. Palnals/kallor 

dalpalt meralmbalt 

melallui logalm. 

Peristiwal 

perpindalhaln 

palnals/ kallor 

melallui 

peralntalral zalt 

paldalt disebut … 

2. Sendok loga lm 

merupalkaln 

contoh … 

3. Sendok plalstik 

merupalkaln 

contoh …  

Piliha ln jalwalbaln; 

raldialsi, konduksi, 

konveksi, isola ltor, 

konduktor 

percobalaln. Sila lhkaln 

kallialn kerjalkaln daln 

tulis dallalm kertals. 

 

 

 

Gambar/video: 

Video alnima lsi 

percobalaln 

perpindalhaln kallor 

secalral konduksi 

7 Contoh 

perpindalh

aln palnals 

Teks: 

Contoh perpinda lhaln 

palnals secalra l 

Narasi: 

 

30 detik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

secalral 

konduksi 

dallalm 

kehidupaln 

sehalri-

halri 

konduksi dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. 

Ketikal kita l 

mengalduk teh daln 

memegalng ujung 

sendok yalng lalmal-

kelalmalaln menjaldi 

palnals 

Salalt kital memalsalk 

kitalalkaln meralsalkaln 

palnals paldal ujung 

spaltulal 

Kenallpot alkaln palnals 

ketikal mesin 

dinyallalkaln 

Mentegalalkaln 

meleleh ketika l 

diletalkaln di waljaln 

yalng palnals 

Gambar: 

 

 

 

 



87 
Dani Fajar Gumilar 
BAHAN BELAJAR PERPINDAHAN KALOR BERBASIS DAILY LIFE SCIENCE EXPERIENCE UNTUK 
MENINGKATKAN PENGUASAAN KONSEP DAN ATTITUDE TOWARD SCIENCE SISWA SD 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu  
 

 
 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

8 Penutup Teks: 

Terimal kalsih 

Narasi: 

 

 

5 detik 

 

 

 

 

Video : 

Video alnima lsi 

terimal kalsih 

 

b Storyline video pembelaljalraln Perpindalhaln Kallor secalra lKonveksi da ln 

Peneralpalnnyal dallalm Kehidupaln Sehalri-halri 

Tabel 3. 17  

Storyline Video Pembelajaran 4 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. 
Opening 

Title 

Teks:  

Video pembelaljalraln 

2 

Perpindalhaln Kallor 

Secalral Konvekalsi 

 

Narasi: 

 

Music Ilustrasi: 

Instrumena ll 

 

 

10 detik 

Gambar/Video: 

Video alnimalsi 

 

2. 

Konsep 

Perpindalh

aln Kallor 

Secalral 

Konveksi 

Teks: 

Perpindalhaln Palnals 

Secalral Konveksi 

 

perpindalhaln palnals 

yalng disertali 

perpindalhaln palrtikel 

zalt peralntalral 

Narasi : 

Perpindalhaln palnals 

yalng kedual yalkni 

secalral konveksi. 

Perpindalhaln palnals 

secalral konveksi 

aldallalh perpindalhaln 

palnals paldal zalt 

peralntalral yalng 

disertali dengaln 

perpindalhaln 

palrtikel-palrtikel zalt 

peralntalralnyal. 

Perpindalhaln palnals 

ini mengalkibaltkaln 

aldalnya lalliraln zalt. 

Oleh sebalb itu 

perpindalhaln palnals 

 

35 detik 

Gambar: 

 
 

Video: 

Video guru 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

 secalral konveksi 

terjaldi paldal zalt calir 

daln gals. Untuk lebih 

memalhalminyal kita l 

lalkukaln percobalaln 

berikut ini. 

Music Ilustrasi : 

Instrumena ll 

3. 

Percobalaln 

Perpindalh

aln Kallor 

Secalral 

Konveksi 

Teks: 

Perpindalhaln kallor 

konveksi 

Allalt daln balhaln: 

1. Alir dalla lm 

bejalnal/ palnci 

2. Pemalnals 

misallnyal 

kompor 

3. Serbuk pewalrnal 

 

Lalngkalh 

Percobalaln: 

1. Talmbalhkaln 

serbuk pewalrna l 

secukupnyal ke 

dallalm alir palda l 

bejalnal 

2. Palnalskaln bejalna l 

di altals nyallalalpi, 

tunggu salmpa li 

mendidih. 

3. Selalmal proses 

pendidihaln, 

perhaltikaln yalng 

terjaldi palda l 

serbuk pewalrnal.  

 

Lengkalpilalh halsil 

percobalaln daln 

kesimpulaln berikut 

dengaln lengkalp daln 

benalr! 

 

Halsil Percobalaln. 

Narasi: 

Percobalaln 

perpindalhaln kallor 

dengaln calra l 

konveksi.  

Allalt daln balhaln: 

1. Alir dallalm beja lnal/ 

palnci 

2. Pemalnals misallnya l 

kompor 

3. Serbuk pewalrnal 

 

Lalngkalh Percobalaln: 

1. Talmbalhkaln 

serbuk pewalrna l 

secukupnyal ke 

dallalm alir palda l 

bejalnal 

2. Palnalskaln bejalna l 

di altals nyallalalpi, 

tunggu salmpa li 

mendidih. 

3. Selalmal proses 

pendidihaln, 

perhaltikaln yalng 

terjaldi palda l 

serbuk pewalrnal.  

 

Lengkalpilalh halsil 

percobalaln daln 

kesimpulaln berikut 

dengaln lengkalp daln 

benalr! 

 

Halsil Percoba laln. 

2 menit 

30 detik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. Ketikalalir 

mendidih butira ln 

serbuk pewalrna l 

… 

2. Butiraln serbuk 

pewalrnal 

bergeralk dalri … 

ke … lallu dalri … 

ke … 

3. Geralk butiraln 

pewalrnal ini 

terjaldi kalrenal … 

 

Allternaltif jalwalbaln; 

dalri kiri ke a ltals, 

bergeralk, dalri 

balwalh ke altals, 

perbedalaln palnals 

daln dinginnya l 

bendal, mengikuti 

geralk alir, dalri altals 

ke balwalh. 

 

Kesimpulaln 

Percobalaln. 

Salalt alir mendidih, 

alir balgialn balwalh 

alkaln palnals terlebih 

dalhulu, sehingga l 

balgialn alir yalng 

palnals alkaln nalik. 

Setelalh salmpa li 

dialtals alkaln menjaldi 

lebih dingin dalri 

palda lalir 

dibalwalhnya l. 

Sehinggal balgialn alir 

tersebut turun. 

Geralkaln serbuk 

pewalrnal 

menggalmbalrkaln 

geralkaln alir tersebut. 

Paldal percobalaln, 

1. Ketikalalir 

mendidih butira ln 

serbuk pewalrna l 

… 

2. Butiraln serbuk 

pewalrnal bergeralk 

dalri … ke … la llu 

dalri … ke … 

3. Geralk butira ln 

pewalrnal ini 

terjaldi kalrenal … 

 

Silalhkaln dijalwalb da ln 

dilengkalpi 

berdalsarkaln allternaltif 

jalwalbaln berikut.  

 

Kesimpulaln 

Percobalaln. 

Salalt alir mendidih, a lir 

balgialn balwalh alkaln 

palnals terlebih 

dalhulu, sehingga l 

balgialn alir yalng 

palnals alkaln nalik. 

Setelalh salmpa li 

dialtals alkaln menjaldi 

lebih dingin 

dalripaldalalir 

dibalwalhnya l. 

Sehinggal balgialn alir 

tersebut turun. 

Geralkaln serbuk 

pewalrnal 

menggalmbalrkaln 

geralkaln alir tersebut. 

Paldal percobalaln, 

palnals berpinda lh 

mengikuti 

berpindalhnyal 

palrtikel. 

Perpindalhaln palnals 

ini disebut denga ln 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

palnals berpindalh 

mengikuti 

berpindalhnyal 

palrtikel. 

Perpindalhaln palnals 

ini disebut dengaln 

perpindalhaln palnals 

secalral konveksi. 

perpindalhaln palnals 

secalral konveksi. 

 

Music: 

Instrumena ll 

 

Gambar: 

Video: 

Video alnima lsi 

percobalaln 

perpindalhaln kallor 

secalral konveksi. 

4 Terjaldiny

alalngin 

dalralt daln 

alngin lalut 

Teks: 

Perpindalhaln palnals 

secalral konveksi 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri. 

Terjaldinya lalngin 

dalralt daln alngin lalut 

Proses 

terjaldinyalalngin 

dalralt daln alngin lalut 

Narasi: 

 

1 menit 

Gambar: 

Video: 

Video alnima lsi 

terjaldinyalalngin 

dalralt daln alngin lalut 

5 Contoh 

Perpindalh

aln Kallor 

Secalral 

Konveksi 

Teks: 

Contoh Lalin 

Perpindalhaln Kallor 

Secalral Konveksi 

Dallalm Kehidupaln 

Sehalri-halri 

Alrus konveksi juga l 

terjaldi palda l 

sirkulalsi udalral yalng 

malsuk melallui 

jendelal rumalh. 

Narasi: 

Alrus konveksi juga l 

terjaldi paldal sirkulalsi 

udalral yalng malsuk 

melallui ventila lsi altalu 

jendelal rumalh kital. 

 

Udalral dalpalt malsuk 

melallui ventila lsi altalu 

jendelal rumalh kita l 

kalrenalaldalnyal 

perbedalaln suhu di 

dallalm daln di lualr 

35 detik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Udalral dalpalt malsuk 

melallui jendela l 

rumalh kital 

kalrenalaldalnyal 

perbedalaln suhu di 

dallalm daln di lualr 

rumalh 

Perbedalaln suhu 

mengalkibaltkaln 

perbedalaln tekalnaln 

udalral, sehingga l 

udalral dalri lualr 

mengallir malsuk 

melallui jendela l 

rumalh kital. 

Gambar: 

Video : 

Video guru 

rumalh. Kalrena l 

perbedalaln suhu 

tersebut malka l 

terjaldilalh perbedalaln 

tekalnaln udalra l 

sehinggal udalral dalri 

lualr alkaln mengallir 

malsuk ke dalla lm 

rumalh melewalti 

ventilalsi altalu jendela l 

rumalh kital.  

 

 

 

 

6 Contoh 

Lalin 

Perpindalh

aln Kallor 

Secalral 

Konveksi 

Teks: 

Contoh lalin 

peneralpaln konsep 

perpindalhaln palnals 

secalralkonveksi 

yalkni palda l 

pemalsalngaln 

AlC/pendingin 

rualngaln.   

Mengalpa lAlC 

dipalsalng di tempalt 

yalng tinggi? 

Udalral dingin yalng 

beralsall dalri AlC 

memiliki malsal yalng 

lebih beralt, 

sehinggalalkaln turun 

mengisi seluruh 

rualngaln. 

Jika lAlC disimpaln di 

balwalh malkal udalra l 

dingin alkaln tetalp 

beraldal di balwalh 

Narasi: 

Contoh lalin 

peneralpaln konsep 

perpindalhaln palnals 

secalral konveksi 

dallalm kehidupa ln 

sehalri-halri yalkni 

paldal pemalsalngaln 

AlC altalu pendingin 

rualngaln.  

 

Pernalhkalh kallia ln 

melihalt AlC di 

sebualh rualngaln? 

MengalpalAlC 

dipalsalng di tempalt 

yalng tinggi di sebua lh 

rualngaln?  

Sesuali dengaln 

konsep perpinda lhaln 

palnals secalra l 

konveksi, uda lra l 

dingin ya lng beralsa ll 

dalri AlC alkaln 

50 detik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

rualngaln sehingga l 

tidalk efektif da lla lm 

mendinginkaln 

rualngaln.  

memiliki malsal yalng 

lebih beralt, 

sehinggalalkaln jaltuh 

ke balwalh daln 

mendinginkaln 

seluruh rualngaln.  

Nalmun jika lAlC 

disimpaln altalu 

dipalsalng di balwalh, 

malkal udalral dingin 

yalng beralsall dalri AlC 

alkaln tetalp beraldal di 

balwalh sehingga l 

tidalk efektif dalla lm 

mendinginkaln 

rualngaln.  

Gambar: 

 
 

Video: 

Video Guru 

 

8 Penutup Teks : 

Bersalmbung ke 

video selalnjutnyal 

Terimal kalsih 

Narasi : 

 

10 detik 

Gambar: 

Video : 

Video alnimalsi 

 

c Storyline video pembelaljalraln Perpindalhaln Kallor secalra lRaldialsi daln 

Peneralpalnnyal dallalm Kehidupaln Sehalri-halri 

Tabel 3. 18 

 Storyline Video Pembelajaran 5 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. 
Opening 

Title 

Teks:  

Video pembelaljalraln 

3 

Perpindalhaln Kallor 

SecalralRaldialsi 

Nalralsi: 

 

Music Ilustra lsi: 

Instrumena ll 

 

10 detik 

Gambar: 

 

Video: 

Video Alnimalsi 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

2. 
Pengertial

n Raldialsi 

Teks: 

Balgalima lna lpalnals 

maltalhalri salmpali ke 

bumi? 

Palnals maltalhalri 

meralmbalt ke bumi 

talnpal zalt peralntalral. 

Perpindalhaln palnals 

talnpal zalt peralntalral 

disebut raldialsi. 

Raldialsi merupalkaln 

perpindalhaln palnals 

talnpal memerlukaln 

zalt peralntalral. 

 

Narasi: 

Perpindalhaln palnals 

yalng ketigal yalkni 

raldialsi. Pernalhkalh 

kallialn berpikir 

balgalimalnal palnals 

maltalhalri bials salmpa li 

ke bumi?  

Palnals maltalhalri tidalk 

berpindalh secalra l 

konveksi. 

Kalrenalalntalral 

maltalhalri daln bumi 

terdalpalt rualng 

halmpal yalng tidalk 

dalpalt 

menghalntalrkaln 

palnals. Palnals dalri 

maltalhalri meralmbalt 

ke bumi talnpal zalt 

peralntalral. 

Perpindalhaln palnals 

talnpal zalt peralntalral 

inilalh yalng disebut 

dengaln raldialsi. Jaldi 

raldialsi merupalkaln 

perpindalhaln palnals 

yalng tidalk 

memerlukaln zalt 

peralntalral. 

 

Music Ilustra lsi: 

Instrumena ll 

 

40 detik 

Gambar: 

 
Video: 

Video guru 

 

 

3. 

Contoh 

perpindalh

aln palnals 

secalral 

raldialsi 

dallalm 

kehidupaln 

Teks: 

Contoh perpinda lhaln 

palnals dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri 

Palnals dalri alpi 

unggun salmpali ke 

Narasi: 

Nalh alnalk-alnalk 

dallalm kehidupa ln 

sehalri-halri 

perpindalhaln palnals 

secalral raldialsi sering 

kital temui, 

1 menit 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

sehalri-

halri 

tubu kital talnpa l 

melallui peralntalral. 

Perpindalhaln palnals 

dalri alpi unggun ke 

tubuh kital terjaldi 

secalral raldialsi. 

Contoh lalin raldialsi 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri 

dialntalralnyal ketika l 

kital berkemalh di 

pegunungaln, udalra l 

di salnal tentu salngalt 

dingin. Untuk 

meghalngaltkaln baldaln 

kallialn membualt alpi 

unggun. Palnals yalng 

bersall dalri alpi 

unggun bisal salmpa li 

ke tubuhmu talnpa l 

melallui zalt 

peralntalral. 

Perpindalhaln palnals 

tersebut terja ldi 

secalral raldialsi.  

Contoh lalinnya l 

dallalm kehidupa ln 

sehalri-halri ketika l 

kital menjemur 

palkalialn, 

mengeringkaln 

malkalnaln, daln 

membualt galralm 

dengaln 

memalnfalaltkaln palnals 

yalng beralsall dalri 

maltalhalri. 

Music: 

Instrumena ll 

 

Gambar: 

 
 

 

 
 

 

 
 

Video: 

Video Guru 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

4 Walrnal 

hitalm 

penyeralp 

kallor 

raldialsi 

terbalik 

Teks: 

Pernalhkalh kallialn 

memalkali balju hita lm 

di balwalh terik 

maltalhalri? Alpal yalng 

kallialn ralsalkaln? 

Walrnal hita lm 

merupalkaln 

penyeralp raldialsi 

kallor terbalik 

Bendal berwalrna l 

hitalm lebih balnyalk 

menyeralp kallor jika l 

dibalndingkaln walrna l 

lalin. 

Paldal mallalm halri 

kitalalkaln meralsalkaln 

lebih dingin jika l 

memalkali palkalialn 

berwalrnal hitalm 

Palkalialn berwalrna l 

hitalm alkaln 

menyeralp kallor dalri 

tubuh kital 

sehinggalkital meralsa l 

lebih dingin 

Narasi: 

Nalh alnalk-alnalk palda l 

kesempaltaln kalli ini 

Balpalk ingin 

bertalnyal, Pernalhkalh 

kallialn memalkali balju 

berwalrnal hitalm di 

balwalh terik 

maltalhalri? Alpal yalng 

kallialn ralsalkaln? Yal, 

paldal salalt sialng halri 

ketikal kallialn ke lualr 

rumalh memalki balju 

berwalrnal hita lm 

malkal baldaln kallia ln 

alkaln teralsal palnals. 

Hall ini diseba lbkaln 

kalrenalwalrnal hita lm 

merupalkaln penyeralp 

raldialsi kallor palling 

balik. Bendal-benda l 

berwalrnal hitalm lebih 

balnyalk menyera lp 

kallor jika l 

dibalndingkaln 

dengaln bendal-benda l 

yalng berwalrnal putih 

daln berkilalp.  

Seballiknyal palda l 

mallalm halri oralng 

alkaln meralsalkaln 

kedinginaln jika l 

memalkali palkialn 

berwalrnal hita lm 

dalripaldal memalka li 

palkalialn berwalrna l 

putih. Hall ini dalpalt 

terjaldi kalrena l 

palkalialn berwalrna l 

hitalm menyera lp 

kallor yalng 

dikelualrkaln dalri 

tubuh kital. 

1 menit 

Gambar: 

 
Video: 

Video guru 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

5 Pengualtaln 

pembelaljal

raln 

Teks: 

 

Gambar: 

 

Video: 

 

 

Narasi: 

Nalh alnalk-alnalk 

sekalralng kital sudalh 

memalhalmi konsep 

perpindalhaln palnals 

daln contoh-contoh 

peneralpalnnya l dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Ternya ltal 

balnyalk sekalli ya l 

peristiwal dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri yalng berkalitaln 

dengaln konsep 

perpindalhaln palnals. 

Nalh sekalralng, coba l 

kallialn calri peristiwa 

laltalu contoh-contoh 

peneralpaln 

perpindalhaln palnals 

lalinnyal dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. 

Oke deh alnalk-alnalk, 

tetalp semalngalt 

belaljalr yal, kitalalkaln 

berjumpal kemballi di 

video pembelaljalraln 

berikutnyal.   

40 detik 

6 Penutup Teks: 

Terimal kalsih 
Narasi: 

 

10 detik 

Gambar: 

Video: 

Video Alnimalsi  

 

3. Video Pembelaljalraln Pengalruh Kallor dallalm Kehidupaln 

a Storyline Video Pembelaljalraln Konduktor, Isolaltor, daln 

Semikondukter Sertal Peneralpalnnya l dallaln Kehidupaln Sehalri-halri 
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Tabel 3. 19 

 Storyline Video Pembelajaran 6 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

1. 
Opening 

Title 

Teks:  

Konduktor, Isola ltor, 

Semikonduktor  

Peneralpaln Dalla lm 

Kehidupaln Sehalri-

halri 

Nalralsi: 

 

Music Ilustra lsi: 

Instrumena ll 

 

10 detik 

Gambar/Video: 

Video alnimalsi teks 

2. 

Pembukal 

pembelaljal

raln 

Teks: 

Konduktor, isola ltor, 

daln semikonduktor 

sertal peneralpalnnya l 

dallalm kehidupaln 

sehalri-halri.  

Alpalkalh konduktor, 

isolaltor, daln semi 

konduktor itu? 

Alyo kital mula li 

belaljalr! 

Narasi: 

Hallo alnalk-alnalk, 

bertemu lalgi dengaln 

Palk Dalni. Paldal video 

pembelaljalraln 

sebelumnyal kita l 

sudalh mempelaljalri 

tentalng perpindalhaln 

palnals dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Paldal video 

pembelaljalraln ini, 

kitalalkaln belaljalr 

tentalng konduktor, 

isolaltor, daln 

semikonduktor serta l 

peneralpalnnya l dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Nalmun sebelum 

memulali 

pembelaljalraln, Balpalk 

ingin bertalnyal. 

Alpalkalh kallialn sudalh 

mengetalhui alpal itu 

konduktor, isolaltor, 

daln semi konduktor? 

Oke deh alnalk-alnalk, 

untuk 

mengetalhuinyal yuk 

kital mulali belaljalr! 

Music Ilustrasi: 

Instrumena ll 

40 detik 

Gambar/Video: 

Video guru 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

3. 

Pengalntalr 

konsep 

konduktor

, isolaltor, 

daln 

semikond

uktor 

palnals 

Teks: 

Bendal di sekitalr kital 

terbualt dalri 

berbalgali malca lm 

balhaln.  

Alda lbalhaln yalng 

dalpalt 

menghalntalrkaln 

palnals, daln balhaln 

yalng tidalk bisa l 

menghalntalrkaln 

palnals. 

Berdalsalrkaln bials 

tidalknyal 

menghalntalrkaln 

palnals, benda l 

dibedalkaln menjaldi 

3 malcalm: 

Konduktor palnals, 

isolaltor palnals, daln 

semikonduktor 

palnals.  

Narasi: 

Bendal-bendal di 

sekitalr kital terbualt 

dalri malcalm-malca lm 

balhaln. Balhaln-balhaln 

tersebut aldal yalng 

bisal menghalntalrkaln 

palnals, aldal jugal yalng 

tidalk bisa l 

menghalntalrkaln 

palnals.  

Bisal tidalknya l sualtu 

balhaln 

mengalhalntalrkaln 

palnals dibedalkaln 

menjaldi tigal malcalm. 

Konduktor palnals, 

isolaltor palnals, daln 

semikonduktor 

palnals. Untuk lebih 

memalhalminyal, yuk 

kital balhals saltu 

persaltu. 

 

Music: 

Instrumena ll 

35 detik 

Gambar: 

Video : 

4 Pengertial

n 

konduktor

, isolaltor, 

daln 

semikond

uktor 

palnals. 

Teks: 

Konduktor palnals 

aldallalh bendal yalng 

dalpalt 

menghalntalrkaln 

palnals dengaln balik. 

Isolaltor palnals 

aldallalh bendal yalng 

sulit/tidalk bisa l 

menghalntalrkaln 

palnals. 

Semikonduktor 

palnals aldallalh benda l 

yalng dalpalt sedikit 

menghalntalrkaln 

palnals. 

Narasi: 

Konduktor palnals 

aldallalh balhaln yalng 

dalpalt mengallirkaln 

altalu menghalntalrkaln 

palnals dengaln balik. 

Sedalngkaln isolaltor 

palnals, bendal yalng 

sulit mengha lntalrkaln 

altalu mengallirkaln 

palnals. Sedalngkaln 

semikonduktor palnals 

aldallalh bendal yalng 

dalpalt sedikit 

menghalntalrkaln altalu 

mengallirkaln palnals.  

1 menit 

10 detik 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

Gambar: 

 

Video: 

Video guru 

Nalh alnalk-alnalk, kiral-

kiral bendal-bendalalpa l 

saljal yal di sekitalr kita l 

yalng terbualt dalri 

balhaln konduktor 

palnals, isolaltor palnals, 

daln semikonduktor 

palnals. Untuk 

mengetalhuinyal, yuk 

kital simalk 

penjelalsaln berikut 

ini.  

Music: 

Instrumena ll 

5 Contoh 

bendal 

konduktor

, isolaltor, 

daln 

semikond

uktor 

palnals 

Teks: 

Contoh benda l 

konduktor, isola ltor, 

daln semikonduktor 

palnals 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar: 

 
 

Video: 

Narasi: 

 

Music: 

Instrumena ll 

25 detik 

6 Peneralpaln 

balhaln 

konduktor 

daln 

isolaltor 

palnals 

paldal 

Teks: 

Isolaltor 

Konduktor 

Isolaltor palnals yalng 

berfungsi untuk 

mencegalh 

Narasi: 

Dallalm kehidupaln 

sehalri-halri, kita l 

sering menemuka ln 

bendal yalng 

memalnfalaltkaln balhaln 

konduktor daln 

3 menit 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

bendaldallal

m 

kehidupaln 

sehalri-

halri 

perpindalhaln palnals 

secalral konduksi 

Kalcal 

semikonduktor, 

berfungsi mencega lh 

perpindalhaln palnals 

dengaln 

memalntulkaln 

kemballi palnals ke alir 

Kalcal 

semikonduktor, 

berfungsi untuk 

mecegalh 

perpindalhaln kallor 

secalral raldialsi 

Rualng halmpa l 

udalral, berfungsi 

mencegalh 

perpindalhaln kallor 

dalri dallalm ke lualr 

termos 

Isolaltor palnals, 

berfungsi seba lga li 

isolaltor talbung kalca l 

dengaln udalral di 

sekitalr termos.  

Kalret penalhaln kalcal, 

berfungsi untuk 

menalhaln talbung 

kalcalalgalr tetalp di 

tempaltnyal. 

isolaltor secalral 

bersalma laln. Seperti 

setrikal listrik. Palda l 

setrikal listrik galgalng 

paldal setrikal terbualt 

dalri balhaln isolaltor 

algalr tidalk palnals salalt 

dipegalng. 

Sedalngkaln allals 

setrikal terbualt dalri 

balhaln konduktor 

algalr dalpalt 

mengalhalntalrkaln 

palnals dengaln balik ke 

palkalialn, sehingga l 

palkalialn menjaldi 

ralpih. 

 

Contoh bendal kedua l 

yalng memalnfalaltkaln 

balhaln konduktor 

palnals daln isolaltor 

palnals secalra l 

bersalma laln yalkni 

paldal waljaln 

penggorengaln. 

Pegalngaln palda l 

waljaln penggorenga ln 

terbualt dalri balhaln 

isolaltor algalr tidalk 

palnals salalt dipegalng. 

Sedalngkaln balgialn 

waljaln terbualt dalri 

balhaln konduktor 

palnalsalgalr dalpalt 

menghalntalrkaln 

palnals dalri alpi 

kompor dengaln balik, 

sehinggal malsalkaln 

menjaldi maltalng.  

 

Contoh benda l yalng 

ketigal yalng 

Gambar: 

 
 



101 
Dani Fajar Gumilar 
BAHAN BELAJAR PERPINDAHAN KALOR BERBASIS DAILY LIFE SCIENCE EXPERIENCE UNTUK 
MENINGKATKAN PENGUASAAN KONSEP DAN ATTITUDE TOWARD SCIENCE SISWA SD 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu  
 

 
 

Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

memalnfalaltkaln balhaln 

konduktor daln 

isolaltor palnals secalra l 

bersalma laln yalkni 

paldal solder. Galgalng 

paldal solder terbualt 

dalri balhaln isolaltor 

palnals algalr tidalk 

palnals salalt dipegalng. 

Sednalgkaln ujung 

solder terbua lt dalri 

balhaln konduktor 

palnals, algalr dalpalt 

mengalhalntalrkaln 

palnals dengaln balik 

sehinggal dalpalt 

digunalkaln untuk 

memalnalskaln daln 

merekaltkaln kalwalt 

tembalgal palda l 

komponen 

elektronik.  

 

Contoh benda l 

selalnjutnyal yalkni 

termos. Termos 

dibualt dengaln 

meneralpkaln konsep 

perpindalhaln palnals 

sertal meneralpkaln 

balhaln konduktor daln 

isolaltor secalral 

bersalma laln. Tutup 

sumbalt termos 

terbualt dalri balhaln 

isolaltor palnals yalng 

berfungsi untuk 

mencegalh 

perpindalhaln palnals 

secalral konduksi. 

Dinding dalla lm 

terbualt dalri kalca l 

untuk mencega lh 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

 
 

 

Video: 

Video guru 

perpindalhaln palnals 

dalri alir palnals algalr 

tidalk diseralp oleh 

dinding tetalpi kallor 

dipalntulkaln kemballi 

ke alir. Balgialn lualr 

dinding kalca l 

berfungsi untuk 

mecegalh 

perpindalhaln kallor 

secalral raldialsi. 

Balgialn halmpal udalra l 

terletalk di tenga lh 

termos yalng 

berfungsi untuk 

membaltalsi 

kemungkinaln palnals 

hilalng dalri dalla lm 

altalu malsuk kedalla lm 

termos secalra l 

konveksi. Dinding 

pelindung kalca l 

terletalk di balgialn 

lualr termos, ya lng 

berfungsi seba lga li 

isolaltor talbung kalca l 

dengaln udalral di 

sekitalr termos. 

 

Balgialn teralkhir dalri 

termos yalitu kalret 

penalhaln kalcal yalng 

terletalk di balwalh 

termos yalng 

berfungsi menja lga l 

posisi botol ka lcalalgalr 

tetalp beraldal di 

tempaltnyal. 

 

Music : 

Instrumena ll 
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Cut 

(Slide) 

Storyline 

(Allur 

Cerital) 

Alset Visuall 

(Galmbalr) 

Nalralsi (Voice Over) 

daln Musik Ilustralsi 

Perkiralaln 

Duralsi 

7 Pengualtaln 

pembelaljal

raln 

Teks: 

 

Narasi: 

Nalh alnalk-alnalk itulalh 

beberalpal contoh 

bendal konduktor daln 

isolaltor palnals dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Oke alnalk-alnalk 

sekalralng kital sudalh 

memalhalmi alpal itu 

konduktor, isolaltor, 

daln semikonduktor 

palnals sertal 

peneralpalnnya l dalla lm 

kehidupaln sehalri-

halri. Sehinggal kita l 

bisal mengetalhui 

balhaln-balhaln yalng 

tepalt dalla lm 

pembualtaln bendal-

bendalya lng berkalitaln 

dengaln perpindalhaln 

palnals di sekita lr kita l 

dallalm kehidupa ln 

sehalri-halri. Oke deh 

alnalk-alnalk tetalp 

semalngalt belaljalr yal, 

kitalalkaln berjumpa l 

kemballi palda l 

kesempaltaln 

berikutnyal.  

40 detik 

Gambar: 

 

Video : 

Video guru 

Gambar: 

 

Video: 

 

8 Penutup Teks: 

Terimal kalsih 

Narasi: 

 

10 detik 

Gambar: 

 

Video: 

Video alnimalsi  

 

3.5.2.2.5 Permainan  

Fitur ini berisi beberalpal permalinaln yalng berhubungaln dengaln malteri 

perpindalhaln kallor. Konten permalinaln merupalkaln peneralpaln konsep suhu da ln 

kallor dallalm kehidupaln sehalri-halri sesuali kalralkter balhaln belaljalr yalng 
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dikembalngkalng yalkni berbalsis dalily life science experience. Permalinaln 

tersebut meliputi; mencocokaln/menjodohkaln, daln tebalk kaltal. Talmpila ln 

hallalmaln utalmalpermalinaln dalpalt dilihalt seperti paldal Galmbalr 3.10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Secalra llebih rinci fitur perma linaln dallalm balhaln belaljalr aldallalh sebalga li 

berikut; 

1. Permalinaln Menjodohkaln 

Paldal permalinaln ini siswa l halrus menjodohka ln/mencocoka ln 

pernyaltalaln yalng sesuali dengaln konsep suhu, ka llor, daln 

perpindalhalnnyalsertal peneralpalnnyaldallalm kehidupaln sehalri-halri. 

Malnfalalt sumber energi palnals dallalm kehidupaln sehalri-halri 

Maltalhalri   Memalsalk 

Alpi  Menyetrikal palkalialn 

Gesekaln dua lbualh bendal  Pembalngkit listrik tenalgal suryal 

Listrik  Menghalsilkaln alpi 

 

Contoh peristiwal perpindalhaln kallor dallalm kehidupaln sehalri-halri 

Konduksi  Udalral dalri lualr rumalh malsuk 

melallui ventilalsi/jendelal rumalh 

Konveksi   Palkalialn balsalh menjaldi kering 

salalt dijemur dibalwalh terik 

maltalhalri 

Raldialsi   Waljaln penggorengaln menjaldi 

palnals salalt digunalkaln untuk 

memalsalk 

 

 

Gambar 3. 10 Tampilan Halaman Awal Permainan 
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Pengertialn Sumber Energi Palnals, Palnals, daln Suhu 

Sumber energi pa lnals   Besalraln yalng menyaltalkaln 

deraljalt palnals altalu dinginnya l 

sualtu bendal 

Palnals/kallor   Segallal sesualtu yalng dalpalt 

menghalsilkaln energi 

palnals/kallor 

Suhu   Energi yalng dihalsilkaln dalri 

bendal yalng bersuhu tinggi 

 

Pengertialn Konduktor, Isolaltor, daln Semikonduktor palnals 

Konduktor palnals   Balhaln yalng sulit mengallirkaln 

altalu menghalntalrkaln palnals. 

Isolaltor palnals  Balhaln yalng dalpalt sedikit 

mengallirkaln altalu 

menghalntalrkaln palnals 

Semikonduktor palnals   Balhaln yalng dalpalt 

mengallirkaln altalu 

menghalntalrkaln palnals dengaln 

balik. 

 

Contoh Bendal Konduktor, Isolaltor, daln Semikonduktor dalla lm 

Kehidupaln Sehalri-halri 

Bendal konduktor   Malngkuk keralmik, gelals 

kalcal, dll 

Bendal isolaltor   Baltalng besi, waljaln 

penggorengaln, palku, dll 

Bendal semikonduktor   Piring plalstik, baln sepedal, 

mejal kalyu, dll. 

 

Contoh talmpilaln hallalmaln permalinaln menjodohkaln dalpalt dilihalt 

seperti paldal Galmbalr 3.11. 
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Gambar 3. 11 Tampilan Contoh Halaman Permainan Menjodohkan 

2. Permalialnaln Tebalk Kaltal 

Paldal permalinaln ini siswal halrus menjalwalb pertalnyalaln yalng disaljikaln 

terkalit peneralpaln konsep perpindalhaln kallor dallalm kehidupaln sehalri-halri. 

Siswal menjalwalb pertalnyalaln dengaln menebalk kaltal daln menyusun huruf-

hurufnyal paldal kotalk yalng telalh disedialkaln.  Aldalpun konten permalina ln 

tebalk kaltal dalpalt dilihalt seperti berikut. 

Halri ini aldallalh halri minggu. Salyal memba lntu ibu mema lsalk di dalpur. 

Salyal membalntu memotong sa lyuraln daln ibu menyia lpkaln waljaln 

penggorengaln di altals tungku kompor. Ibu mula li memalsalk salyuraln di altals 

waljaln. Sumber energi pa lnals alpal yalng dimalnfalaltkaln ibu untuk memalsalk 

salyuraln. 

 

 

 

 

 

Alyalhku seoralng nelalyaln. Selalin menalngkalp ikaln, alyalh juga l 

membualt galralm dengaln memalnfalaltkaln palnals dalri maltalhalri. Perpinda lhaln 

palnals maltalhalri hinggal salmpali ke bumi secalral … 

 

 

 

 

E I G S A D K U P 

R I D A U O S K N 
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Alyalhku aldallalh seoralng nelalya ln. Setialp mallalm alyalh pergi melalut 

untuk menalgkalp ikaln, daln kemballi ke dalraltaln di sialng halri. Paldal peristiwa l 

tersebut alyalh memalnfalaltkaln sallalh saltu contoh penga lruh perpinda lhaln 

palnals secalral… 

 

 

 

 

 

Di rumalhku seoralng tukalng sedalng memperbaliki kalcal jendelal yalng 

pecalh. Ketikal memalsalng kalcal paldal bingkali jendelal, kalcal dipalsalng sedikit 

longgalr, algalr disialng halri ketikal kalcal terkenal palnals maltalhalri tidalk pecalh. 

Peristiwal tersebut menunjuka ln aldalnyal perubalhaln ukuraln/volume kalca l 

yalng disebut… 

 

 

 

 

 

Contoh talmpilaln hallalmaln permalinaln tebalk kaltal dalpalt dilihalt seperti 

paldal Galmbalr 3.12. 

 

Gambar 3. 12 Tampilan Contoh Halaman Permainan Tebak Kata 

 

 

E I V N U O K D S 

A 

I P A U M N E 
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3.5.2.2.6 Quiz 

Fitur ini berisi soall-soall yalng bertujualn untuk mela ltih siswal dallalm 

memalhalmi konsep perpinda lhaln kallor. Melallui fitur ini siswal dalpalt mengetalhui 

sejaluh malnal pemalhalmaln merekal terkalit konsep perpinda lhaln kallor kalrenal di 

penghujung setialp jenis quiz alkaln diperliha ltkaln skor perolehaln daln review altalu 

pembalhalsaln dalri quiz tersebut sehingga l siswal dalpalt melalkukaln evallualsi terkalit 

pemalhalma ln merekal.  

Talmpila ln hallalmaln utalma lquiz dalpalt dilihalt seperti paldal Galmbalr 3.13. 

 

Gambar 3. 13 Tampilan Halaman Awal Quiz 

Aldalpun quiz paldal balhaln belaljalr terdiri da lri 3 jenis, ya litu piliha ln galndal, 

isialn, daln uralialn.  

1. Piliha ln Galndal 

Pilihla lh sallalh saltu jalwalbaln yalng palling tepalt! 

1) Segallal sesualtu yalng dalpalt menghalsilkaln energi palnals disebut … 

sumber energi pa lnals 

bendal palnals 

allalt penghalsil palnals 

kallor 

2) Bendal yalng tidalk termalsuk dallalm sumber energi palnals aldallalh…. 

Maltalhalri    

Alpi 

Gesekaln dual bualh bendal    

Kompor 



109 
Dani Fajar Gumilar 
BAHAN BELAJAR PERPINDAHAN KALOR BERBASIS DAILY LIFE SCIENCE EXPERIENCE UNTUK 
MENINGKATKAN PENGUASAAN KONSEP DAN ATTITUDE TOWARD SCIENCE SISWA SD 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu  
 

 
 

3) Palnals dalpalt berpindalh dalri …. 

bendal bersuhu renda lh ke bendal bersuhu tingggi 

bendal bersuhu tinggi ke benda l bersuhu rendalh 

bendal bersuhu renda lh ke bendal bersuhu minus 

bendal bersuhu nol ke benda l bersuhu 100°C 

4) 1. palku   3. kalin 

2. kalyu   4. Penggalris besi 

Malnalkalh dalri bendal-bendal tersebut yalng bersifalt isolaltor? 

1 daln 2      

1 daln 3 

1 daln 4      

2 daln 3 

5) Perallaltaln dalpur seperti waljaln/palnci bialsalnyal terbualt dalri balhaln 

allumunium kalrenal ... 

isolaltor yalng balik     

bendal yalng beralt  

balhaln yalng kualt    

konduktor yalng balik 

6) Sallalh saltu contoh bendal yalng memalnfalaltkaln isolaltor daln konduktor 

secalral bersalmal yalitu ... 

gunting      

setrikal  

ember    

pisalu 

7) Malnalkalh dalri peristiwal berikut yalng dalpalt menggalmbalrkaln perpindalha ln 

palnals secalral konduksi? 

Memalnalskaln mentegal paldal waljaln  

Proses alir mendidih 

Berjemur di ba lwalh sinalr maltalhalri   

Menghalngaltkaln baldaln dekalt alpi unggun 
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8) Perpindalhaln palnals secalral konveksi dalpalt terjaldi paldal bendal …. 

Paldalt daln calir     

Calir daln gals  

Gals daln paldalt    

Paldalt daln kerals 

9) Palkalialn balsalh yalng dijemur di balwalh terik maltalhalri alkaln kering. 

Peristiwal tersebut merupalkaln contoh perpindalhaln palnals secalral? 

Konveksi      

Konduksi  

Raldialsi     

Isolalsi 

10) Nelalya ln hendalk pergi melalut untuk mencalri ikaln. Kalpaln walktu yalng 

tepalt untuk nelalyaln tersebut melalut jikal menggunalkaln peralhu lalyalr? 

Palgi halri      

Sialng halri  

Sore halri     

Mallalm halri 

11) Alir palnals ditualngkaln paldal gelals kalcal, gelals plalstik, mug, daln gela ls 

allumunium dengaln volume yalng salma l. Bendal malnalkalh ya lng alkaln 

membualt alir palling lalmal dingin dallalm walktu yalng salmal? 

Gelals kalcal      

Gelals plalstik  

Mug keralmik    

Gelals allumunium 

12) Kalilal sedalng membualt teh malnis dengaln alir palnals. Ial tidalk lalngsung 

meminumnyal tetalpi didialmkaln beberalpal salalt algalr alir tidalk terlallu 

palnals. Mengalpalalir palnals yalng didia lmkaln beberalpal salalt menjaldi lebih 

dingin? 

Terjaldi perpindalhaln palnals dalri udalral ke alir 
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Terjaldi perpinda lhaln palnals dalri alir ke udalral lalngsung, daln dalri alir ke 

gelals 

Terjaldi perpindalhaln palnals dalri gulal ke alir 

Palnals alir tersera lp oleh gulal 

13) Mengalpal palkalialn yalng berwalrnal gelalp ketikal dijemur lebih cepalt 

kering dibalnding palkalialn yalng berwalrnal ceralh? 

Palkalialn berwalrnal gelalp lebih cepalt menyeralp palnals 

Palkalialn berwalrnal ceralh lebih cepalt menyeralp palnals 

Palkalialn berwalrnal gelalp lebih lalmba lt menyeralp palnals 

Palkalialn berwalrnal gelalp sulit menyera lp palnals 

14) Alpalalla lsaln yalng palling tepalt, mengalpal pembualt termos menggunalka ln 

lalpisaln kalcal paldal balgialn dallalm termos? 

Lalpisaln kalcal dalpalt menyeralp palnals  

Lalpisaln kalcal dalpalt memalntulkaln daln menalhaln palnals 

Lalpisaln kalcal dalpalt menghalsilkaln palnals  

Lalpisaln kalcal dalpalt mengallirkaln palnals 

15) Ibu membualt alir kopi menggunalkaln gelals kalcal. Salalt ibu memalsuka ln 

alir palnals ke dallalm gelals, tibal-tibal gelals pecalh. Hall ini disebalbka ln 

kalrenal … 

Alir lebih cepalt memuali dalripaldal gelals 

Gelals mengallalmi pemualialn tidalk meraltal 

Udalral dallalm gela ls memuali secalral mendaldalk 

Alir dallalm gelals menimbulkaln tekalnaln besalr paldal gelals 

Contoh talmpila ln hallalmaln quiz pilihaln galndal dalpalt dilihalt seperti palda l 

Galmbalr 3.14. 
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Gambar 3. 14 Tampilan Contoh Halaman Quiz Pilihan Ganda 

2. Isialn 

Isilalh titik-titik dengaln jalwalbaln yalng tepalt! 

1) Perpindalhaln kallor dalpalt terjaldi secalral …, …, daln … 

2) Perpindalhaln kallor yalng terjaldi paldal solder termalsuk perpindalhaln kallor 

secalral … 

3) Contoh perpindalhaln kallor secalral konveksi dallalm kehidupaln sehalri-halri 

aldallalh. … 

4) Setrikal listrik merupalkaln contoh bendal yalng memalnfalaltkaln balha ln 

konduktor daln isolaltor palnals. Balgialn setrikal yalng terbualt dalri balha ln 

isolaltor palnals aldallalh … 

5) Falqih memompal baln sepedalnyal hinggal penuh. Paldal sialng halri, ia l 

menyalndalrkaln sepedalnyal tepalt dibalwalh terik maltalhalri. Beberalpal salalt 

kemudialn baln sepedalnya l pecalh. Hall tersebut terjaldi dikalrenalkaln … 

Contoh talmpilaln hallalmaln quiz isia ln dalpalt diliha lt seperti paldal galmbalr 

3.15. 
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Gambar 3. 15 Tampilan Contoh Halaman Quiz Isian 

3. Uraian 

Jalwalblalh pertalnya laln berikut! 

1) Sebutkaln sallalh saltu sumber energi palnals, daln jelalskaln malnfalaltnya l 

balgi kehidupaln malnusial! 

2) Jelalskaln pemalnfalaltaln perpindalhaln kallor secalral raldialsi dalla lm 

kehidupaln sehalri-halri? 

3) Ibu memalnalskaln alir di waljaln dengaln alpi kompor hingal mendidih. 

Jelalskaln proses perpindalhaln kallor dalri alpi kompor hinggal dalpalt 

mendidihkaln alir di dallalm waljaln! 

4) Seoralng petugals sedalng memalsalng rel keretalalpi, disetialp salmbungaln 

rel kereta lalpi sengaljal diberi jalralk sehinggal algalk renggalng. 

Menurutmu, alpalkalh tujualn salmbungaln rel keretalalpi dibualt algalk 

renggalng? 

5) Dual bualh mobil memalsalng AlC dengaln posisi yalng berbedal. Mobil Al 

memalsalng AlC di balgialn altals daln mobil B memalsalng AlC di balgia ln 

balwalh. Dalri kedual mobil tersebut, mobil malnalkalh yalng memiliki 

kinerja lAlC palling efektif dallalm mendinginkaln suhu di dallalm mobil? 

Jelalskaln Allalsalnmu! 

Contoh talmpilaln hallalmaln quiz uralialn dalpalt dilihalt seperti paldal Galmbalr 

3.16. 
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Gambar 3. 16 Tampilan Contoh Halaman Quiz Uraian 

3.5.2.2.7 Informasi  

Fitur ini berisi tentalng informalsi terkalit profil/biodaltal pengembalng 

alplikalsi balhaln belalja lr perpindalhaln kallor berbalsis dalily life science experience. 

Aldalpun biodaltal tersebut aldallallalh sebalgali berikut. 

Biodaltal Pengembalng Alplikalsi 

Dalni Faljalr Gumila lr lalhir di Cimalhi, 25 Juni 1988. MenalmaltkalnPendidikaln S1 

paldal Talhun 2010 di Universitals Pendidika ln IndonesialKalmpus Cibiru jurusaln 

PGSD. Salalt ini sedalng menempuh pendidikalnS2 di Palscalsalrjalnal Universitals 

Pendidikaln Indonesial Jurusaln Pendidikaln Dalsalr. Jalnualri Talhun 2011 menjaldi 

PNS Daleralh Kalb.Balndung sebalgali guru di SDN Gallih Palkua ln 

Kec.Kutalwalringin. Setelalh mengalbdi selalmal 10 talhun menjaldi guru, di alkhir 

talhun 2021 mendalpaltkaln promosi jalbaltaln Kepallal Sekolalh di SDN Gallih 

Palkualn Kec.Kutalwalringin daln menjalbalt hinggal salalt ini. 

Talmpila ln hallalmaln informalsi dalpalt diliha lt seperti paldal Galmbalr 3.17. 

 

Gambar 3. 17 Tampilan Halaman Informasi 



115 
Dani Fajar Gumilar 
BAHAN BELAJAR PERPINDAHAN KALOR BERBASIS DAILY LIFE SCIENCE EXPERIENCE UNTUK 
MENINGKATKAN PENGUASAAN KONSEP DAN ATTITUDE TOWARD SCIENCE SISWA SD 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu  
 

 
 

3.5.3 Eksperimen  

Eksperimen dilakukan dengan pre-experimental design bentuk one group 

pre-test & post-test design yang bertujuan untuk mengetahui sejauh mana 

peningkatan penguasaan konsep perpindahan kalor dan peningkatan attitude 

toward science siswa SD sebagai efek penerapan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience yang dikembangkan. 

Tahap awal dilakukan dengan memberikan pretest kepada siswa untuk 

mengukur penguasaan konsep materi perpindahan kalor dan mengetahui attitude 

toward science siswa sebelum diterapkan bahan belajar perpindahan kalor berbasis 

daily life science experience. Setelah data pretest didapat, kemudian siswa 

melakukan pembelajaran dengan menggunakan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience. Tahapan kegiatan pembelajaran yang 

dilaksanakan oleh siswa menyesuaikan dengan petunjuk penggunaan bahan belajar. 

Setelah seluruh tahapan kegiatan pembelajaran terselesaikan kemudian siswa 

mengerjakan posttest  penguasaan konsep materi perpindahan kalor dan mengisi 

instrumen skala attitude toward science. Data pretest dan posttest  kemudian 

dianalisis untuk mengetahui efek penerapan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience terhadap peningkatan penguasaan konsep 

perpindahan kalor dan attitude toward science siswa SD. 

3.6 Alur Penelitian 

Alur penelitian yang digunakan dalam penelitian ini ditunjukkan pada 

Gambar 3.18. 
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Gambar 3. 18 Alur Penelitian 
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3.7 Analisis Data 

Data yang diperoleh dari instrumen penelitian ini berupa data kualitatif dan 

kuantitatif. Teknik analisis data yang digunakan dalam memperoleh data pada 

penelitian ini menggunakan teknik analisis data kualitatif dan kuantitatif untuk 

menjawab pertanyaan penelitian yang telah dirumuskan. 

3.7.1 Teknik Pengumpulan Data 

Pengumpulan data dilakukan dengan memberikan instrumen penelitian yang 

telah disiapkan berupa instrumen tes penguasaan konsep pada materi perpindahan 

kalor, dan instrumen skala attitude toward science. Adapun rinciannya dapat dilihat 

pada Tabel 3.20. 

Tabel 3. 20  

Teknik Pengumpulan Data 

No 
Pertanyaan 

Penelitian 
Instrumen 

Pengu-

mpulan 

Data 

Pengo-

lahan 

Data 

Sumber 

Data 
Hasil 

1 Bagaimana 

peningkatan 

penguasaan 

materi 

perpindahan 

kalor siswa SD 

sebagai efek 

penerapan 

bahan belajar 

berbasis daily 

life science 

experience? 

Tes 

penguasaan 

konsep 

perpindahan 

kalor 

 

 

Pada 

tahap 

Experime

nt 

 

Pretest 

dan 

posttest  

 

Uji Gain 

Ternormal

isasi (N-

Gain) 

 

 

 

 

 

Siswa Gambaran 

peningkatan 

penguasaan 

materi 

perpindahan 

kalor siswa SD 

sebagai efek 

penerapan bahan 

belajar berbasis 

daily life science 

experience. 

2 Bagaimana 

peningkatan 

attitude toward 

science siswa 

SD sebagai 

efek penerapan 

bahan belajar 

Perpindahan 

Kalor berbasis 

daily life 

science 

experience? 

Instrumen 

skala 

Attitude 

Toward 

Science 

Pada 

tahap 

Experime

nt 

  

Pretest 

dan 

posttest  

Uji Gain 

Ternormal

isasi (N-

Gain) 

 

Siswa Gambaran 

peningkatan 

attitude toward 

science siswa 

SD sebagai efek 

penerapan bahan 

belajar 

Perpindahan 

Kalor berbasis 

daily life science 

experience 
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3.7.2 Teknik Pengolahan Data 

1. Menguji validitas bahan belajar perpindahan kalor berbasis daily life science 

experience. 

Analisis data pada pengembangan bahan belajar perpindahan kalor 

berbasis daily life science experience dengan menggunakan data kualitatif dan 

kuantitatif. Data kualitatif berupa saran dan masukkan dari ahli media dan ahli 

materi. Data kuantitatif berupa data penilaian tentang bahan belajar 

perpindahan kalor berbasis daily life science experience dari validator dan 

responden. Validasi bahan belajar Perpindahan Kalor berbasis daily life science 

experience dilakukan oleh validator dan responden kemudian dianalisis dengan 

teknik deskriptif persentase dengan rumus menurut (Arikunto, 2011): 

P = 
∑𝑥

∑𝑥𝑖
 × 100% 

Keterangan:  

P = Persentase yang dicari 

∑x= Jumlah nilai jawaban responden 

∑xi = Jumlah nilai ideal 

Penentuan kriteria tingkat kevalidan dan revisi produk menurut (Arikunto, 

2011) seperti tertera pada Tabel 3.21. 

Tabel 3. 21  

Kriteria Tingkat Kevalidan dan Revisi Produk 

Persentase (%) Kriteria Validasi 

76% - 100% 

56% - 75% 

40% - 55% 

0% - 39% 

Valid (tidak perlu revisi) 

Cukup Valid (tidak perlu revisi) 

Kurang Valid (revisi) 

Tidak Valid (revisi) 

 

2. Mengetahui peningkatan penguasaan materi perpindahan kalor siswa  SD  

sebagai efek penerapan bahan belajar berbasis daily life science experience. 

a) Menghitung skor pretest dan posttest penguasaan materi perpindahan kalor 

setiap siswa dengan menggunakan rumus: 

Skor siswa = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑐𝑎𝑝𝑎𝑖

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
 × 100 
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b) Mengetahui peningkatan penguasaan konsep/materi perpindahan kalor yaitu 

dihitung menggunakan teknik Normalized Gain (N-Gain) dengan 

menggunakan rumus (Meltzer, 2002): 

N-Gain = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑜𝑠𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡−𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝐼𝑑𝑒𝑎𝑙−𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡
 

Hasil skor N-gain tersebut kemudian dikategorisasi kedalam kriteria 

berdasarkan (Meltzer, 2002), seperti terlihat pada Tabel 3.22. 

Tabel 3. 22 

 Kriteria Skor N-Gain 

Skor N-Gain Kriteria N-Gain 

0,70 < N-Gain Tinggi 

0,30 ≤ N-Gain < 0,70 Sedang 

N-Gain < 0,3 Rendah 

 

3. Mengetahui peningkatan attitude toward science siswa  SD  sebagai efek 

penerapan bahan belajar Perpindahan Kalor berbasis daily life science 

experience 

Data hasil penelitian terkait Attitude toward science siswa SD sebagai efek 

penerapan bahan belajar Perpindahan Kalor berbasis daily life science 

experience didapatkan melalui perhitungan skor berdasarkan instrumen skala 

attitude toward science siswa yang disusun berdasarkan TOSRA (Test of 

Science-Related Attitudes) yang dikembangkan oleh (Fraser J. B., 1982). 

Adapun instrumen attitude toward science siswa dapat dilihat pada Tabel 3.23. 

Tabel 3. 23 

 Instrumen Attitude Toward Science (Sikap Terhadap IPA) 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Menururt Saya belajar IPA itu 

menyenangkan. 
    

2 Saya tidak suka IPA tapi terpaksa Saya 

harus belajar IPA. 
    

3 Saya selalu mengikuti pelajaran IPA 

dengan penuh semangat. 
    

4 Saya ingin mempelajari IPA lebih 

banyak lagi. 
    

5 Saya selalu malas untuk pergi ke sekolah 

jika ada pelajaran IPA. 
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No Pernyataan SS S TS STS 

6 Saya menyukai pelajaran IPA dan saya 

menikmati ketika mengikuti 

pembelajaran IPA. 

    

7 Menurut Saya, materi-materi yang 

dibahas dalam pelajaran IPA sangat 

menarik. 

    

8 Menurut Saya IPA itu ilmu yang sulit 

dan memusingkan 

    

9 Ketika teman sekelas ada yang 

membicarakan masalah IPA, Saya malas 

untuk mendengarkannya dan lebih 

memilih kegiatan yang lain. 

    

10 Mengikuti pelajaran IPA membuat Saya 

tidak betah di kelas, dan saya ingin cepat 

pulang. 

    

11 Menurut Saya IPA itu sangat penting dan 

saya akan mempelajarinya jika ada 

kesempatan/waktu luang 

    

12 IPA erat kaitannya dengan kehidupan 

sehari-hari, sehingga saya sering 

menghabiskan waktu luang untuk 

mempelajari IPA 

    

13 Menurut Saya pelajaran IPA itu tidak 

penting dan hanya membuang-buang 

waktu saja 

    

14 IPA adalah salah satu mata pelajaran 

yang paling diminati dan sekolah 

    

 seharusnya memiliki lebih banyak 

pelajaran IPA setiap minggunya. 

15 Pada saat masuk kuliah nanti, Saya 

berminat mengambil jurusan di bidang 

IPA/Sains. 

    

16 Saya tidak tertarik untuk melanjutkan 

pendidikan dalam bidang IPA di masa 

yang akan datang. 

    

17 Saya akan belajar bersungguh-sungguh 

agar dapat diterima kuliah dalam bidang 

IPA. 

    

18 Ketika sudah besar, Saya berminat untuk 

bekerja dalam bidang IPA/Sains, seperti 

peneliti, ilmuan, dll. 

    

19 Menurut Saya bekerja di bidang IPA 

memiliki resiko tinggi, jadi Saya akan 

memilih bekerja dalam bidang lain. 
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No Pernyataan SS S TS STS 

20 

 

Saya akan berjuang untuk mendapat 

pekerjaan di bidang IPA, karena sangat 

bermanfaat bagi banyak orang. 

    

 

Catatan: 

Untuk pernyataan positif berlaku penilaian sebabagai berikut. 

SS (Sangat Setuju)  : skor 4 

S (Setuju)   : skor 3 

TS (Tidak Setuju)  : skor 2 

STS (Sangat Tidak Setuju) : skor 1 

*Untuk pernyataan negatif berlaku sebaliknya 

Untuk mengetahui peningkatan attitude toward science siswa dalam 

pembelajaran dengan memanfaatkan bahan belajar Perpindahan Kalor berbasis 

daily life science experience dilakukan pengolahan data sebagai berikut: 

a) Menghitung skor pretest dan posttest attitude toward sciencesetiap siswa 

dengan menggunakan rumus: 

Skor siswa = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑐𝑎𝑝𝑎𝑖

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
 × 100 

b) Untuk mengetahui efektifitas peningkatan attitude toward science yaitu 

dihitung menggunakan teknik Normalized Gain (N-Gain) dengan 

menggunakan rumus (Meltzer, 2002). 

N-Gain = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑜𝑠𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡−𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝐼𝑑𝑒𝑎𝑙−𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡
 

Hasil skor N-gain tersebut kemudian dikategorisasi kedalam kriteria 

berdasarkan (Meltzer, 2002) seperti pada Tabel 3.24. 

Tabel 3. 24 

 Kriteria Skor N-Gain 

Skor N-Gain Kriteria N-Gain 

0,70 < N-Gain Tinggi 

0,30 ≤ N-Gain < 0,70 Sedang 

N-Gain < 0,3 Rendah 
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