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ABSTRAK 

 

Hubungan Antara Social Support Dengan Kepercayaan Diri Di Sekolah 

Sepakbola Taruna Jati Kota Cirebon 

Pembimbing I : Dr. H. Yunyun Yudiana, M.Pd. 

Pembimbing II : Dr. Bambang Abduljabar, M.Pd. 

Dhiyauddin Thoriq Suganda 

1702310 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara social support dengan 

kepercayaan diri diri di Sekolah Sepakbola Taruna Jati Kota Cirebon. Metode yang 

digunakan ini adalah Deskriptif. Populasi pada penelitian ini adalah atlit Sekolah 

Sepakbola Taruna Jati Kota Cirebon. Dalam pengambilan sampel peneliti 

menggunakan sampling jenuh. Peneliti ini menggunakan intsrumen kuesioner social 

support dan kepercayaan diri. Selama penelitian ini berlangsung peneliti memilih 20 

orang atlit Sekolah Sepakbola Taruna Jati Kota Cirebon. Hasil dari penelitian ini 

penulis mendapatkan nilai rata- rata untuk social support 54.5 sedangkan untuk 

kepercayaan diri mendapatkan nilai rata-rata 83.2 yang menunjukan  bahwa social 

support dengan kepercayaan diri di Sekolah Sepakbola Taruna jati signifikan. Dapat 

disimpulkan bahwa atlit Sekolah Sepakbola Taruna Jati kota cirebon perlu 

mendapatkan social support agar memiliki kepercayaan diri yang signifikan. 

Kata kunci: Social support dengan kepercayaan diri 
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ABSTRACT 

The Relationship Between Social Support and Self-Confidence in the Taruna 

Jati Football School in Cirebon City 

Advisor I : Dr. H. Yunyun Yudiana, M.Pd. 

Advisor II : Dr. Bambang Abduljabar, M.Pd. 

Dhiyauddin Thoriq Suganda 

1702310 

The purpose of this study was to determine the relationship between social 

support and self-confidence at the Taruna Jati Soccer School in Cirebon City. The 

method used is descriptive. The population in this study were athletes from the 

Taruna Jati Soccer School in Cirebon City. In taking the sample, the researcher 

used saturated sampling. This researcher used social support and self-confidence 

questionnaire instruments. During this research, the researchers selected 20 

athletes from the Jati Taruna Football School, Cirebon City. The results of this study 

the authors get an average score for social support 54.5 while for self-confidence 

get an average score of 83.2 which shows that social support with self-confidence 

at the Teak Taruna Football School is significant. It can be concluded that the 

athletes of the Taruna Jati Soccer School in Cirebon need to get social support in 

order to have significant self-confidence. 

Keywords: Social support with confidence 
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