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ABSTRAK 

Kasang tukang dina ieu panalungtikan nyéta upacara adat ngabungbang nu aya di Désa 

Cimandé, Kacamatan Caringin, Kabupatén Bogor nu miboga ciri hasna sorangan. Upacara 

adat ngabungbang di dieu miboga pakait jeung penca silat aliran Cimandéan tur ayana 

prosési ngumbah pusaka saméméh ngabungbang lumangsung. Tujuan tina ieu 

panalungtikan nyaéta pikeun ngadéskripsikeun sajarah jeung kamekaran upacara adat 

ngabungbang, prak-prakan upacara adat ngabungbang, udagan diayakeunana upacara adat 

ngabungbang, sarta larapna hasil panalungtikan upacara adat ngabungbang pikeun bahan 

pangajaran maca artikel seni budaya Sunda di SMP/MTs kelas VIII. Métode nu digunakeun 

dina ieu panalungtikan mangrupa métode déskriptif analitis, kalawan ngagunakeun 

pamarekan kualitatif. Téhnik anu digunakeun pikeun ngumpulkun data nyaéta téhnik 

obsérvasi, wawancara, jeung dokuméntasi. Hasil tina ieu panalungtikan, kapaluruh yén 

udagan utama tina diayakeunana upacara adat ngabungbang nyaéta pikeun meunangkeun 

kaberkahan ti Allah SWT ngaliwatan jarah ka makam-makam nu dikaramatkeun ku warga 

masarakat satempat. Ngabungbang lumangsung ti kaping 12 Mulud jeung puncakna aya di 

peuting ka 14 atawa kaping 13 Mulud. Teu aya nu barobah ti prak-prakan upacara adat 

ngabungbang baheula nepi ka ayeuna, salian ti saha waé nu bisa aub dina ieu kagiatan. 

Sabab, baheula nu aub dina ieu kagiatan ngan warga masarakat asli katurunan Cimandé 

jeung murid nu diajar penca silat aliran Cimandéan wungkul. Teu aya aturan husus nu 

lumaku salila upacara adat ngabungbang lumangsung, salian awéwé nu keur kareseban 

dipahing pikeun jarah, 

 

Kecap Galeuh: bahan pangajaran, ngabungbang, upacara adat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Ieu skripsi diaping ku Dr. Dede Kosasih, M.Si. miwah Dr. Yatun Romdonah Awaliah, M.Pd. 

2 Mahasiswa Program Studi Pendidikan Bahasa Sunda FPBS UPI entragan 2018 



x 

 

x 

Annisa Rizkyani, 2022 

UPACARA ADAT NGABUNGBANG DI DÉSA CIMANDÉ KACAMATAN CARINGIN KABUPATÉN BOGOR 

PIKEUN BAHAN PANGAJARAN MACA ARTIKEL SENI BUDAYA SUNDA DI SMP/MTS KELAS VIII 

Universitas Pendidikan Indonesia I repository.upi.edu I perpustakaan.upi.edu 

UPACARA ADAT NGABUNGBANG DI DESA CIMANDE 

KECAMATAN CARINGIN KABUPATEN BOGOR 

UNTUK BAHAN PEMBELAJARAN MEMBACA ARTIKEL 

SENI BUDAYA SUNDA DI SMP/MTS KELAS VIII1 

 

Annisa Rizkyani2 

 

ABSTRAK 

 

Latar belakang penelitian ini yaitu upacara adat ngabungbang yang ada di Desa Cimande, 

Kecamatan Caringin, Kabupaten Bogor yang mempunyai ciri khasnya sendiri. Upacara 

adat ngabungbang di sini memiliki keterkaitan dengan pencak silat aliran Cimandean dan 

adanya prosesi mencuci pusaka sebelum ngabungbang dilaksanakan. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan sejarah dan perkembangan upacara adat 

ngabungbang, rangkaian kegiatan upacara adat ngabungbang, tujuan dilaksanakannya 

upacara adat ngabungbang, dan penerapan hasil penelitian upacara adat ngabungbang 

yang dijadikan bahan pembelajaran membaca artikel seni budaya Sunda di SMP/MTs 

kelas VIII. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif analitis, 

dengan pendekatan kualitatif. Teknik yang digunakan untuk mengumpulkan data yaitu 

teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil dari penelitian ini adalah tujuan 

utama dari diadakannya upacara adat ngabungbang yaitu untuk mendapatkan keberkahan 

dari Allah SWT melewati ziarah ke makam-makam yang dikeramatkan oleh warga 

masyarakat setempat. Ngabungbang berlangsung dari tanggal 12 Maulid dan puncaknya 

ada di malam ke 14 atau tanggal 13 Maulid. Tidak ada perubahan dari rangkaian kegiatan 

upacara adat ngabungbang dahulu hingga kini, selain dari siapa saja yang bisa hadir 

dalam kegiatan ini. Karena, dahulu yang hadir dalam kegiatan ini hanya warga 

masyarakat asli keturunan Cimande dan murid yang belajar pencak silat aliran 

Cimandean saja. Tidak ada aturan khusus yang berlaku selama upacara adat 

ngabungbang berlangsung, selain perempuan yang sedang “halangan” sebaiknya tidak 

berziarah. 

 

Kata Kunci: bahan pembelajaran, ngabungbang, upacara adat. 
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THE TRADITIONAL NGABUNGBANG CEREMONY IN 

CIMANDE VILLAGE CARINGIN DISTRICT BOGOR REGENCY 

FOR LEARNING MATERIALS READ ARTICLES ON SUNDANESE 

CULTURAL ARTS IN JUNIOR HIGH SCHOOL GRADE VIII1 
 

Annisa Rizkyani2 

 

ABSTRACT 

 

The traditional ngabungbang ceremony in Cimande Village, Caringin District, Bogor 

Regency, which has its distinct peculiarities, serves as the backdrop for this research. The 

traditional ngabungbang ceremony in this region is linked to the Cimandean martial arts 

system, and there is a parade of washing the heirlooms before the ngabungbang is carried 

out. The goal of this research is to define the history and development of the traditional 

Ngabungbang ceremony, the sequence of activities for the traditional Ngabungbang 

ceremony, the purpose of performing the traditional Ngabungbang ceremony, and the 

application of the traditional Ngabungbang ceremony research findings for learning 

materials for reading Sundanese art and culture articles in class VIII junior high school. 

The descriptive analytical method was applied in this study, using a qualitative approach. 

Data collection methods include observation, interviews, and documentation. The findings 

of this study represent the fundamental reason for conducting the Ngabungbang traditional 

event, which is to get blessings from Allah SWT through pilgrimages to sacred graves by 

people of the local community. Ngabungbang begins on the 12th of Maulid and reaches its 

peak on the 14th or 13th of Maulid. Apart from who can attend this activity, nothing has 

changed from the previous series of traditional ngabungbang ceremonial events. Because 

this practice was once exclusive to indigenous people of Cimandé heritage and those 

studying Cimandean martial arts. The traditional ngabungbang ceremony has no specific 

regulations, except that women who are "menstruating" should not conduct pilgrimages. 

 

Keywords: learning materials, ngabungbang, traditional ceremonies. 
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