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ABSTRAK 

Dampak Pola Asuh Orang Tua terhadap Pengasuhan Anak 

 

Oleh 

Asyifa Aliya Safira 

1901627 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kenyataan, dimana pemilihan bentuk 

pengasuhan terhadap anak masih dianggap bukan masalah yang penting bagi 

orang tua, sehingga masih banyak orang tua yang terpaku dengan pengalaman 

pengasuhan yang dahulu dialami ketika masih menjadi anak. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk menggali penerapan pola asuh orang tua yang didasari 

oleh pengalaman sebelumnya. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif 

dengan desain fenomenologi. Teknik pengambilan data dilakukan dengan 

wawancara mendalam dan dianalisis menggunakan teknik IPA (Interpretative 

Phenomenological Analysis). Hasil penelitian menunjukan bahwa: 1) Perubahan 

tingkah laku dalam pengasuhan sebagai hasil dari pengalaman dan habit 2) 

Pengasuhan menjadi pengalaman esensial bagi anak karena dapat menjadi 

penghebat atau penghambat anak di masa depan tergantung dampak yang 

didapatkannya dari pengalaman pengasuhan tersebut, 3) Berdasarkan pengalaman 

pengasuhannya, orang tua akan mengalami quantum change dalam pemilihan 

bentuk pengasuhan anak. Peneliti merekomendasikan penelitian selanjutnya dapat 

menggunakan metode penelitian lain dan mengungkap lebih dalam lagi terkait 

dengan pengalaman pengasuhan dalam penerapan pola asuh orang tua dengan 

paparan yang lebih spesifik 

 

Kata Kunci : Pola Asuh, Orang Tua, Pengasuhan Anak 
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ABSTRACT 

Impact of Parenting Style on Child Rearing 

By 

Asyifa Aliya Safira 

1901627 

This research is motivated by the fact that the choice of parenting for children is 

still considered not an important issue for parents, so many parents are still fixated 

on parenting experiences they experienced when they were children. The purpose 

of this research is to explore the application of parenting style based on previous 

experience. This study uses a qualitative approach with a phenomenological 

design. Data collection techniques were carried out through in-depth interviews 

and analyzed using IPA (Interpretative Phenomenological Analysis) techniques. 

The results of the study show that: 1) Changes behavior in parenting are a result 

of experience and habit 2) Parenting is an essential experience for children 

because it can be a reinforcer or a hindrance to children in the future depending on 

the impact it gets from the parenting experience, 3) Based on their parenting 

experience, parents will experience a quantum change in choosing the form of 

parenting. The researcher recommends that further research can use other research 

methods and reveal more deeply related to parenting experiences in implementing 

parenting patterns with more specific exposure 

 

Keywords: Parenting, Parents, Children`s Care 
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