BAB V
KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil pengolahan data dan analisis data yang sudah dipaparkan
pada bab sebelumnya, maka peneliti menyimpulkan bahwa:

1. Terdapat pengaruh model pembelajaran Peer teaching terhadap hasil belajar
bantingan pencak silat di MTS Negeri 3 Subang.

2. Terdapat pengaruh model pembelajaran kooperatif terhadap hasil belajar
bantingan pencak silat di MTS Negeri 3 Subang.

3. Terdapat perbedaan pengaruh antara model pembelajaran peer teaching dan
model pembelajaran kooperatif terhadap hasil belajar bantingan pencak
silat, Model pembelajaran peer teaching menunjukan hasil belajar bantingan
yang lebih baik dari pada model pembelajaran kooperatif.

5.2 Implikasi

Implikasi dari hasil penelitian yang telah dilakukan, yaitu dengan
terdapatnya pengaruh tersebut sehingga guru olahraga harus bisa menentukan
model pembelajaran yang sesuai, agar dalam proses pembelajaran bisa
berlangsung secara maksimal dan bisa mengembangkan potensi yang dimiliki

oleh siswa serta mampu berkreativitas dengan baik.

5.3 Rekomendasi

1. Dalam penelitian berikutnya diharapkan bagi pihak guru dan pelatih
diharapkan dapat menggunakan model pembelajaran peer teaching dalam
pembelajaran pencak silat, untuk membantu proses belajar mengajar.

2. Diharapkan penelitian ini dijadikan rekomendasi oleh banyak pihak
khususnya oleh sekolah dan guru untuk memperhatikan kemampuan siswa
ekstrakurikuler pencak sllat di sekolah MTS Negeri 3 Subang.

Demikian kesimpulan, implikasi, dan rekomendasi dari penelitian yang
berjudul pengaruh perbandingan model pembelajaran peer teaching dan model
pembelajaran kooperatif terhadap hasil belajar bantingan pencak silat semoga
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penelitian ini dapat bermanfaat bagi pihak pelatih, guru, dan seluruh insan
olahraga pencak silat.
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