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ABSTRAK

PENGARUH PROGRAM PARENTING TERHADAP KUALITAS POLA
ASUH ORANG TUA
(Studi Pada Orang Tua Warga Belajar di PAUD Kota Cimahi)
Indriyanti Ocktavianti
Universitas Pendidikan Indonesia
indriyantiocktavianti@upi.edu

Setiap orang tua tentunya memiliki caranya sendiri dalam memberikan
pengasuhan kepada anaknya, pengasuhan yang diterapkan oleh orang tua
kepada anaknya merupakan sebuah tindakan yang dapat dipengaruhi oleh
banyak faktor salah satu faktornya ialah informasi pengasuhan yang diperoleh
dari program parenting. Program parenting merupakan salah satu program
pendidikan yang dirancang untuk orang dewasa khusunya orang tua dalam
meningkatkan kemampuan serta keterampilan orang tua terkait cara
pengasuhan bagi anaknya. Penelitian ini bertujuan untuk; menggambarkan
proses pelaksanaan program parenting yang dilaksanakan oleh lembaga
PAUD di Kota Cimahi; menggambarkan pola asuh yang diterapkan oleh orang
tua di Kota Cimahi; dan menganalisis pengaruh program parenting terhadap
pola asuh orang tua. Penelitian ini merupakan penelitian dengan pendekatan
kuantitatif, serta teknik pengumpulan data menggunakan angket. Sampel dari
penelitian ini ialah orang tua dari peserta didik di PAUD di Kota Cimahi yang
berjumlah 97 orang. Dalam penelitian ini ditemukan; 1) persepsi orang tua
terhadap program parenting yang dilaksanakan sudah berada di kriteria tinggi,
2) pola asuh yang diterapkan oleh orang tua di Kota Cimahi berada pada
kategori sedang dan cenderung menerapkan pola asuh demokratis 3) program
parenting yang diikuti oleh orang tua memberikan pengaruh yang positif dan
signifikan, terhadap pola asuh yang diterapkan oleh orang tua dalam keluarga.

Kata kunci: Program Parenting, Pola Asuh Orang Tua, Keluarga.
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ABSTRACT
THE EFFECT OF PARENTING PROGRAMS ON THE
QUALITY OF PARENTING STYLE
(Study on Parents of Student in Early Childhood Education at

Cimahi City)

Indriyanti Ocktavianti

University of Education

indriyantiocktavianti@upi.edu

Every parents has their own way of providing care to their child, the care
applied by parents to their children is an action that can be influenced by
many factors, one of the factors is the information obtained from the parenting
program. The parenting program is one of the educational programs designed
for adults, especially parents, in improving parents' abilities regarding the
right way of parenting style for their children. This study aims to; explain the
process of implementing the parenting program implemented by the early
childhood education institution in Cimahi; explain the parenting style applied
by parents in Cimahi; and analyzing the effect of parenting programs on
parenting style. This research used quantitative methods, as well as data
collection techniques using questionnaires. The sample from this research
was parents of students in early childhood education in Cimabhi, totaling 97
people. The study found; 1) parents' perceptions of parenting programs
implemented are already at high criteria, 2) parenting style applied by parents
in Cimahi City tend to apply democratic parenting style 3) parenting
programs followed by parents have a positive and significant influence on the
parenting patterns applied by parents in the family.

Keywords; Parenting Program, Parenting Style, Family.
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