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ABSTRAK 
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NIM 1905501 

 

Pendidikan jasmani memiliki tanggung jawab khusus untuk menguatkan karakter 

peserta didik. Permainan rugby menjadi salah satu olahraga yang diharapkan mampu 

menanamkan nilai-nilai karakter yang mengedepankan Integritas dan Kerjasama yang solid 

dalam segala hal untuk mencapai keberhasilan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengeksplorasi penguatan Pendidikan karakter bagi peserta didik melalui permainan 

rugby. penelitian ini menggunakan desain studi kasus yang melibatkan 15 peserta didik dan 

1 guru Pendidikan jasmani disalah satu sekolah dasar yang terletak diwilayah Kabupaten 

Sumedang, Jawa Barat, Indonesia. Pengumpulan data dilakukan dengan menyebarkan 

kuesioner dengan jawaban singkat yang dilanjutkan dengan wawancara semi terstruktur 

terhadap 1 partisipan. Penelitian ini mengeksplorasi lima indikator penguatan Pendidikan 

karakter yang terdiri dari, karakter religious, karakter nasionalisme, karakter mandiri, 

karakter gotong royong dan karakter integritas. Dengan demikian hasil penelitian ini 

didapati nilai karakter gotong royong paling unggul dengan presentase sebesar 90%. 

Penelitian ini berkontribusi dalam peningkatan Pendidikan karakter peserta didik disekolah 

dasar melalui permainan rugby. Selain itu penelitian ini dapat menjadi pedoman bagi guru 

atau akademisi dalam mengembangkan penelitian terkait karakter peserta didik dalam 

kerangka Pendidikan karakter. 
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