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PERILAKU CLUBBING PADA MAHASISWA DI KOTA BANDUNG 

Refi Rahma Febriani NIM. 1808531 

 

ABSTRAK 

 

Clubbing atau biasa disebut dugem (dunia gemerlap) merupakan istilah popular 

untuk menunjukkan gaya hidup para mahasiswa dikota-kota besar termasuk 

Bandung. Mahasiswa yang dianggap sebagai generasi muda pada tahap dewasa 

memiliki cara tersendiri untuk bersenang-senang. Cara mereka melakukan aktivitas 

bersenang-senang tersebut salah satunya terlihat dalam fenomena night club yang 

juga terjadi di Kota Bandung. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

bagaimana latar belakang mahasiswa melakukan Clubbing, bagaimana perpsepktif 

Clubbing pada mahasiswa, dan bagaimana dampak Clubbing pada mahasiswa 

terhadap dirinya dan lingkungan sosial. Penelitian ini merupakan penelitian 

lapangan bersifat kualitatif, pengumpulan data dilakukan melalui kegiatan 

observasi di lapangan, wawancara dengan informan secara mendalam, dan 

dokumentasi. Temuan penelitian menunjukkan (1) Keterlibatan mahasiswa dalam 

melakukan Clubbing disebabkan oleh rasa ingin tahu, untuk mendapatkan 

kesenangan, adanya masalah pribadi, anggapan bahwa clubbers itu gaul, (2) 

Pernyataan para informan mengungkapkan bahwa sebuah diskriminasi muncul 

terhadap orang yang tidak melakukan Clubbing sehingga secara pengaruh mau 

tidak mau harus mengikuti persepsi dominan yang berlaku di kalangan anak muda 

di Kota Bandung. Para Clubbers menganggap bahwa gaya hidup yang mereka 

lakukan adalah bagian dari sebuah peradaban yang bisa dikatakan lebih maju, dan 

(3) Dampak dari Clubbing dapat kita ketahui secara seksama sangat mempengaruhi 

pada dirinya dan lingkungan sosial. Seperti: kesehatan yang menurun, mudah lelah 

dan sering mengantuk ketika di kelas, bolos dan tidak mengerjakan tugas, 

kurangnya waktu istirahat, merusak masa depan, aktivitas terganggu, gaya hidup 

konsumtif, berbohong kepada orang tua, mendapat label buruk, dan terjadinya 

konflik.  

 

 

Kata Kunci : Mahasiswa, Clubbing, Penyimpangan Sosial 
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CLUBBING BEHAVIOR OF STUDENTS IN THE CITY OF BANDUNG 

Refi Rahma Febriani NIM. 1808531 

 

ABSTRACT 

 

Clubbing or commonly called Clubbing (glitter world) is a popular term to describe 

the lifestyle of students in big cities including Bandung. College students who are 

considered as the younger generation in the adult stage have their own way of 

having fun. The way they carry out these fun activities can be seen in the night club 

phenomenon that also occurs in the city of Bandung. The purpose of this research 

is to find out what is the background of students doing Clubbing, how is the 

perspective of Clubbing on students, and how is the impact of Clubbing on students 

on themselves and the social environment. This research is a qualitative field 

research. Data collection was carried out through field observations, in-depth 

interviews with informants, and documentation. The findings of the study showed 

(1) Student involvement in Clubbing was caused by curiosity, to get pleasure, 

personal problems, the notion that clubbers were social, (2) Statements from 

informants revealed that discrimination arose against people who did not do 

Clubbing so that influence inevitably has to follow the dominant perception that 

prevails among young people in the city of Bandung. Clubbers consider that the 

lifestyle they practice is part of a civilization that can be said to be more advanced, 

and (3) We can see that the impact of Clubbing is very close to affecting themselves 

and the social environment. Such as: declining health, easily tired and often sleepy 

when in class, skipping and not doing assignments, lack of rest time, damaging the 

future, disrupted activities, consumptive lifestyle, lying to parents, getting a bad 

label, and conflict. 
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