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ABSTRAK 

 

Guna menyadarkan masyarakat pentingnya kesehatan lingkungan dan agar masyarakat mau memilah 

dan mendaur ulang sampah sampah rumah tangga. Pemerintahan desa mengadakan penyuluhan 

kesehatan lingkungan dalam membuang sampah agar masyarakat tidak membuang sampah dan menjaga 

lingkungan agar tetap sehat. Tujuan dari penelitian ini pertama untuk mengetahui tingkat kesadaran 

masyarakat setelah dilaksanakannya penyuluhan, yang kedua mengetahui apakah terdapat pengaruh 

hasil dari penyuluhan pemahaman materi kesehatan lingkungan terhadap perilaku masyarakat dengan 

tingkat aktivitas masyarakat dalam membuang sampah. Teori yang di gunakan adalah teori 

pemberdayaan, teori kesehatan lingkungan, teori sampah dan teori tps3r. Penelitian menggunakan 

pendekatan kualitatif dan studi kaus. Teknik pengumpulan data diperoleh melalui wawancara,observasi, 

dan dokumentasi.  Informam dalam penelitian ini adalah masyarakat kampung palasari, ketua tps3r. 

Berdasarkan hasil dari analisis data adalah penyuluhan kesehatan lingkungan dari puskesmas yaitu 

berpengaruh positif terhadap tingkat aktivitas masyarakat dalam membuang sampah ke tps3r. 
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ABSTRACT 

 

To make people aware of the importance of environmental health and so that people are willing to sort 

and recycle household waste. The village government conducts environmental health education in waste 

so that people do not throw garbage and keep the environment healthy. The purpose of this research is 

first to determine the level of public awareness after carrying out counseling, the second to find out 

whether there is an effect of the results of understanding environmental health materials on people's 

behavior with the level of community activity in disposing of waste. The theory used is the theory of 

empowerment, the theory of environmental health, the theory of waste and the theory of tps3r. The 

research uses an approach and a t-shirt study approach. Data collection techniques were obtained 

through interviews, observation, and documentation. The informants in this study were the people of 

Palasari Village, the head of the TPS3R. Based on the results of data analysis, environmental health 

counseling from the puskesmas has a positive effect on the level of community activity in disposing of 

waste to TPS3R 
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