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ABSTRAK 
 

Motivasi belajar mahasiswa PJKR dalam mengikuti perkuliahan secara 
daring selama pandemic covid-19 

Ikbal Ardiansyah 

Ikbalard08@gmail.com 

Program Studi PJKR, Universitas Pendidikan Indonesia 

Pembimbing I : Dr. Yusuf Hidayat, M.Si 

Pembimbing II : Reshandi Nugraha M.Pd 

Pandemic COVID-19 secara tiba-tiba mengharuskan elemen pendidikan untuk 
mempertahankan pembelajaran secara online. Kondisi saat ini mendesak untuk melakukan 
inovasi dan adaptasi terkait pemanfaatan teknologi yang tersedia untuk mendukung proses 
pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi belajar mahasiswa PJKR 
dalam mengikuti perkuliahan secara daring selama pandemic covid-19 di Universitas 
Pendidikan Indonesia, Bandung. Dalam penelitian ini pendekatan yang digunakan adalah 
kuantitatif dengan teknik penelitian menggunakan deskriptif, sedangkan teknik mengambil 
datanya menggunakan kuesioner (angket). Populasi penelitian ini adalah mahsiswa 
Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Angkatan 2018 Universitas Pendidikan 
Indonesia, Bandung yang berjumlah 104 mahasiswa. (77=laki-laki, 27=perempuan) yang 
berusia 22-23 tahun dengan menggunakan teknik total sampling. Penelitian ini 
menggunakan instrumen berupa angket motivasi belajar mahasiswa. Teknik analisis data 
yang digunakan pada penelitianini adalah Friedman Test untuk membandingkan antara 
motivasi intrinsik, motivasi ekstrinsik serta amotivasi dengan nilai rata-rata keseluruhan 
motivasi sebesar 4,49 dan Mann-whitney U Test untuk membandingkan motivasi antara 
mahasiswa dan mahasiswi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat motivasi olahraga 
yang dimiliki mahasiswa dengan mahasiswi tidak terdapat perbedaan yang signifikan. 
Namun dari hasil perhitungan rata-rata mahasiswi memiliki motivasi olahraga yang lebih 
tinggi daripada mahasiswa. 

Kata kunci: motivasi, perkuliahan daring, pandemic covid-19. 
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ABSTRACT 
 

Student’s learning motivation of PJKR student’s in completing an online task 
for learning outline booking basic courses during the covid-19 pandemic 

Ikbal Ardiansyah 

Ikbalard08@gmail.com 

Study Program Physical Education Health and Recreation 

Indonesia University of Education 

Mentor I : Dr. Yusuf Hidayat, M.Si 

Mentor II : Reshandi Nugraha, M.Pd 

The sudden COVID-19 pandemic requires educational elements to maintain online 
learning. Current conditions are urgent for innovation and adaptation related to the use of 
available technology to support the learning process. This study aims to determine the 
motivation of PJKR students in participating in online lectures during the covid-19 
pandemic at the Indonesian Education University, Bandung. In this study, the approach 
used is quantitative with descriptive research techniques, while the data collection 
technique uses a questionnaire (questionnaire). The population of this study were students 
of Physical Education, Health and Recreation, Class of 2018, Universitas Pendidikan 
Indonesia, Bandung, totaling 107 students. (77=male, 27=female) aged 22-23 years using 
total sampling technique. This study used an instrument in the form of a student learning 
motivation questionnaire. The data analysis technique used in this study is the Friedman 
Test to compare intrinsic motivation, extrinsic motivation and amotivation and motivation 
and Mann-Whitney U Test to compare motivation between male and female college student. 
However, from the calculation results, the average female student has a higher sports 
motivation than the student. 

Keywords: motivation, online lecture, pandemic covid-19. 
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