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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui model Latihan peer teaching untuk 

meningkatkan Teknik dasar bermain sepakbola di SSB SASWCO BANDUNG. Metode 

yang digunakan adalah metode deskriptif dengan menggunakan desain deskriptif 

korelasional. Populasi pada penelitian ini adalah siswa SSB SASWCO BANDUNG. 

Sampel pada penelitian ini adalah 27 siswa aktif mengikuti kegiatan latihan sepakbola di 

SSB SASWCO BANDUNG. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah cluster 

sampling. Instrumen yang digunakan adalah GPAI (Game performance Assessment 

Instrumen). Berdasarkan pengolahan dan analisis data yang di peroleh terdapat perbedaan 

nilai rata-rata pretest sebesar 10,6 dan posttest sebesar 12,7 pada Teknik dasar bermain 

sepakbola di SSB SASWCO BANDUNG, sehingga pembelajaran sepakbola dapat 

dikatakan berpengaruh untuk meningkatkan Teknik bermain sepakbola di SSB SASWCO 

BANDUNG. 

 
 

Kata Kunci : Pembelajaran sepakbola, model latihan, peer teaching. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the peer teaching model to improve the basic 

technique of playing football at SSB SASWCO BANDUNG. The method used is 

descriptive method using a correlational descriptive design. The population in this 

study were SSB SASWCO BANDUNG students. The sample in this study were 27 

students who actively participated in football training activities at SSB SASWCO 

BANDUNG. The sampling technique used is cluster sampling. The instrument used 

is GPAI (Game performance Assessment Instrument). Based on the processing and 

analysis of the data obtained, there is a difference in the average pretest score of 

10.6 and posttest of 12.7 in the basic technique of playing football at SSB SASWCO 

BANDUNG, so that learning football can be said to have an effect on improving 

the technique of playing football at SSB SASWCO BANDUNG. 

 

 

 
Keywords: football learning, training models, peer teaching. 
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