BAB V
SIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. SIMPULAN

Berdasarkan hasl penelitian yang peneliti lakukan mengenai ‘“Minat Siswa Dalam
Mengikuti Ekstrakurikuler Renang Di SD Negeri Buahgede”, maka dapat peneliti

simpulkan bahwa:

Yang pertama minat siswa kelas IV SD Negeri Buahgede dalam megikuti
ekstrakurikuler renang dikategorikan sangat tinggi. Dilihat dari unsur-unsur minat yang
terdidri dari unsur kesenangan, unsur perhatian dan unsur kemauan. Semua unsur minat
mendapatkan hasil yang dominan dengan hasil sebanyak 56% yang dikategorikan sangat
tinggi.

Yang kedua berdasarkan faktor, peneliti menyimpulkan bahwa faktor yang
mempengaruhi minat siswa kelas IV SD Negeri Buahgede dalam mengikuti

ekstrakurikuler renang adalah faktor instrinsik dengan hasil sebanyak 59%.

B. REKOMENDASI
Direkomendasikan kepada berbagai pihak untuk meningkatkan minat siswa dalam

mengikuti ekstrakurikuler renang :

1.Diharapkan kepada pihak sekolah untuk memberikan motivasi serta bimbingan kepada
siswa sehingga dapat menarik minat siswa terhadap ekstrakurikuler renang.

2.Diharapkan kepada orang tua untuk memberikan motivasi kepada siswa dengan tujuan
untuk menanamkan minat siswa terhadap ekstrakurikuler renang.

3.Diharapkan kepada semua siswa SD Negeri Buahgede untuk terus belajar dan memotivasi
diri sendiri dalam mengikuti ekstrakurikuler renang dengan tujuan meningkatkan
kemampuan terhadp olahraga renang.

4.Diharapkan terhadap peneliti yang berniat melanjutkan penelitiaan ini, diharapkan dapat
memeprluas ruang lingkup, variabl dan masalahnya sehingga memperkaya ilmu

pengetahuan khususnya tentang olahraga renang.
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